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ZAKLADNIHO VZDELAVANI

(zpracovan dle upraveného RVP ZV)

Udaje o §kole:

Zakladni Skola: Zakladni §kola a Materska Skola Namést’ na Hané, okres Olomouc
Ulice, €.p., ¢.0.: Komenského ¢.p. 283

PSC, mésto: 783 44 Namést’ na Hané

Jméno feditele: Mgr. Ladislav Havelka

Kontakty: ¢.tel.: 585 952 179, 585 952 177
e-mail: reditel@zsnamest.cz
WWW: www.zsnamest.cz

Ziizovatel Skoly:

Nazev: Méstys Namést’ na Hané

Adresa:  Namésti TGM 100 , 783 44 Namést’ na Hané

Kontakty: ¢&.tel.: 585 951 399
e-mail:  mestys@ namestnahane.cz
WWW: http://www.namestnahane.cz

platnost dokumentu: od 1. zaii 2007

8. aktualizace, platnost od 1.zaii 2016

9. aktualizace, platnost od 1. zdii 2017 (jen zména ndzvu §koly po slouceni s MS)

10. aktualizace, platnost od 1. zari 2023 (novda informatika 1. stuperii a dilny)

11. aktualizace, platnost od 1. zaii 2024 (nova informatika 2. stupeii, v.p. polytechnika)
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Historie Skoly

Zakladni Skola Namést’ na Hané, okres Olomouc provozuje svoji ¢innost ve dvou
budovach. Budova I. stupné v ulici Zakosteli 92 byla postavena v roce 1910. Budova II. stupné
v ulici Komenského 283 byla postavena roce 1925.

V roce 2004 byla dokoncena rekonstrukce Skolni jidelny a v roce 2005 byla postavena nova
télocvicna.

Charakteristika Skoly
Zakladni skola Namést na Hané je uplna skola s deviti postupnymi ro¢niky. Na prvnim
stupni (1. az 5. ro¢nik) je pét tfid, na druhém stupni (6. az 9. ro¢nik) je zpravidla po dvou
paralelnich tfidach. Kapacita Skoly je stanovena na 360 zaku, k 30. 6. 2016 m¢la skola 199
zaku.
Soucasti Skoly je Skolni druzina, ktera sidli v budové 1. stupné na ulici Zakosteli 92.
Kapacita Skolni druziny je od 1.9. 2016 90 zaka.

Dalsi soucasti Skoly je Skolni jidelna, ktera také sidli v budové 1. stupné na ulici Zékosteli
92. Kapacita skolni jidelny je 250 obédu.

Skola poskytuje na zakladé Zivnostenského opravnéni v ramci své doplitkové &innosti
restauracni a ubytovaci sluzby a pronajimé své prostory v dobé, kdy nejsou vyuzivany pro
vyuku.

Skola je spadovou skolou pro okolni obce. Jedna se o obce Drahanovice, Stfizov, Ludétov,
Lhota pod Kosifem, Loucany a Olbramice. Témeét 40 % zakt dojizdi z okolnich obci. Této
skute¢nosti musi byt pfizpisoben za¢atek vyucovani a rozvrh hodin.

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvofii feditel, zastupce feditele, 15 ucitelti v¢. vychovné poradkyné a
vychovatelky Skolni druziny. Sbor je smiSeny, avSak s vyraznou vétSinovou pievahou Zen,
vekove je pestry — od mladych spolupracovnikii az po zkuSené kolegy.

Velky dtraz je kladen na dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikil. Prioritnimi oblastmi
DVPP jsou moderni metody v didaktice pfedmétii, prace s vypocetni a komunika¢ni technikou
a vzdélavani v oblasti jazykl. V uplynulych letech 100 % pedagogii proslo urovni Z a PO ve
Skoleni prace na pocitaci v projektu PI SIPVZ. Cilem je rutinni prace na poc¢itaci, komunikace
prostiednictvim elektronické posty a vyuzivani vypocetni, komunikaéni a prezentacni techniky
ve vhodnych ptipadech i ve vyuce zaki.

Podminky Skoly

Materialni

Skola je dobfe vybavena uéebnicemi. Ugebni pomiicky jsou vesmés starsi, pii vyuce je
¢astecné vyuzivan vyukovy SW. Pro dalsi studium a praci zakl 1 pedagogti je k dispozici Skolni
knihovna. Literatura, ucebnice, ucebni pomuicky a vyukovy SW jsou pribézné dopliiovany
vramci finanénich moznosti o nové. Na odborné ucebny navazuji kabinety se sbirkami
ucebnich pomicek.
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Prostorové

Vyuka probiha ve dvou budovéch, vzdalenych od sebe asi 700 metrti. Soucasti obou budov
je Skolni dvir a pozemek. Ani jedna budova nema parkoviste.

Budova odlouceného pracovisté na ulici Zakosteli 92 slouzi celému I. stupni. V prvnim
patfe budovy je sborovna, u¢ebna hudebni vychovy, pét tfid a kabinet. V ptizemi budovy jsou
Satny a $kolni druZina, kterd ma k dispozici dvé mistnosti a malou t&locviénu. Skolni druZina
vyuziva malé htisté, které je na pozemku za skolni budovou. V této budové také sidli pobocka
hudebniho oboru ZUS Litovel.

Hlavni budova na ulici Komenského 283 slouzi celému druhému stupni. V této budoveé
sidli vedeni Skoly, jsou zde vSechny tfidy a sborovna, odborné ucebny a kabinety se sbirkami
(fyzika, chemie, ptirodopis, zemé&pis, hudebni vychova, vytvarna vychova, cizi jazyky, dilna,
cvi¢nd kuchyn a ucebna vypocetni techniky a knihovna ). Soucasti budovy je také té€locvi¢na
se socialnim zatizenim a kabinetem. T¢€locvicna slouzi také pro vyuku télesné vychovy zaka I.
stupn€. V suterénu budovy se nachazi Satny.

Technické

Jednou z priorit Skoly ve vyuce i v bézném chodu skoly je vyuZiti informacnich a
komunikac¢nich technologii. Vybavenost skoly touto technikou ale zatim neni dostacujici.

Pro vyuku nejen ICT ale i dalSich predméti slouzi ucebna vypocetni techniky s 26
stanicemi. K dispozici je dataprojektor a interaktivni tabule. Pro praci zaku je k dispozici
pocita¢ v knihovnég. Ucitelé maji k dispozici pocita¢ ve sborovné , notebooky a iPady. NA L.
stupni jsou tfi ucebny vybaveny z projektu Moderni vyuka financovaného z prostfedkit EU -
OPVK interaktivni tabuli SMART Board s pfisluSenstvim. Pro vyuku je z tohoto projektu na
I. stupni k dispozici 15 notebooki zapojenych do $kolni sit€. Na II. stupni jsou z projektu
Moderni vyuka do $kol instalovany 2 interaktivni tabule SMART Board s pfisluSenstvim a
vizualizér.

Na II. stupni Skola jest€ disponuje uc¢ebnou s PC, dataprojektorem, interaktivni tabuli,
hlasovacim zafizenim a zvukovou aparaturou, za pomoci kterych je realizovana vyuka za
podpory IVH (interaktivnich vyukovych hodin) certifikovanymi uciteli, jako soucast projektu
»IVOS — zvySovani kvality ve vzdélavani zavedenim interaktivni vyuky do $kol*, registracni
Cislo projektu CZ.1.07/1.1.04/01.0154. Interaktivni tabuli s dataprojektorem Epson je vybavena
ucebna zemépisu a dataprojektorem s projekénim platnem ucebna fyziky. Skola ma k dispozici
3 Apple TV.

Pocitate ma k dispozici druzina. VSechny pocitace ve Skolni druziné jsou piipojeny na
internet.

Pocitace v obou budovéch jsou propojeny do pocitacové sité, pres kterou maji zaci i ucitelé
pfistup na internet. Kazdy pracovnik Skoly a kazdy zak Skoly ma své ptistupové heslo do skolni
pocitacové site, sviij prostor na serveru pro ukladani dat a svou e-mailovou schranku s adresou.

V kancelati Skoly a sborovné na I. stupni je umisténa kopirka, kterou mohou vyuzivat
pedagogove.

Technické vybaveni Skoly je jiz na dostate¢né tirovni.

Hygienické

Pro dodrzovani pitného rezimu pracovniki §koly i zaki slouzi $kolni napojovy automat. Skola
je zapojena do projektu ,,Skolni mléko* a ,,Ovoce do Skol*.
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T¢locvicna ma své vlastni socidlni zazemi véetné sprch.

Charakteristika zaki
Kromé zaki z Naméste na Hané tvoti vyraznou ¢ast (40%) zaci dojizd¢jici z okolnich obci.
Skola ma urcité zkuSenosti s integraci zakti se SPUCH 1 zaki s jinym zdravotnim postizenim.
Kazdy integrovany zak ma vypracovan na zakladé¢ doporueni PPP nebo SPC vlastni
individualni vzdélavaci pléan, ktery je pravideln¢ aktualizovan a dopliiovan.

Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Dlouhodobé projekty

Téma projektit voli vyucujici podle vékovych skupin, podle naplné uciva nebo reaguji na
aktudlni déni ve spolecnosti. Nékteré projekty jsou tiidni, jiné rocnikové ¢i Skolni. O zapojeni
ttidy do Skolniho projektu se rozhoduji zaci se svym ucitelem.

Skola je zapojena do projektu ,,IVOS — zvySovani kvality ve vzdélavani zavedenim
interaktivni vyuky do $kol“, registra¢ni Cislo projektu CZ.1.07/1.1.04/01.0154, uplatiiuje ve
vyuce modularni interaktivni vyukové materidly.

Skola je zapojena do projektu Moderni vyuka, CZ.1.07/1.4.00/21.1050 financovaného
z prosttedkt EU — OPVK.

Nase Skola realizovala projekt ,, PODNIKATEL - rozvoj podnikatelskych dovednosti u Zaki
zakladnich §kol“ jehoz hlavnim smyslem bylo zatazeni kli¢ovych podnikatelskych
dovednosti do pfimé vyuky prostiednictvim plnéni praktickych projektovych tukoll. Prostiedi
zakladni skoly je pro zatazeni modult klicovych podnikatelskych dovednosti a schopnosti
zcela ideélni. Za urovni nasi Skoly pomahaji vychovné hodnota, jako je kreativita a iniciativni
duch, pfirozen¢ a nenasilné rozvijet podnikatelské postoje.

Mezi hlavni kli€¢ové podnikatelské dovednosti patfi:
- tymova spoluprace
- organizace ¢asu
- teSeni konfliktnich situaci
- komunikacéni dovednosti
- vyjednavani.

Tyto podnikatelské dovednosti napomahaji u zaki:
- rozvinout vlastni tvofivost
- osvojit si schopnosti vyhledavat a vyuzivat ptileZitost a nést s tim spojena rizika,
- 0svojit si inovativni pfistup k feSeni zivotnich ukold,
- naucit se pracovat v tymu a pro tym,
- zvysit odpovédnost za vlastni Zivot a volbu povolani,
- osvojit si specifické znalosti o podnikani.

Hlavni ptinosy zavedeni klicovych podnikatelskych dovednosti do vyuky na nasi skole:
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Zaklady schopnosti vedoucich k lepsi organizaci zZivota kazdého Clovéka se vytvareji v ranych
Skolnich letech. Na tirovni zékladni Skoly pomahaji vychovné hodnoty, jako jsou kreativita a
iniciativni duch, rozvijet podnikatelské postoje. Nejlépe to lze realizovat prostfednictvim
aktivni vyuky zalozené na ptirozené zvidavosti déti. Vyuka zaméfena na spolecnost by méla
rovnéz zahrnovat zakladni znalosti o svété prace a podnikani a kontakt s nim, jakoZz i pochopeni
role podnikatelli ve spolecnosti. Mezi metody podporujici mysleni, jez je vice naklonéno
podnikani, patii i prace na projektech, hry, v nichz zaci hraji urcité role, jednoduché ptipadové
studie a ndvstévy mistnich podnikd nebo podnikatelii. Zminéné ¢innosti podporuji i fadu dalSich
predmétii a také motivaci téch, ktefi se nejlépe uci v praxi.

Ptredevsim v pozdé¢jSich fazich zakladniho vzdé€lavani je v ramci programi zaméienych na
podnikani mozné GspéSné propojit kreativitu, inovaci a jednoduché pojeti podnikani, pomoci
jednoduchych spole¢nych projektii nebo projektovych ukoll. Tyto spole¢né projekty propojuji
vzdy nékolik predmétd. Diky implementaci vystupti projektu PODNIKATEL do SVP nasi
Skoly a ptedevsim do pfimé vyuky, dojde u zakl nasi Skoly k posileni rozvoje vlastni tvofivosti
a predevsim k odpovédnosti za vlastni praci ve skupiné. Vyznamnym piinosem implementace

podnikatelskych dovednosti do vyuky je také v posileni motivace zdka v rozhodnuti, vénovat
se podnikani ve svém dal$im zivoté a ziskat vétsi odpoveédnost za svoje rozhodnuti.

Kli¢ové podnikatelské dovednosti implementovany do téchto pfedmétd: pracovni ¢innosti,
obcanské vychova, fyzika, matematika, vSe v 8. tfid¢.

Tematické vanoc¢ni a velikonocni prohlidky na zamku v Namésti na Hané pro 1. - 9. ro¢nik
Pritkaz mladého cyklisty — 4. ro¢nik,

Ekologicka vychova - vzdélavaci akce ve stfedisku Slunakov a IRIS Prostéjov

MRKEYV - projekt ekologické vychovy

Zdravé zuby — projekt, ktery je soucasti vzdélavaciho oboru ¢lovek a zdravi

Branny den — zaméteno na 1. pomoc, topografii, mimotadné situace, pozarni ochranu.

1. -9. ro¢nik

Pravni védomi — 8. ro¢nik, zamétfeno na ¢eské pravo (ve spolupraci s Policii CR)

Skolni vylety — kolni poznavaci zajezdy v 1. az 9.
Exkurze — dle aktualnich nabidek firem a subjektd
Lyzatsky kurz, turisticky kurz, Skoly v pfirodé

Mezinarodni spoluprace

Skola udrzuje kontakt se zakladni $kolou v Levicich na Slovensku. Pfedmétem jsou
vzajemné navstévy a spoluprace v nékterych oblastech (kultura, vytvarné uméni a sport).
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Spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi socialnimi partnery

Rodi¢e dostavaji informace o vysledcich vzdélavani prostfednictvim Zzakovskych
knizek, na tfidnich schiizkach, konzultacnich dnech, ptfipadné osobné ¢i telefonicky dle piani
rodic¢l (zak. zastupcit).

Na zakladé zdkona ¢. 561/2004 Sb.[1] § 167 a §168 zfizovatel zfizuje Skolskou radu. Ve
Skolské radé zastupuji rodi¢e 3 Clenové zvoleni zdkonnymi zastupci zaka, 3 ¢lenové jsou
zvoleni pedagogickymi zaméstnanci a 3 ¢leny jmenoval zfizovatel.

Pti Skole byla zalozena pted lety Rada rodici, kterd zatim pracuje pouze formalné. Do
budoucna by se méla ale vice podilet na chodu Skoly a vyjadfovat se k ¢innosti Skoly.

V oblasti environmentalni vychovy, vzdélavani a osvety Skola spolupracuje s ekologickym
stfediskem Slunakov, firmou Gansenwinkel, firmou EKO-KOM a s odborem zivotniho
prostiedi KU Olomouckého kraje.

V oblasti kulturnich akci spolupracuje Skola se zfizovatelem a se zdmkem Namést na
Hane.

V oblasti sportu je to pak spoluprace s SK Namest’ na Hané a v oblasti branné vychovy
s SDH Name¢st na Hané.

O déni ve Skole dava Skola pravidelné veédét na svych internetovych strankach a
v Namést'skych novinach.

Servisni sluzby

Skolni druzina

Skolni druzina je zakladnim ¢&lankem zafizeni vychovy mimo vyudovéani. SD neni
pokracovanim Skolniho vyufovani, ani ho nikterak nenahrazuje. Hlavnim poslanim je
zabezpeceni zajmove Cinnosti, odpocinku a rekreace zakli. Vhodné stiidani prace a odpocinku
pfispiva k odstranéni Unavy z ptedchozi Skolni Cinnosti, u¢i je us$lechtilé zébave, pomaha
uspokojovat a rozvijet kulturni potieby a rozmanité zajmy zaka.

Mimo ¢&innosti vychovné vzdélavaci plni SD funkci socialni, tzn. dohled nad Zaky po
uréitou dobu pied nebo po skonéeni vyuéovani. SD pracuje v kontextu dal§ich subjekti
nabizejicich aktivity mimo vyu¢ovani (zajmové krouzky, ZUS, apod.).

Skolni informaéni centrum - knihovna a studovna

V knihovné je soustfedéna vétSina informacnich zdrojt Skoly. Fond tvofi naucna literatura,
beletrie, knihy encyklopedického charakteru, slovniky, odborné ptirucky, ¢asopisy, videotéka,
fonotéka a fond CD a DVD diskd.
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Charakteristika SVP

Skola mé vSeobecné zaméfeni, presto jsou oblasti, na které klademe vétsi diraz a snazime
se tak Skolu ur¢itym zptsobem profilovat:

Zaméreni Skoly

Skola je zaméfena na:

: ekologickou vychovu
prace s vypocetni a komunika¢ni technikou
sportovni vychovu
nabidku volitelnych predmétia

- zaky chceme ucdit takovym znalostem a dovednostem, které budou dobie uplatnitelné v
zivoté, tzn. méné encyklopedickych poznatkli a vice se zaméfit na Cinnostni uceni se
zaméfenim na praxi,

- zavadét do vyuky efektivni metody vyuky, jako je skupinové (kooperativni) a projektové
vyucovani, kterymi vedeme zaky k tymové praci, k vzajemné pomoci, sounalezitosti a
vzajemnému respektu;

- pro budouci zivot v EU je nezbytné vyrazné posilit vyuku cizich jazykt

- veést zaky k vyuZivani komunikacnich a informacnich technologii, podporovat zavadéni a
vyuzivani vypocetni techniky do vSech predméti, podporovat vyuku na pocitacich a jejich
vyuzivani;

- Skola pokracuje ve snaze o inovaci pedagogického procesu rozsifenim vyuky o prvek
interaktivity vyuzivanim u¢ebny s PC, hlasovacim zatizenim, dataprojektorem, interaktivni
tabuli a zvukovou aparaturou, za pomoci kterych je certifikovanymi pedagogy realizovana
vyuka s podporou IVH (interaktivnich vyukovych hodin), jako sougast projektu ,,JIVOS —
zvySovani kvality ve vzdelavani zavedenim interaktivni vyuky do Skol)

- preferovat sportovni vychovu, vést Zaky ke zdravému Zivotnimu stylu;

- vést zaky k dodrZzovani stanovenych pravidel, zejména pravidel skolniho fadu;

- na zaklad€ poznatkl a zkuSenosti z projektu ,,PODNIKATEL - rozvoj podnikatelskych
dovednosti u 74kt zakladnich Skol* jehoZz hlavnim smyslem bylo zafazeni kli€ovych
podnikatelskych dovednosti do pifimé vyuky prostiednictvim plnéni praktickych
projektovych kol budeme u zaki rozvijet tyto klicové dovednosti a ptipravovat je tak do
zivota;

- chceme vénovat stejnou péci vSem zaktim,;

- chceme klast diiraz na vSeobecné a rovné vzdélani pro vSechny, nebot’ pro usp€sny rozvoj
ditéte ma velky vyznam Zivot v populaéné pfirozené skupiné (ve skupiné€ jsou zastoupeni
zaci s riznymi vlohami, nadanim a vlastnostmi);

- nechceme preferovat jen intelektualni nadani, ale chceme stejné podporovat zaky i s jinym
druhem nadani, jako je hudebni, pohybové, manualni, estetické apod.;

- provadét rozumnou integraci déti zaostavajicich ¢i jinak postizenych pfimo ve tfidach
zakladni Skoly s ostatnimi détmi;

- chceme se zamérovat 1 na zaky nadané, chceme jim vytvofit podminky pro jejich rozvoj a
tim omezit jejich pfechod na jiné Skoly. Z metod prace chceme u téchto zakl preferovat
samostatnou praci, skupinovou praci, projektové vyucovani apod.. Rovnéz se chceme
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zucCastiovat riaznych soutézi Skolniho i okresniho charakteru, kde rovné€z maji moznost se
Zaci prezentovat a zejména pfi piipravé k t€émto soutézim dochazi k rozvoji jejich nadani.
Chceme dale rozvijet silné stranky Skoly a maximalné eliminovat a napravovat to, co
povazujeme za nedostatky.

Pravidla pro hodnoceni zaki

Pravidla pro hodnoceni jsou zpracovana na zakladé vyhlasky MSMT &. 48/2005 Sb., o
zakladnim vzdélavani.

Obecné zasady:
- pfi hodnoceni, pribézné i celkové klasifikaci ucitel uplatiiuje pfimeéfenou naro€nost a
pedagogicky takt vici zdkovi
- pfi celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zakd, k tomu, ze zak
mohl v prubéhu klasifikaéniho obdobi zakolisat v ucebnich vykonech pro urcitou
indispozici
- podklady pro klasifikaci ulitel ziskava:
-soustavnym sledovdnim vykont Zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani
-zkouskami  pisemnymi, Gstnimi, praktickymi, pohybovymi,
didaktickymi testy
- pisemnou préci z uciva za delsi obdobi (Ctvrtletni prace) presahujici 30 minut mohou
zaci psat v jednom dni pouze jednu — takové prace oznami vyucujici Zakiim piedem
(nejméné jeden tyden) a ostatni vyucujici informuje zépisem terminu do tiidni knihy
- na konci klasifikaéniho obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz Zak
dosahl za celé klasifikacni obdobi — pfihliZi se k systemati¢nosti v praci Zaka, stupen
prospéchu se neurcuje na zaklad¢ priméru z klasifikace za piislusné obdobi
-V pfedmétu, ve kterém vyucuje vice ucitell, ur¢i vysledny stupei za klasifikacni obdobi
prislusni ucitelé po vzdjemné dohod¢e

Hodnoceni a klasifikace

A. V piredmétech s prevahou naukového zaméieni

Stupeii 1 (vyborny)

74k samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli logicky spravné.
Ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené a presné, chape
vztahy mezi nimi a smysluplné propojuje do SirSich celkd poznatky z riiznych vzdélavacich
oblasti. Jeho ustni a pisemny projev je spravny, ptesny, vystizny, u¢inn¢ se zapojuje do diskuze.
Je schopen samostatné studovat vhodné texty, fesit problémy a obhajovat sva rozhodnuti. PIné
respektuje demokratické principy, uvédoméle a aktivné pracuje v tymu, jeho ptisobeni je velmi
ptinosné. Je téméf vzdy schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend.

Stupeii 2 (chvalitebny)

Zak s men§imi podnéty ucitele uplatituje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli spravng, v jeho
mysleni se projevuje logika a tvotivost.Ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a
zakonitosti v podstaté ucelené, piesné a upln¢, chépe vztahy mezi nimi a s mensimi chybami
propojuje do §irsich celkd poznatky z riznych vzdélavacich oblasti. Ustni a pisemny projev
miva mens$i nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkt je zpravidla bez
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podstatnych nedostatkii. Zapojuje se do diskuze. Je schopen s mensi pomoci studovat vhodné
texty, fesit problémy a obhajovat sva rozhodnuti.

Respektuje demokratické principy, v podstaté uvédoméle a aktivné pracuje pro tym, jeho
pusobeni je pfinosné. Je vétSinou schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lentl.

Stupeii 3 (dobry)

74k se v uplatiiovani osvojovanych poznatki a dovednosti dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky
a provadi hodnoceni jevi podle podnéth ucitele. Ma nepodstatné mezery v ucelenosti, presnosti
a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatki, faktl, pojmi, definic a zékonitosti, s vétSimi
chybami propojuje do SirSich celkli poznatky z riznych vzdé€lavacich oblasti. Podstatnéjsi
nepiesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale
malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. Caste¢né se zapojuje do diskuze. Je schopen
studovat podle ndvodu ucitele. Obcas nerespektuje demokratické principy, v tymu pracuje ne
ptili§ aktivné, jeho plsobeni je pfinosné v mensi mife. Je schopen sebehodnoceni a hodnoceni
ostatnich clenti.

Stupeni 4 (dostateény)

U zaka se v uplatiiovani osvojenych poznatkd a dovednosti vyskytuji zdvazné chyby. Pii
vyuzivani poznatk@l pro vyklad a hodnoceni jevii je nesamostatny. Zak ma v ucelenosti,
presnosti a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkll zdvazné mezery, chybné propojuje do
SirSich celkil poznatky z riznych vzdélavacich oblasti. V logice mysleni se vyskytuji zavazné
chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti,
pfesnosti a vystiznosti, méalo se zapojuje do diskuze. Zavazné chyby dovede zak s pomoci
ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti. Demokratické principy respektuje
jen obcas, prace v tymu se pouze ucastni. Jeho pisobeni neni ptili§ pfinosné. Sebehodnoceni a
hodnoceni ostatnich ¢lent je schopen malokdy.

Stupei 5 (nedostatecny)

U Zaka se v uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti vyskytuji velmi zavazné chyby.
Pii vykladu a hodnoceni jevll a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty
uditele. Zak si pozadované poznatky neosvojil, nesmysIng propojuje do $irsich celki poznatky
z riznych vzdélavacich oblasti. Neprojevuje samostatnost v mysleni. V ustnim a pisemném
projevu ma zadvazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti i vystiznosti, nezapojuje se do diskuze.
Chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Vibec nerespektuje demokratické principy,
nepracuje pro tym. Svou ¢innosti narusuje spolupraci, jeho plisobeni neni pro tym piinosné.
Spravného sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenti neni schopen.

B. ve vyucovacich piredmétech s prevahou vychovného zaméieni

Stupen 1 (vyborny)

74k je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuZiva své osobni
piedpoklady a velmi Uuspés$né je rozviji.Vzdy pouziva bezpecné a u¢inn€é materialy,ndstroje a
vybaveni. Jeho projev je esteticky puasobivy, origindlni, procitény a pifesny. Osvojené
veédomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofive. Aktivn€ se zajima o umeéni a estetiku. Jeho
télesna zdatnost ma vysokou troven.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v &innostech aktivni, pfevazné samostatny, vyuziva své osobni piedpoklady, které
uspesné rozviji. Pouziva bezpecné a ufinné materialy, nastroje a vybaveni. Jeho projev je
esteticky pusobivy, originalni a ma jen mensi nedostatky. Osvojené védomosti, dovednosti a
navyky aplikuje méné tvotivé. Ma zajem o umeéni a estetiku. Je télesn¢ zdatny.
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Stupeni 3 (dobry)

74k je v ¢innostech méné aktivni, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostate¢né své schopnosti
Vv individualnim a kolektivnim projevu. Materidly, nastroje a vybaveni pouziva bezpecné a
ucinné pouze n¢kdy. Jeho projev je malo ptsobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a
dovednosti maji ¢etnéjSi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nema aktivni
zajem o umeéni, estetiku a t€lesnou kulturu.

Stupen 4 (dostatecny)

74k je v ¢innostech malo aktivni i tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Materialy, nastroje a vybaveni vét§inou nepouziva bezpeéné a uéinné. Ukoly fesi
s Castymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci ucitele. Projevuje
velmi maly zdjem a snahu.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k je v &innostech pfevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Materialy,
nastroje a vybaveni nepouziva témet nikdy bezpecné a ucinné. Jeho projev je vétSinou chybny
a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat.
Neprojevuje zajem o praci.

Celkové hodnoceni

Celkoveé hodnoceni zdka se na vysvédceni vyjadfuje stupni:

- prospél(a) s vyznamenanim
Zak prospél s vyznamenanim, neni-li v zadném z povinnych ptedmétii stanovenych $kolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu hor§Sim nez 2 —
chvalitebny, pramér stupiii prospéchu ze vSech povinnych predméti stanovenych skolnim
vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré;
Vv piipad€ pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace
postupuje Skola podle pravidel hodnoceni zakl podle § 14 odst. 1
pism. e)

- prospél(a)
Z&k prospél, neni-li Vv Zadném z povinnych predméti stanovenych $kolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospechu 5 — nedostatecny nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim.

- neprospél(a)
Zak neprospél, je -li v nékterém z povinnych pfedmétil stanovenych $kolnim vzd&lavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 — nedostatecny nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim.

- nehodnocen(a)

Pokud feditel Skoly urcil pro hodnoceni Zaka nahradni termin (§ 52 odst. 2 a 3 Skolského
zékona), je zédkovi na konci pololeti vydano vysvédceni. V pfedmeétech, ve kterych zdk bude
hodnocen v nahradnim terminu, se na vysvédceni vydaném na konci pololeti vyplni
”nehodnocen” nebo ,,nehodnocena®. V rubrice ,,Celkové hodnoceni“ se na konci 1. pololeti
uvede ,,nehodnocen” nebo ,nehodnocena® a na konci 2. pololeti ,,neprospél“ nebo
,neprospéla®. 'V 1. pololeti je mozné zdkovi vydat vypis z vysvédceni. Po hodnoceni
V ndhradnim terminu je zakovi vydano nové vysveédceni.
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Zpisob ziskavani podkladi pro hodnoceni

Pti celkové klasifikaci ptihlizi u€itel k vékovym zvlastnostem zaka i k tomu, ze zak mohl
Vv prub¢hu klasifikacniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.
Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucCujici zejména: soustavnym
diagnostickym pozorovanim zaka, sledovanim jeho vykont a pfipravenosti na vyucovani,
riznymi druhy zkouSek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové.......) kontrolnimi
pisemnymi pracemi, analyzou vysledkli riznych Cinnosti zaka, konzultacemi s ostatnimi
vyucujicimi a podle potieby i psychologickymi a zdravotnickymi pracovniky.

Ucitel oznamuje Zdkovi vysledek kazdeé klasifikace, klasifikaci zdiivodituje a poukazuje na
klady a nedostatky hodnocenych projevi, vykoni, vytvord.

Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkouSek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni
rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

Vyucujici zajisti zapsani znamek také do tfidniho katalogu a dba o jejich Uplnost.
Klasifikacni stupeni urc¢i ucitel, ktery vyucuje prislusnému predmétu. Pti dlouhodobéjsim
pobytu zdka mimo Skolu (lazeniské 1éceni, 1é€ebné pobyty, do¢asné umisténi v tstavech,
apod.) vyucujici respektuje znamky zéka, které skole sdé€li skola pfi instituci, kde byl zak
umistén; zak se znovu neptezkusuje.

Pti ur€ovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikacniho obdobi
se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz zdk dosahl za celé klasifika¢ni obdobi.
Stupen prospéchu se neurcuje na zakladé pruméru z klasifikace za prislusné obdobi.
Piipady zaostavani zakt v ueni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické
radé.

Zakonné zastupce zdka informuje o prospéchu a chovani zaka: tfidni ucitel a ucitelé
jednotlivych pfedmétid v poloving prvniho a druhého pololeti; tfidni ucitel nebo ucitelé
jednotlivych pfedméti, jestlize o to zakonni zastupci Zaka pozadaji.

V ptipadé mimofadného zhorSeni prospé€chu Zaka informuje rodi¢e vyucujici predmétu
bezprostiedné a prokazatelnym zpiisobem.

Ttidni ucitelé jsou povinni seznamovat ostatni ucitele s doporuc¢enim psychologickych
vySetieni, kterd maji vztah ke zptisobu hodnoceni a klasifikace zdka a zplsobi ziskdvani
podkladii.

Hodnoceni prace v zajmovych utvarech
Vysledky prace v zajmovych utvarech organizovanych Skolou se na vysvédceni nehodnoti.

Sebehodnoceni

74k se prostiednictvim uéitelova hodnoceni postupné uéi, jaké jsou meze a perspektivy jeho
vykonu, sféry jeho uspéchii a uspésného uplatnéni. Vyucujici vytvaii vhodné prostredi a
prilezitosti, aby zdk mohl poucené a objektivné hodnotit sebe a svoji praci. Oba ndzory jsou
pribézné konfrontovany. Ucitel a Zak na konci klasifikaéniho obdobi spole¢né hodnoti priibéh
vykoni zdka tak, aby se shodli na vysledné zndmce. Autonomni hodnoceni se nesmi stat
prostiedkem natlaku na ucitele. Cilem je ideédlni shoda obou hodnoceni tak, aby byla pro zaka
motivaéni do dalSiho obdobi.
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Slovni hodnoceni

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych
Skolnim vzdé€lavacim programem a chovani zéka ve Skole a na akcich poradanych skolou jsou
Vv pripadé¢ pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma uroven vzdélavani zaka ,
které dosahl zejména ve vztahu k o¢ekdvanym vystuptim formulovanym v uc¢ebnich osnovach
jednotlivych pfedméti Skolniho vzdé€lavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnim
predpokladiim a k véku zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkii vzdélavani zéka
Vv jejich vyvoj, ohodnoceni pile zdka a jeho ptistup ke vzdélavani také v souvislostech, které
ovliviuji jeho vykon a naznaceni dal$iho rozvoje zéka. Obsahuje také zdtivodnéni hodnoceni a
doporuceni, jak ptedchazet ptipadnym netspéchiim zaka a jak je prekonavat.

Komisionalni piezkouSeni

- Komisi pro komisionalni pfezkouseni jmenuje feditel Skoly; v piipad€, ze je vyucujicim
daného pfedmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky urad

- Komise je tfi¢lennd a tvoii ji:

- predseda, kterym je teditel Skoly, poptfipad¢ jim povéfeny ucitel, nebo v ptipadé, ze
vyuCujicim daného predmétu je feditel Skoly, krajskym ufadem jmenovany jiny
pedagogicky pracovnik Skoly,

- zkousSejici ucitel, jimZ je vyucujici daného predmétu ve tiid¢, v niz je zak zarazen,
popftipad¢ jiny vyucujici daného predmétu,

- prisedici, kterym je jiny vyucujici dané¢ho pfedmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci
oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zékladni vzdélavani.

- Vysledek prezkouSeni jiz nelze napadnout novou zadosti o piezkouSeni. Vysledek
piezkouseni stanovi komise hlasovanim. Vysledek pifezkouSeni se vyjadii slovnim
hodnocenim podle § 15 odst. 2 nebo stupném prospéchu podle § 15 odst. 3. Reditel skoly
sdeli vysledek prezkouseni prokazatelnym zplisobem zakovi a zakonnému zastupci zaka.
V ptipad¢ zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se Zakovi vyda nové
vysveédcent.

- O ptezkouseni se potizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly.
- Zak miZe v jednom dni vykonat pfezkousSeni pouze z jednoho pifedmétu. Neni-li mozné
zaka ze zavaznych divodl ve stanoveném terminu piezkouset, stanovi organ jmenujici

komisi nahradni termin pfezkouseni.

- Konkrétni obsah a rozsah pfezkouseni stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem.

- Vykonanim ptfezkouseni neni dotéena moznost vykonat opravnou zkousku.
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Opravna zkouska

Komisi pro opravnou zkousku jmenuje feditel Skoly; v ptipad€, ze je vyucujicim daného
pfedmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky trad.

74k kona opravnou zkousku v piipadé, Ze byl na konci druhého pololeti klasifikovan
stupném nedostatecné nejvyse ve dvou predmétech.

Terminy opravnych zkousek urci feditel skoly tak, aby byly vykonany nejpozdéji do 31.
srpna. Pokud se zak v tomto terminu z vaznych divodii nemtize k opravné zkousce dostavit,
1ze povolit vykonani opravné zkousky nejpozdéji do 15. zafi. Do této doby zak navstévuje
podmine¢né nejblizsi vyssi rocnik.

74k miize v jednom dnu skladat pouze jednu opravnou zkousku.

O terminu konani opravné zkousky informuje t¥idni ucitel pisemné zakonného zastupce.
74k, ktery se bez vaznych diivodii ve stanoveném terminu k opravné zkousce nedostavi a
do dvou dnid se neomluvi, je klasifikovan z daného piredmétu stupném prospéchu
nedostatecny.

PrezkouSeni

Maé-li zéstupce zaka pochybnosti o spravnosti klasifikace v jednotlivych predmétech na
konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do tfi dnii ode dne, kdy bylo zadkovi vydano
vysvédceni, pozadat feditele Skoly o komisionalni pfezkousSeni. Je-li vyucujicim daného
predmétu feditel Skoly, miize zastupce Zédka pozadat o komisionélni pfezkouSeni
ptislusného skolniho inspektora. V takovém ptipad¢ jmenuje komisi Skolni inspektor.
Ptezkouseni provede komise do deseti dnti. Vysledek ptezkousSeni je konec¢ny, dalsi
prezkousSeni zaka je nepiipustné.

Dodatec¢na zkouska

Dodate¢nou zkousku kona zak:

ktery nemohl byt klasifikovan pro zavazné objektivni pfi¢iny na konci prvniho pololeti.
(termin dodate¢né zkousky urci feditel Skoly tak, aby klasifikace mohla byt provedena
nejpozdéji do dvou mésict po skonceni prvniho pololeti, ve vyjimecnych ptipadech do
konce klasifika¢niho obdobi za druhé pololeti).

ktery nemohl byt klasifikovan pro zavazné objektivni pfiiny na konci druhého pololeti.
(termin dodatecné zkousky urci feditel Skoly tak, aby klasifikace mohla byt provedena do
31. srpna piislusného Skolniho roku, nejpozdéji do 15. fijna, do té doby Zak navstévuje
podminéné vyssi rocnik, zak, ktery z vaZznych divodi nemohl byt klasifikovan ani do 15.
fijna, opakuje ro¢nik).

ktery podle posouzeni vyucujiciho nema v daném predmétu dostateCny pocet zndmek ve
srovnani s ostatnimi zéky tidy z dlivodu vysoké absence. (o dodate¢né zkousce rozhoduje
pedagogicka rada na navrh vyucujiciho daného predmétu).
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Postup do dalSiho ro¢niku

Do vyssiho ro¢niku postoupi zék, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech
povinnych predméti stanovenych vzd€lavacim programem s vyjimkou predméth
vychovného zaméteni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a ptredmétd, z nichz
byl uvolnén. Do vyssiho ro¢niku postoupi 1 zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz
Vv ramci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a zadk druhého stupné zékladni Skoly, ktery jiz
v ramci druhého stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zéka.

Zpisob hodnoceni Zaku se specidlnimi vzdélavacimi potifebami

Ditétem, zékem a studentem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je osoba s podptirnymi
opatienimi prvniho az patého stupné.

Déti, zaci a studenti s podplrnymi opatfenimi prvniho az patého stupné maji pravo na
vytvoreni nezbytnych podminek pti vzdélavani i klasifikaci a hodnoceni.

Pti hodnoceni 74kt a studentli s podpirnymi opatienimi prvniho az patého stupné se piihlizi
k povaze postizeni nebo znevyhodnéni. Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych
vySetfeni zaki a uplatiiuji je pii klasifikaci a hodnoceni chovani zaki a také voli vhodné a
pfiméefené zpusoby ziskavani podkladi.

U Zéka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na
zakladé¢ zadosti zakonného zastupce zaka.

Pro zji§tovani urovné zadkovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy
zkouSeni, které odpovidaji schopnostem Z4ka a na néz nemd porucha negativni vliv.
Kontrolni prace a diktaty pisi tito zaci po piedchozi ptipravé. Pokud je to nutné, nebude dité
s vyvojovou poruchou vystavovano tkoliim, v nichz vzhledem k poruSe nemuze piiméfené
pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho pfedpokladim.

Vyucujici klade diiraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak pfedpoklady podavat lepsi
vykony. Pfi klasifikaci se nevychazi z prostého poctu chyb, ale z poctu jevi, které Zak zvladl.

Klasifikace byla provazena hodnocenim, t.j. vyjadfenim pozitivnich stranek vykonu,
objasnénim podstaty netispéchu, navodem, jak mezery a nedostatky piekonavat.

Vsechna navrhovana pedagogickd opatfeni se zasadné projednavaji s rodi¢i a jejich
souhlasny ¢i nesouhlasny nazor je respektovan.

V hodnoceni se pfistup vyucujiciho zamétuje na pozitivni vykony zdka a tim na podporu
jeho poznavaci motivace k u¢eni namisto jednostranného zdirazilovani chyb.

Hodnoceni nadanych déti a zaki
Reditel $koly miize mimotadné nadaného nezletilého Zaka piefadit do vyssiho ro¢niku bez
absolvovani ptedchoziho ro¢niku. Podminkou pietazeni je vykonani zkousek z u€iva nebo
¢asti uciva ro¢niku, ktery zdk nebo student nebude absolvovat. Obsah a rozsah zkousek
stanovi feditel Skoly.

Individualné vzdélavany zdk kona za kazdé pololeti zkousky z pfislusného uciva, a to ve
Skole, do niz byl pfijat k plnéni povinné Skolni dochdzky. Nelze-li individualné
vzdélavaného zaka hodnotit na konci ptislusného pololeti, urci feditel skoly pro jeho
hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni bylo provedeno nejpozdéji do dvou
mésicii po skonéeni pololeti. Reditel $koly zrusi povoleni individualniho vzd&lavani, pokud
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zék na konci druhého pololeti piislusného Skolniho roku neprospél, nebo nelze-li zaka
hodnotit na konci pololeti ani v ndhradnim terminu.

- dovednostni testy zakt
- srovnavaci provérky (pritbézné cely skol. rok)

Pribézné: rozhovory s uditeli a zaky, vystupy z jednani skolské rady

Vychovné a vzdélavaci strategie

Cile zakladniho vzdélavani

Cil Co predstavuje v Zivoté Skoly a Zaka
a ve vyuce
1. UmoZnit Zakiim osvojit si strategii Rozvoj postoju, dovednosti
uceni a motivovat je pro celoZivotni a zpusobti rozhodovani metodami, které
uceni umoznuji pfimou zkusenost

Dostatek informacnich zdrojti a ucebnich
impulst (nabidek) - knihovna, Internet, exkurze
Propojeni informaci se skute€nym Zivotem
Samostatnost, organizace vlastni ¢innosti
Vlastni usudek, iniciativa, tvorivost,
zodpovédnost

Komunikaéni dovednosti, spoluprace, prace
V tymu

Poznévani vlastnich moznosti

Prezentace vlastnich vysledki

Tvofivost (prace na projektech)

Ucast na organizaci vzdélavani

Prace v motivujicim prostiedi

Prace s pfiméfenym ucivem

Hodnoceni formou zpétné vazby
Hodnoceni za to, co zak zvlada, ne za to, co
neumi

Vyuka bez situaci nerovnosti a poniZeni
Stanoveni dil¢ich cili

Zatazovani metod, které podporuji zvidavost
Vyuzivani kladného hodnoceni

Dobré¢ vysledky podporuji motivaci

Osobni ptiklad
2. Podnécovat Zaky k tvoiivému mysleni, Poznatky nejsou zaklim predkladany v hotové
logickému uvaZovani a k reSeni podobé
problémii Uplatilovani meziptedmétovych vztaha
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3. Vést Zaky vSestranné, ucinné a
oteviené komunikaci

4. Rozvijet u Zaki schopnost
spolupracovat a respektovat praci
a uspéchy vlastni i druhych

5. Piipravovat Zdaky k tomu, aby se
projevovali jako svébytné, svobodné a
zodpovédné osobnosti, uplatiiovali sva
prava a plnili své povinnosti

6. Vytvaret u Zakii potiebu projevovat
pozitivai city v chovani, jednani a

V proZivdni Zivotnich situaci,

rozvijet vnimavost a citlivé vztahy

k lidem, svému prosti‘edi i k piirodé

Objevovani vzajemnych vztahli a pficin
prirodnich, spolecenskych a dalSich jevt a déja
Ptechod od frontalniho vyucovani

Kk aktivizujicim metodam

Prakticka cvi€eni

Uplatilovani zakladnich myslenkovych operaci —
srovnavani, tfidéni, analyza, syntéza,
zobecnovani, abstrakce

Rozvijeni schopnosti logického uvazovani
Reseni problémil na zakladg kritického
zhodnoceni informaci

Podpora netradi¢nich zplisobt feseni

Prostor pro stfetavani a komunikaci riznymi
formami (Gstné, pisemné, vytvarnymi
prostiedky, pomoci technickych prostfedku atd.)
Dodrzovani etiky komunikace (vécnost,
naslouchani, prostor pro rtizné nazory,
respektovani origindlnich, nezdafenych aj.
nazort)

Zaklad pro hledani a objevovani problému
Zaklad spoluprace a spolecného prozivani
Ptedpoklad poznédvani sebe a vztahii k jinym
Préace v tymu

Jasna pravidla pro souziti ve Skole - prava,
povinnosti, sankce

Atmosféra demokracie a pratelstvi

Kooperativni uceni, spolupréace ve vyuce
Osobni odpovédnost za vysledky spolecné prace
Spolupréce ucitelt a podil na fizeni Skoly
Spoluprace s rodici a dalSimi partnery

Ucit se samostatn¢ rozhodovat a nést dusledky
za sva rozhodnuti

Demokracii a svobodu nezaméiovat za anarchii
Nutnost dodrZovani mravnich hodnot a slusného
jednéni

Vhodnou formou prosazovat své zajmy

Ucit se argumentovat

Pracovat se Skolnim fddem

Skolni parlament — Giéast zastupci tfid

Chapani bohatstvi a slozitost citového Zivota,
rozvijet citovou otevienost vici podnétim

Z prostiedi, ve kterém Ziji

Orientace ve vlastnim citovém Zivoté a

Vv citovych vztazich

S pomoci dospélych feSeni své citové vztahy
Ucit oteviené a kultivované projevovat své city
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7. U¢it Zaky aktivné rozvijet a chrdnit
své fyzické, duSevni a socidlni zdravi
a byt za né odpovédny

8. Vést Zaky k toleranci a ohleduplnosti
K jinym lidem, jejich kulturam a
duchovnim hodnotam, ucit je Zit
spolecné s ostatnimi lidmi

9. Pomahat Zakitm pozndvat a rozvijet
vlastni schopnosti v souladu s redlnymi
moZnostmi a uplatiiovat je spolu

S osvojenymi védomostmi a dovednostmi
PFi rozhodovani o vlastni Zivotni a
profesni orientaci

Ucit ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem,
Kk ptirod¢ a ke kulturnim a etickym hodnotam
Vést k uvédomeni citoveé nevyzralosti v obdobi
dospivani

Cistota prostiedi §koly

Vhodné hygienické zazemi

Vhodné prostiedi - icelnost, funkcnost,
esteticnost, bezpeci - spoluticast na jeho Gprave
Organizace denniho rezimu ve prospéch zak
(Casova, obsahova)

Zdravy stravovaci a pitny rezim

Skola bez koute a drog

Dusledna prevence Sikany a nésili

Vztahy ve Skole - licta, soundlezitost, uznani
Respektovani individualnich rozdilti, motivacni
hodnoceni

Chapani principy a fungovani demokracie

V osobnim zivot¢ i ve Skole a spolecnosti
Otevienost vuci spoluzdkiim

Solidarita s druhymi

Rozvijeni kritickych postoji k negativnim
projevim ve Skole 1 spole¢nosti

Integrace zakl vyzadujicich specidlni péci
Uvazovani v evropskych a celosvétovych
souvislostech

Rozvijeni schopnosti empatie

Multikulturni vychova — porozuméni odliSnému
zpisobu zivota lidi z jinych kultur

Vytvatfeni podminek pro adaptaci zaki z jinych
kulturnich prostiedi

Ohleduplnost vii¢i starym a nemocnym lidem

Uplatiovani sebehodnoceni zak.

Informacni a poradenské Cinnosti v oblasti
profesni orientace

Osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a
navyka

Vystupni hodnoceni zakt

Klicové kompetence

Klicové kompetence maji zakiim pomahat pti ziskavani zakladu vSeobecného vzdélavani.
Urovei kli¢ovych kompetenci ziskanych na zakladni §kole neni koneéna, ale tvoii zéklad pro
daldi celozivotni uceni a orientaci v kazdodennim praktickém Zivot&. Skola prostiednictvim
zakomponovani IVH (interaktivnich vyukovych hodin) realizovanych certifikovanymi uciteli
s podporou projektu ,,IVOS — zvySovani kvality ve vzdélavani zavedenim interaktivni vyuky
do skol* rozsituje pftilezitosti k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci zaka. Dalsi rozvoj
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klicovych kompetenci umoznila realizace projektu ,,PODNIKATEL - rozvoj podnikatelskych
dovednosti u zéka zadkladnich Skol“ jehoz hlavnim smyslem bylo zatfazeni klicovych
podnikatelskych dovednosti do pfimé vyuky prostiednictvim plnéni praktickych projektovych
ukola.

KOMPETENCE K UCENI — umoznit Zikiim osvojit si strategii ueni a motivovat je pro celoZivotni u¢eni

Béhem vyuky klademe dlraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani
informaci. Zaky vedeme k sebehodnoceni. Individualnim pfistupem k zakéim, maximalizujeme
jejich Sanci prozit uspéch..

Z&kim umoziiujeme ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady, je podnécovéana
jejich tvofivost. Zaci se zadastiuji riznych soutézi a olympiad. U¢ime se vytvafet takové
situace, v nichz ma zdk radost z uceni pro samotné uceni a pro jeho dalsi ptfinos. Zadavame
détem zajimavé domaci ukoly.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU - podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani
a k feSeni problémi

Vyuka je vedena tak, aby zaci hledali rtizna feSeni problému, svoje feSeni si dokdzali
obhgjit. Ve vhodnych oblastech vzdélavani pouzivame netradi¢ni tlohy (Cermat, matematicky
Klokan ap.).

Pti vyuce motivujeme zaky v co nejveétsi mife problémovymi tllohami z praktického zZivota.
Zaci si postupné zdokonaluji kompetenci prace s informacemi ze viech moznych zdroji,
ustnich, tiSténych medialnich a pocitatovych, vCetné internetu, aby je uméli vyhledavat, tridit
a vhodnym zpiisobem vyuzivat. Zaci jsou vedeni umérné véku k pouZivani internetu. Podle
svych schopnosti a dovednosti se Zaci zapojuji do soutéZzi. StarSi Zaci pfipravuji rizné aktivity
pro mladsi spoluzéky (soutéze, akce v SD, branny den, U¢ime se navzajem ). Déti vedeme k
aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti, na planovani, ptipravé, realizaci i hodnoceni.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI — vést 74ky k viestranné a u¢inné komunikaci

Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi ve skole
1 mimo Skolu. U¢ime zéky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni ndzor a
zaroven poslouchat néazor jinych. Zacleiiujeme metody kooperativniho uceni a jejich
prostiednictvim vedeme déti ke spolupraci pii vyucovani. Podporujeme komunikaci s jinymi
Skolami . Rozvoj téchto kompetenci umoziuje realizace projektu PODNIKATEL - rozvoj
podnikatelskych dovednosti u zakt zakladnich §kol. Jedna se zejména o - tymovou
spolupréce, organizaci ¢asu,ieSeni konfliktnich situaci, komunikaéni dovednosti a vyjednavani.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI - rozvijet u Ziki schopnost spolupracovat a respektovat
praci vlastni a druhych

Béhem vzdélavani mimo jiné pouZivdme skupinovou praci zaki, vzdjemnou pomoc pii
uceni. Socidlni kompetence vyvozujeme na praktickych cvi¢enich a ukolech (pti Tv, na
Skolnich vyletech, lyzarském kurzu). Usilujeme, aby zaci prokézali schopnost stfidat role ve
skuping. Zaky vedeme k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz
formulaci se sami podileji. U¢ime je zaroven k odmitavému postoji ke vS§emu, co narusuje dobré
vztahy mezi zaky. Chceme zéky naucit zakladiim kooperace a tymové prace.

KOMPETENCE OBCANSKE- pipravovat Zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiiujici sva
prava a plnici své povinnosti
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Ve t¥idnich kolektivech Zaci spoleéné stanovuji pravidla chovani. Skolni fad navazuje na
pravidla chovani vytvoiena ve tfidach.

Je kladen diiraz na Environmentélni vychovu, ekologicky myslici jedinec (projekt Setiime
elektrickou energii, vzdélavani ve Slunidkové.). Ziky vedeme k tiidéni odpadd (viz
environmentalni plan Skoly). Pii ozdravnych pobytech v piirodé¢ se Zzaci chovaji jako
zodpovédné osoby.

KOMPETENCE PRACOVNI - pomihat zikiim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné mozZnosti a
uplatiiovat ziskané védomosti a dovednosti pFi profesni orientaci

Zaky motivujeme k aktivnimu zapojeni do oblasti Svét prace. Vedeme je k objektivnimu
sebehodnoceni a posouzeni s realnymi moznostmi pfi profesni orientaci. Vyuku doplitujeme o
praktické exkurze. Vybérem volitelnych predmétl pomahame Zaklim pfi profesni orientaci.

Kompetence digitalni
Kompetence digitalni pripravuji Zaka na Zivot s digitalnimi technologiemi.

Z4ci jsou pii vyuce vedeni k sebevédomému, uvazlivému a kritickému pouzivani digitalnich
technologii, ale také k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zatizeni, aplikaci, sluzeb, které
pouziva pii uceni. Rozumi dileZitosti digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, objevuji
nov¢ technologie, kriticky posuzuji jejich klady a odrazeji nebezpeci jejich vyuZzivani.

Zaci jsou motivovani k vyuzivani digitalnich technologii a zapojeni do Zivota §koly a do
spolecnosti, u¢i se samostatné¢ rozhodovat, které technologie jsou, pro jakou Cinnost nebo
problém vhodné vyuzit k usnadnéni prace, ¢i zautomatizovani rutinni ¢innosti.

Ziskavaji, vyhledavaji, kriticky hodnoti a sdili informace, ¢i digitalni obsah s ohledem k
autorstvi a ochran¢ osobnich udaji.

Pii vyuce vedeme Zaky k dodrzovani zékladnich hygienickych navyku pfi praci s digitadlnimi
technologiemi k uvédomeéni si zdravotnich rizik, kterd mohou nastat pfi jejich dlouhodobém
pouzivani, a k jejich pfedchdzeni, napt. zatazovanim relaxacnich chvilek.

r

Zabezpeceni vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Pravidla a priubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni plianu pedagogické podpory (PLPP) a
individualniho vzdélavaciho planu (IVP)

PLPP sestavuje tiidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pifedmétu za pomoci
vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pted jeho zpracovanim budou probihat
rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napt. metod prace s Zakem, zpisobil
kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin ptipravy PLPP a
organizuje spolecné schliizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem samotnym.

V ptipadé podptirného opatieni (spocivajiciho v tipraveé ocekavanych vystuptli) pro zaky s LMP
od tietiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucena tiroven pro
upravy ocekavanych vystupti. Minimalni doporucend uroven, ktera je stanovena v RVP ZV pro
3., 5. a9. ro¢nik, bude na zdkladé Doporuceni $kolského poradenského zatfizeni rozpracovana
pro konkrétni rocnik v IVP zaka s ptfiznanym podptirnym opatfenim. Postup tvorby, realizace
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a vyhodnocovani IVP je stejny jako v ptipadé¢ IVP ostatnich zakt. IVP muze byt béhem
roku upravovan podle potfeb zaka. Pfi tvorbé IVP bude vyuzivano metodické podpory
Skolniho poradenského pracovisté a metodicka podpora na Metodickém portdle RVP.CZ

Pti vzdélavani zaka se specifickymi vzdélavacimi potfebami nase Skola izce spolupracuje se
Skolskym poradenskym zatizenim - Pedagogickou poradnou Olomouckého kraje a jejim
Specidlnim pedagogickym centrem.

Skolni poradenské pracovisté nasi skoly piedstavuje vychovny poradce, Vychovny poradce je
pedagogickym pracovnikem, ktery je povétren spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim
a koordinuje praci vSech pedagogi, kteti jsou zapojeni do PLPP.

Specifikace provadéni podpiirnych opatieni

Jako podptirnd opatfeni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami jsou v nasi Skole
vyuzivana podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pifiznaného stupné podpory
zejména:

a) Vv oblasti metod vyuky:
- respektovani odlisnych styli uceni jednotlivych zaka
- metody a formy préce, které umozni Cast¢jsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby
zakovi
- dtraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu
- respektovani pracovniho tempa 74kl a poskytovani dostate¢ného ¢asu k zvladnuti
ukold
b) v oblasti organizace vyuky:
- sttidani forem a ¢innosti béhem vyuky
- u mladsich zaka vyuzivani skupinové vyuky
- postupny piechod k systému kooperativni vyuky
- v ptipad¢ doporuceni miiZze byt pro zaka vlozena do vyucovaci hodiny kratka
prestavka
c) zarazeni predméti specialné pedagogické péce, vzdélavaci obsah téchto predméti
pfizptsobujeme vzdélavacim moZnostem a predpokladiim Zaka s pfiznanymi
podplrnymi opatfenimi v ramci [VP

r

Zabezpeceni vzdélavani Zaki nadanych a mimoradné nadanych

Individuélni vzd€lavaci plan mimotadné nadané¢ho zéka sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci s
uciteli vyucovacich predméti, ve kterych se projevuje mimotadné nadani Zéka, s vychovnym
poradcem a Skolskym poradenskym zatizenim. IVP mimotaddné nadané¢ho Zaka ma pisemnou
podobu a pii jeho sestavovani spolupracuje tiidni ucitel s rodi¢i mimotradné nadaného zdka. Pti
sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace
na sestavni IVP jsou zahdjeny okamzit€ po obdrZeni doporuceni Skolského poradenského
zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského
poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a muize téz
obsahovat i termin pritbéZného hodnoceni IVP, je-li to ti€elné. IVP mize byt zpracovan 1 pro
krats$i obdobi nez je skolni rok. IVP miize byt dopliiovan a upravovan v prabehu skolniho roku.
Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zaka, bez kterého
nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zastupcem zéka a
ziskani pisemného informovaného souhlasu zdkonného zéstupce zaka piedd informace o

strana 24 z celkového poctu 408 stran



Skolni vzdélavaci program — Zakladni §kola a Matefska Namést' na Hané, okres Olomouc

zahajeni poskytovani podplirnych opatfeni podle IVP =zastupci feditele Skoly, ktery je
zaznamena do Skolni matriky.

Prurezova témata

Prifezova témata jsou realizovana predevsim formou integrace do normalni vyuky. Priifezové
téma Osobnostni a socialni vychova je na 1. stupni béZznou soucasti vyuky, proto zde neni
vyplnéno. BliZe je integrace vyjadiena v ucebnich osnovach jednotlivych vyucovacich
predméti 1. stupné.

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického obcana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

ouhkwdE

Vysvétlivky

Pi/INT = dany tématicky okruh je soucasti ptirodopisu, a to formou integrace
Formy:

INT — integrace tématického okruhu prifezového tématu

SP — samostatny predmét

p - projekt

1. OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

T -k okruh 1. stupen 2. stupen
ématické o
Y1112 3| & 5, 6. 7. 8. 9.
OSOBNOSTNTI
ROZzVQOJ
ROZV0j Pi.Z/INT | PHINT PH/INT PH/INT
schopnosti M/INT | M/ANT M/INT M/INT
. HV/INT | HV/INT HV/INT | HV/INT
poznavani VV/INT | VV/INT VV/INT | VZ/INT
OV/INT | OV/INT OV/INT | OV/ANT
F/INT F/NT F/NT F/NT
AJINT | Z/INT Z/INT P&/INT
VZ/INT | VZ/INT CH/ANT | Z/NT
D/NT | DANT D/INT CH/INT
P&/INT D/INT
Sebepoznani a VZ/INT | VZ/INT OV/INT | VZ/INT
. OV/INT | OV/INT CI/INT | OV/NT
sebepojeti
Po) VV/INT | VV/INT VV/INT | VVIINT
P&/INT
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Seberegulace a VZ/INT | VZ/INT OVI/INT OVI/INT
sebeorganizace OV/INT | OV/P,INT VZ/INT
Psychohygiena VZ/INT VZ/INT OVI/INT VZ/INT
OV/INT | OV/INT OV/INT
Kreativita IKT/INT | OV/IINT | OV/P,INT | OV/INT | OV/INT
VZ/INT | VZ/INT F/INT VZ/INT
VV/INT | VV/INT DN/INT | INF/INT
F/INT F/INT F/INT
INF/INT DN/INT
DN/INT
SOCIALNTI
ROZzVOJ
Poznavani lidi AJINT [ AJINT | ZINT Z/INT Z/INT Z/IINT
OV/INT | OV/INT OV/INT | OV/INT
CJ/INT,P | CJ/INT,P CJINT,P | VZ/INT
VZ/INT | VZ/INT NJ/INT,P | HV/INT
PC/INT
Mezilidské Z/IINT Z/IINT Z/IINT
vztahy HV/INT | PR/NT DN/INT | VZ/INT
VZ/INT | HV/INT PR/INT NJ/INT
OV/INT | VV/INT OV/INT | OV/INT
AJINT | OV/INT NJ/INT DN/INT
VZ/INT
DN/INT
NJ/INT
Komunikace IKT/INT | Z/INT Z/INT Z/INT Z/INT
M/INT M/INT M/INT CJ/INT
CJ/INT | CV/INT CJ/INT VZ/INT
VV/INT | PR/INT PR/INT HV/INT
VZ/INT | VZ/INT CH/INT | DN/INT
OV/INT | OV/INT VV/INT | CH/INT
IKT/INT | PC/INT OV/INT | VV/INT
F/INT INF/INT INF/INT | INF/INT
D/INT F/NT PC/INT PC/INT
D/INT F/INT OV/INT
DN/INT D/INT F/INT
DN/INT | D/INT
Kooperace a Z/INT Z/VINT Z/VINT Z/INT
kompetice M/INT PR/INT PR/INT VZ/INT
OV/INT | AJINT AJINT AJINT
VZ/INT | OV/INT CH/INT | CH/INT
F/INT VZ/INT OV/INT | OV/INT
D/INT DN/INT DN/INT | D/INT
F/INT D/INT DN/INT
D/INT
MORALNT
ROzVOJ
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Reseni problémi Z/INT Z/INT Z/INT Z/INT
a rozhodovaci M/INT | M/INT M/INT M/INT
dovednosti F/INT VZ/INT CH/INT | VZ/INT
VZ/INT | F/INT VV/INT | DN/INT
OV/INT | OV/INT,P | DN/INT | CH/INT
DN/INT OV/INT | F/INT
F/INT OV/INT
Hodnoty, Z/INT [ Z/INT Z/\NT Z/\NT
postoje VZ/INT | PR/INT VV/INT | VZ/INT
Kti k ik OV/INT | VZ/INT OV/P OV/INT
prakiicka efika OV/P,INT VV/INT
DN/INT
2. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Tématické 1. stupeni 2. stupen
okruhy 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Obcanska CJINT | PRV/IN | PRV/IN | VL/INT | CJ/INT Z/IINT | OV/INT
le& t M/INT T T NJ/INT
SPOtecnost a | ppy/iN - | TVANT
skola T PC/INT
VV/INT
Obéan, PRV/IIN | PRV/IN | VL/INT | PRJANT ZIINT
béansks T T VZINT | AINT | ZINT | vZiINT
obcanska TV/INT AVINT | VZANT | INFIN [ \NF/ANT
spole¢nost a IKT/ANT | INFANT | T DN/INT
stat OV/INT
Formy VL/IN OV/IN OV/INT
participace T T
obéanu v
politickém
Zivoté
Principy VLN [PR/IN [zINT [zINT [ ZANT [ Z/INT
demokracie T T VV/IN | D/INT | D/INT | AVINT
- T OV/IN D/INT
Jaifo formy D/IANT | T INF/IN
vlady a T
zpusobu OV/INT
rozhodovan
i
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3. VYCHOVA K MYSLENIi VEVROPSKYCH A GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH

Tématické 1. stupen 2. stupen
okruhy 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Evropa a CJINT | CJINT | AVINT | AJINT | VL/P HV/INT | M/INT | M/INT | DN/INT
5t n4 HV/INT HV/INT | HV/INT | HVANT | CJANT | HVANT | DNANT | HVANT
svet nas PRV/INT IKT/INT | AJINT | CH/INT | HV/INT
zajima VV/INT IKT/INT | AJINT | VW/INT
DN/INT | Z/INT
VVIINT | ov/INT
INF/INT
NJ/INT
OV/INT
Objevujeme M/NT | M/ANT | VL/INT | HV/INT | HV/INT | Z/INT Z/INT
E IKT/INT | OV/INT | OV/INT | HV/INT | HV/INT
vropu a AJINT | NJ/INT
svét NJ/INT,P | INF/AINT
INF/INT
Jsme VL/INT [ D/INT | D/INT | Z/INT Z/INT
E , VV/INT | VW/INT | D/INT | AJINT
vropan¢ VZ/INT | VZ/INT | VV/INT | VVIINT
OV/INT D/INT
4,  MULTIKULTURNi VYCHOVA
Tématické 1. stupent 2. stupenl
okruhy 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
Kulturni HV/INT | PRV/IN | CJ/INT | HV/IN [ VLIN | CJ/INT
. PRV/IN | T T T AJINT | AJVINT | NJINT
diference T CIINT | ¢iNT | vzin | vzan | oviin
VVIN [vwiN | T T T
T T OV/IN
T
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Lidské vztahy PRV/IN | TV/INT | AVINT | AJINT | VZ/IN | HV/IN | HV/IN
T CI/INT |HV/IN |[VLIN | T T T VZ/IN
HV/INT T T CJINT | VIN | T
TV/INT CJ/INT | PR/ANT VZ/IN | T HV/IN
PC/INT | PC/INT T OV/IIN | T
VV/IN | HV/IN NJINT | T
T T OV/IN
TV/IN | VVI/IN T
T T
TV/IN
T
Etnicky pivod CJ/INT | VL/IN | D/INT Z/INT | Z/INT
VWVIN | T CJ/INT | NJINT
T PR/INT AJINT | D/INT
HV/IN PR/INT
T
VV/IN
T
Multikulturalit AJINT TV/IN HV/IN | HV/IN | HV/IN
T OV/IIN | T T T
a T VV/IN | AVINT | NJINT
T NJ/INT
D/INT
OV/IN
T
Princip PRV/IN | PRV/IN VL/IN AJINT
ialnih T T T D/INT
sociainiho PR/INT OV/IN
smiru a T
solidarity
5. ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Tématické 1. stupen 2. stupen
okruhy 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Ekosystémy VV/INT | PRV/INT [ PRV/INT | AVINT [ AJINT [ Z/INT [ Z/INT PC/INT | PC/INT
PR/P PR/INT | VV/INT | PR/ANT VV/INT
VV/INT | VV/INT | PR/ANT
Z.4Kkladni PRV/INT | PRV/INT | PR/INT [ VV/INT [ D/INT | PR/INT | PR/NT [ CH/INT
, PC/INT VV/INT PC/INT | AJVINT | CH/NT
podminky E/INT
Zivota PR/INT
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Lidské CJ/INT PRV/INT | MANT | MANT | ZAINT | ZANT ZINT | Z/INT
Ktivit PRV/INT PC/INT | PR/AINT | PR/ANT | PC/INT | PC/AINT | D/INT | PC/AINT
aktivity a VVIINT | VWINT | CJINT | PRANT | PC/NT | CHANT
problémy FANT | VV/INT | CJ/INT | PR/INT
tredi PR/ANT | OV/INT | AVINT
prostredi DN/INT | NJINT
VV/INT
F/INT
Vztah PRV/INT | TV/INT | PRV/INT | M/INT | M/ANT | Z/INT [ Z/INT Z/INT | HV/INT
flovek PR/INT | PR/INT | HV/INT | DN/INT | DN/INT | CJ/INT
cloveka - VV/INT | VV/INT | PC/INT | HV/NT | FANT | VZ/INT
Kk prostiredi TV/INT | TVANT | FANT | CJINT | HV/INT | PC/INT
PC/INT | PC/INT | VZ/INT | PRANT | PR/INT | VV/INT
PR/ANT | VV/INT | VV/INT | CH/INT
OV/INT | VZ/INT | CH/INT | AJINT
PC/INT | PC/INT | NJ/INT
F/INT Z/INT
F/NT
PR/INT
6. MEDIALNI VYCHOVA
Tématické 1. stupefi 2. stupenl
okruhy 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 0.
Kritické &teni a CJ/INT | CJ/INT | HV/IINT | VZ/INT | VZ/INT | DN/INT | VZ/INT
. .y IKT/INT DN/INT | INF/INT | D/INT
vhimant INF/INT | D/INT | INF/INT
medialnich
sdéleni
interpretace CVINT
vztahu
medialnich
sdéleni a
reality
Stavba VV/INT | VV/INT
medialnich
sdéleni
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vnimani HV/INT | HV/INT HV/INT
VV/INT | CJ/INT
autora
medidlnich
sdéleni
fungovani a TV/INT [ CI/INT | VV/INT | CJ/INT | CJ/INT
li dii TV/INT D/INT
viiv medii ve VW/INT
spole¢nosti
tvorba AJINT | ZINT | ZANT | ZAINT | CJ/INT
dialnih CJ/INT | CJ/INT | AVINT | NJINT [ NJ/INT
me; 1a’n1 0 AJINT | VV/INT Z/INT
sdéleni VV/INT | NJ/INT
OV/INT
prace OV/INT | OV/INT [ AVINT | AJINT
OV/INT | VV/INT

V realizaénim
tymu
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Ucebni plan pro 1. stupen — platny od Skolniho roku 2023/2024

(1. roénik uz podle upravy, kterd zcela nabéhne v roce 2024/2025, proto je ve 3. rocniku jesté 24 hodin a bude
dodriena dotace 118 hodin, 7 toho ditvodu nesedi v tabulce celkovy soucet hodin, ktery je po seéteni 119, tato

verze bude platnd do Skolniho roku 2024/2025 vcetné)

Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci obor

Jazyk a jazykova
komunikace

Cesky jazyk a
literatura

Cizi jazyk

Matematika a jeji aplikace

Informatika

Prvouka
Clovek a jeho svét Vlastivéda
Pfirodovéda
Hudebni vychova
Umeéni a kultura
Vytvarna vychova

Clovék a zdravi

Vychova ke zdravi

Té€lesna vychova

Clovek a svét prace

Pracovni ¢innosti

2.roC. |3.ro¢. |4.roC. |5.roc. Ce!kgm
(minimum)
9MQ) [8(2) |[7(1) |7(1) (40(33)
1(1) |3 3 3 11
5(1) [5@) [5(0) [5(1) |24(20)
1(1) |1 2
2 3(1) |- -
- - 2 2 14 (12)
- - 2(1) 12(1)
1 1 1 1
12
1 1 2 2
10
2 2 2 2
1 1 1 1 5
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Prafezova témata

Disponibilni ¢asova

dotace
Volna

Celkem

(%)

(4)

(4)

@)

(16)

22

24

26

26

118

Ucebni plan pro 1. stupen

Poznamka k uéebnimu planu: v zavorce je uvedeno vyuziti disponibilni ¢asové dotace,
ktera miiZe byt v pripadé potreby vyuzita na predméty specialni pedagogické péce.

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor l.ro¢. |2.ro¢. |3.ro¢. |4.roC. |5.roC. Ce!kgm
(minimum)
Cesky jazyk a
literatura 9 9M) [8(2) [7(1) |7(1) (40(33)
Jazyk a jazykova
komunikace
Cizi jazyk 1(1) (1)) |3 3 3 11
Matematika a jeji aplikace 4 5) (5@@) |5@) |5() |24(20
Informatika 1(1) |1 2
Prvouka 2 2 2 - -
Clovek a jeho svét Vlastivéda - - - 2 2 14 (12)
Ptirodovéda - - - 2(1) |2(2)
Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Umeéni a kultura 12
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2
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Vychova ke zdravi |- - - - -
Clovek a zdravi 10
T¢lesna vychova 2 2 2 2 2
Clovek a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
Prifezova témata
Disponibilni casova
dotace "
VyuZiti o e e @ |G |as)
Celkem 21 22 23 26 26 118

Ucebni plan pro I1. stupen (platny od Sk. roku 2024/2025)

Poznamka k uéebnimu planu: v zavorce je uvedeno vyuziti disponibilni ¢asové dotace,
ktera miiZe byt v pripadé potreby vyuzita na predméty specialni pedagogické péce.

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor 6.10¢. |7.10C. |8.rocC. 9 y Ce!kem
ro¢. [(min.)
Cesky jazyk a
literatura 51) |4 4(1) |5(1) |18(15)
Jazyk a jazykova
komunikace Cizi jazyk A1) |3 3 3 |13(12)
Dalsi cizi jazyk - 2 2 2 6
Matematika a jeji aplikace 4 4 4(1) |5(1) [17(15)
Informatika 1 1 1 1 4 (4)
D¢jepis 2 2 2(1) 2 (1)
Clovek a spole¢nost 12 (10)
Vychova k ob¢anstvi | 1 1 1 1
Fyzika 2() |2 2 1
Clovek a piiroda 24 (20)
Chemie - - 2 1
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Ptirodopis 2 2 2() |1
Zemepis 2 2(1) |2(1) |1
Hudebni vychova 1 1 1 1
Umeéni a kultura 9(9)
Vytvarna vychova |2 1 1 1
Vychova ke zdravi |1 1 - 1(2)
Clovek a zdravi 11 (10)
T¢lesna vychova 2 2 2 2
Clovek a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 0 1 33
vyuziti disponibilni ¢asové dotace (13) 30(3) [29(1) [29(5) |29(4) |117/104
Prufezova témata (vyuziti disponibilni ¢asové dotace (5) P
Polytechnika
Sportovni hry 1 2 2 5
PVP
Ptiprava pokrmil
Celkem volitelny predmét 1 2 2 5
Celkem vyucovacich hodin 30 30 31 31 122
Cviceni z matematiky - zajmovy utvar 1
Cviceni z CeStiny - zajmovy utvar 1

Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykovd komunikace ma rozhodujici postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dobra uroven jazykové kultury patii k podstatnym znakim vSeobecné
vyspélosti absolventa zékladniho vzdélavani. Jazykové vzdélavani vybavuje Zaka takovymi
znalostmi a dovednostmi, které mu umoziiuji spravné vnimat rtizna jazykova sdéleni, rozumét
jim, vhodné se vyjadfovat a u¢inné uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.
Vzdélavaci oblast je realizovana prostfednictvim vyu¢ovaciho piedmétu Cesky jazyk a
literatura, Cizi jazyk (Anglicky jazyk) a Dalsi cizi jazyk (Némecky jazyk a Rusky jazyk)
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Cesky jazyk a literatura — I. stupeii

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucéovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyuduje jako samostatny predmét ve viech
ro¢nicich:

V 1. ro¢niku — 9 hodin tydné

Vv 2. ro¢niku — 10 hodin tydné

Vv 3. ro¢niku — 8 hodin tydné

v 4. ro¢niku — 8 hodin tydné

v 5. ro¢niku — 7 hodin tydné

Predmét se vyucuje v bézné tride.

Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk a literatura:
- sméfuje k ovladnuti zakladnich jazykovych jevi pro dorozumivani v stni i pissmné podob¢e
- kosvojovani a rozvijeni ¢tenaiskych schopnosti

- vede k vyuzivani riznych zdroji informaci — pt. slovniky, encyklopedie, katalogy, pro
rozsifovani znalosti a dovednosti potfebnych pro dalsi vyvoj

Vyuclovaci predmét Cesky jazyk a literatura je tizce spjat s ostatnimi vyucovacimi pfedmety.
V predmétu se realizuji tematické okruhy priifezového tématu. Osobnostni a socidlni
vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uceni

- ucitel vede zaky ke stdlému zdokonalovani ¢teni

- ucitel vytvari podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych k praci

- ucitel stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v pravopisu

- Zaci jsou motivovani k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu
Kompetence k FeSeni problému

- zaci navrhuji rlizna feSeni problémi, dokoncuji tkoly a zdlvodnuji své zavery

- Zaci si vzajemne¢ radi a pomahaji

- ucitel hodnoti préci zakl zptisobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence komunikativni

- ucitel vede zaky k vystiznému a kultivovanému projevu
- zaci dokazou prezentovat své myslenky a nazory

Kompetence socialni a personalni

- ucitel organizuje praci ve skupinach, aby zaci spolupracovali pii feSeni problému
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- ucitel vede zaky k prezentaci svych myslenek a nazori a k vzdjemnému respektu
- ucitel vytvaii piilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky
- zaci respektuji pokyny pedagogii

Kompetence ob¢anské

- ucitel vyuziva literatury nau¢né i védecké k vytvareni postoje k pfirod¢, k zivotnimu
prostiedi

- zaci zvladnou komunikaci 1 ve vyhranénych situacich

- pro zaky s postizenim jsou k dispozici vhodné pfizplisobené pracovni materialy

Kompetence pracovni

- ucitel vede zaky k organizovani a planovani uceni
- ucitel se zajima, jak zakiim vyhovuje jeho zptisob vyuky
- ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupti, termin

Kompetence digitalni
- Vyuzivame digitalni technologie k ziskavani a ovéfovani informaci.
- Davame zaktim prostor ke ¢teni elektronickych textli s hlub§im porozuménim.

- Uc¢ime zdky orientovat se na webovych strankach, kde klademe dutlezitost na

hodnoceni ditvéryhodnosti digitalnich informaci, které zaci vyhledaji, naptiklad
ovefovanim informaci z vice zdroji.

Vedeme Zaky k vhodnému vybéru digitalni technologie s ohledem na zvoleny format
sdéleni (SMS, e-mail, chat).

Ucitel zakiim umoziuje vyuzivani online slovnikl (slovniku spisovné cestiny,

slovniku cizich slov).

Motivujeme Zzaky k samostatnému a skupinovému posuzovani spolehlivosti
informacnich zdroja a informaci.
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1. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Pruiezova témata
Mezipiedmétové vitahy

Poznamky

zna jednotliva pismena tiskaci a psaci, malé a velka
umi jednotliva pismena a hlasky, spravné ptecist,
vyslovit a napsat

umi skladat slabiky, slova

Cte slabiky, slova

tvofi jednoduché véty

hlasité cte jednoduché véty se spravnou intonaci
rozumi piectené veté, dokaze ji opakovat

umi sedét pii1 psani

rozliSuje psaci a tiskaci pismena

umi napsat psaci pismena velké a malé abecedy
umi napsat slabiky, jednoducha slova a véty
dokaze ptepsat tiskaci pismo do psané podoby
dokaze psat diktat jednotlivych slov a vét

umi tvofit smysluplné véty

dokéaZe dramatizovat jednoduchy text

dokdze vypravét pohadky a piibéhy podle obrazkové
osnovy

nauci se zpameéti basni¢ku (min. 4 verse)

pismena a hlasky

éteni

psani

vyjadiovaci schopnosti

VDO —Obc¢an a ob¢anska
spolecnosti

EGS —Evropa a svét nas zajima-
rozvoj jazykovych dovednosti,
poznavani evropskych kultur

EV- Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi, vztah ¢loveéka
k prostiedi-vychova k zivotnimu
prostredi

MDV - Interpretace vztahu

medialnich sdéleni a reality, kritické
¢teni a vnimani medialnich sdéleni -
kriticky pfistupovat k médiim a veést

zaky k vybéru kvalitnich potadd,
literatury a tisku

VV — doplnéni textu obrazkem
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Vystup

Ucivo

Pruiezova témata
Mezipiredmeétové vitahy

Poznamky

dokaze basnicku recitovat

Metody, formy, nastroje, pomticky - sluchova analyza a syntéza, rozhovor, vypravéni, manipulace s pismeny a slabikami, zapojovani vSech smysli, ind. pfistup, skupinova prace. Pomticky — tabule, mag,. tabule,
nasténné tabule, obrazy a obrazky, textilni pismena, bzuéak, karticky se slabikami a se slovy, obrazkova abeceda, krychle s pismeny.

2. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Prui‘ezova témata,

mezipredmétové vitahy

Poznamky

¢te plynule s porozuménim jednoduché texty nahlas i
potichu

dba na spravnou intonaci

umi naslouchat ptfednesu

rozliSuje poezii a prozu

dokaze pteCteny text vypravet

Cteni

MV — Vnimani autora medialnich
sdéleni (uplatnéni vyrazovych
prostiedkit)

— Kritické Cteni a vnimani
medidlnich sdéleni (vliv médii ve
spolecnosti

EGS — Evropa a svét nés zajima
(zivot déti v jinych zemich, zvyky
a tradice narodi Evropy v Cetb¢)
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Vystup

Ucivo

Prui‘ezova témata,

mezipiredmétové vitahy

Poznamky

rozliSuje a umi vyjmenovat samohléasky, mekké, tvrdé
a obojetné souhlasky
zna gramatiku mékkych a tvrdych souhlasek

umi rozdélit slova na slabiky

umi rozd¢lit slovo na konci radku

rozliSuje zvukovou a psanou podobu slabik dé¢, t&, né,
bé, pé, vé, mé

umi ze slov tvofit smysluplné véty
rozliSuje vlastni jména osob a zvifat
pozna parové souhlasky - spodobu na konci slov

pozna konec véty a zacatek veéty nasledujici

véty zacina velkym pismenem

rozliSuje druhy vét — oznamovaci, tdzaci, rozkazovaci,
praci

zna a spravné pouziva interpunkéni znaménka

umi sefadit véty v textu

rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

hlasky

slabiky

slova

vety

vyjadfovaci schopnosti

MKY - Lidské vztahy (socidlni a
komunikativni hry zaméfené na
toleranci, empatii a harmonické
mezilidské vztahy)
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Prui‘ezova témata,
Vystup Ucivo Poznamky
mezipiredmétové vitahy

umi se spisovné vyjadfovat ve vétach
je schopen vyjadrit sviij nazor, pocity
podle obrazkové osnovy vypravi d¢j
umi naslouchat druhému

zvladne spravné tvary pismen abecedy, opis a pfepis | psani
jednoduchych textl
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3. ro¢nik

Pruiezova témata,
Vystup Ucivo Poznamky
mezipiredmétové vitahy

zdokonaluje se v plynulém a vyrazném cteni Cteni
umi Cist potichu 1 pred¢itat nahlas
orientuje se v textu

vyuziva Cetbu jako zdroj poznatkt MKV- Kult.diference - vlastni
¢te a porozuménim kulturni zakotveni, spisovatelé,
umi reprodukovat text basnici

zné obojetné souhlasky vyjmenovana slova

zna vyjmenovana slova a jejich pravopis

rozpoznd znélé a neznélé souhlasky uvnitt slova znélé a nezné€lé souhlasky
osvojuje si pravopis znélych a neznélych souhlasek

poznd podstatné jméno podstatnd jména
umi urcit rod, ¢islo, pad podst. jm.
rozliSuje nazvy obci a ulic a spravné je pise

pozna sloveso slovesa
umi urcit osobu, Cislo a ¢as sloves

urci slovni druhy - ptedlozky a spojky ostatni slovni druhy
pozna predlozky a umi je napsat s podst. jm.
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Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,

mezipiedmétové vitahy

Poznamky

zna ptiklady slov souzna¢nych a protikladnych a umi
je pouzit ve vété

umi abecedu
umi fadit slova podle abecedy

orientuje se v textu slySeném i ¢teném

je schopen vypravovat podle osnovy

umi vérohodn¢ popsat predmét

umi telefonovat

umi napsat adresu, pfani, pozdrav na pohlednici

dba na upravu v sesité

slova souznacna a protikladna

abeceda

vyjadfovaci schopnosti

Psani

MYV - Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni - vliv médii ve
spole¢nosti

MKYV - Lidské vztahy - princip
slusného chovani, tolerance, empatie
a vziti se do role druhého
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4. roCnik

Pruiezova témata,
Vystup Ucivo Poznamky
mezipredmétové vitahy
seznami se jazykem jako s prostfedkem komunikace | mateisky jazyk MKV-Etnicky ptivod-
rovnocennost vech etnickych skupin
a kultur, odli$nost lidi, ale i jejich
vzajemna rovnost
rozlisi vétu jednoduchou a souvéti véta, souveti
ur¢i zékladni skladebné dvojice ve vété jednoduché
sezndmi se s pravidlem shody ptisudku s podmétem
z vét jednoduchych vytvoii souvéti
rozliSuje slova jednozna¢nd, mnohoznacna, slovo
synonyma, opozita, slova citové zabarvena
umi uzivat slova spisovna, vystizna, slova citoveé
zabarvena
rozliSuje slova ohebné a neohebna
rozliSuje predpony a piedlozky a spravné je pise stavba slova
urc¢i slovni zéklad (ptedpona, kofen, pfipona)
zna vzory podstatnych jmen podstatna jména
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Vystup

Ucivo

Prui‘ezova témata,

mezipiredmétové vitahy

Poznamky

umi urcit rod, ¢islo, pad a vzor
umi sklonovat podst. jm. podle vzora
piSe spravné zemépisné nazvy

pozna zvratna slovesa, neurcitek

umi urcit osobu, ¢islo, ¢as

umi Casovat slovesa v ¢asu piitomném, minulém,
budoucim

umi vyhledavat v abecednim seznamu (rejstiik,
slovnik, telef. seznam)

spravné piSe skupiny bé — bje, pé, v€ — vje, m&é — mné
umi uvést piiklady uZiti ve vétach

umi vypravovat podle osnovy

umi popsat jednoduchou véc

pfi vypravovani a popisu uziva slova vystizna,
spisovna, citove zabarvena

kultivované se dorozumiva ve §kole 1 mimo skolu
umi se vyjadfit v béznych situacich

zvladne jednoduchou grafickou upravu textu

slovesa

abeceda

skupiny bé — bje, p¢, v€ — Vvje,
me — mné

vyjadiovaci schopnosti

MKYV-Kulturni diference-pozndvani
Vlastniho kulturniho zakotveni
-lidské vztahy-

uplatiiovani principu

slusného chovani,

tolerance, solidarita, empatie
MDV-Kritické ¢teni

a vnimani medialnich
sdéleni-reklama

MKYV-Lidské vztahy-
vztahy mezi kulturami
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Prui‘ezova témata,
Vystup Ucivo Poznamky
mezipiredmétové vitahy

¢te nahlas 1 potichu
rozumi pfiméfené narocnému textu a umi ho cteni
reprodukovat

odlisi podstatné a okrajové informace

dokaze si vybrat ¢etbu podle svého zajmu a udélat
zéapis do deniku

seznami se s autory détskych knih
spisovatelé a basnici - B. Némcova, K. J. Erben, J. literarni vychova
Seifert, F. Halas, Z. Krubel, M. Macourek, H. Ch.
Andersen, A. Lindgrenova, R. Kipling
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5. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,

mezipiedmétové vitahy

Poznamky

Cte pfimétené rychle a plynule

rozpozna umélecké vybrané zanry — pohadka, povést,
bajka, dobrodruzna ¢etba, comics

zna pojmy rym, vers, sloka

volné reprodukuje text

vytvoii zkraceny zapis textu

recituje basné (pfimérené veéku)

dokéaze zdramatizovat vhodny text

sestavi osnovu k popisu a vypraveni

podle osnovy se jasné a srozumitelné vyjadiuje
zachovava posloupnost d¢je a hlavni linii ptibéhu
napiSe dopis, pozvanku, ozndmeni

umi ur€it vSechny slovni druhy
urci rod, ¢islo, pad, vzor podst. jmen

podst. jm. sklofiuje podle vzori

urc¢i druhy pfid. jmen
zna gramatiku mékkych a tvrdych pfid. jmen

pozna zékladni druhy zajmen a ¢islovek

casuje slovesa ve vSech ¢asech v ozn. zptisobu
pozna vSechny slovesné zplisoby

Cteni

vyjadfovaci schopnosti

slovni druhy
podstatna jména

pfidavna jména

z4jmena, ¢islovky

Vv - ilustrace

Lit. dram. vychova
VDO-Obcanské spole¢nost a Skola

-obcan, obc¢anska spole€nost a stat

MDV-Tvorba medialniho sd€leni
-prace v realiza¢nim tymu
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Vystup

Ucivo

Prui‘ezova témata,

mezipiedmétové vitahy

Poznamky

pozna zvratné sloveso
rozliSuje jednoduché a slozené slovesné tvary
zna pojem piicesti minulé a umi ho vytvofit

rozpozna ptimou fec a vétu uvozovaci
umi uZzit pfimou fe¢ ve vypravovani

pozna podmét a prisudek
rozliSuje podmét holy, rozvity, nékolikanidsobny
uziva shodu ptisudku s podmétem

urci vétu hlavni a vedlejsi
pozna spojky ( spojovaci vyrazy) v souveti

spravné piSe nazvy narodnosti, viceslovné nazvy statl

a jejich zkratky

slovesa

prima tec

skladba

souvéeti

vlastni jména, nazvy

MKYV-Kulturni diference
-lidské vztahy
-multikulturalita

MDV-Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

Vlastivéda — staty, narodnosti
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Prui‘ezova témata,
Vystup Ucivo Poznamky
mezipiedmétové vitahy
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Cesky jazyk a literatura II. stupei

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyucovaci pfedmét cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmét
V 6.2 9. rocniku - 5 hodin tydné

v 7. a 8. ro¢niku - 4 hodiny tydné¢.

Vv 6. ro¢niku je zafazena hodina dramatické vychovy

V 9.ro¢niku je zatrazen krouzek ¢eského jazyka

Predmét se vyucuje v bézné tiide.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a literatura je zaméteno na:
- rozvijeni kultivovaného pisemného i stniho projevu

- vyjadteni reakci a pociti zaka
- pochopeni role v riiznych komunikac¢nich situacich

- orientaci pii vnimani okolniho svéta i sebe sama.

- porozuméni riznym druhtim psanych i mluvenych jazykovych projevi,
poznani zdmeéru autora, hlavni myslenky

- vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitka

- vyuzivani riznych zdroji informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy, bibliografie,
internet) pro rozSifovani znalosti a dovednosti potfebnych k dalSimu
vzdélavani a sebevzdélavani

Vyucovaci pfedmét Cesky jazyk a literatura je uzce spjat s dramatickou vychovou
(literatura, sloh), d¢jepisem (napi. obdobi Velké Moravy — misijni ¢innost Konstantina a
Metod¢je, husitstvi, veleslavinské obdobi, obdobi ndrodniho obrozeni), informacnimi a
komunika¢nimi technologiemi (komunikace prostfednictvim elektronické poSty, dodrZzovani
vzitych konvenci a pravidel — forma vhodna pro danou technologii, ndleZitosti apod.), hudebni
vychovou (lidova slovesnost, melodrama, pisnickari, ...).

Pfedmétem prolinaji prafezova témata:

OSV — mluvni cviceni, verbalni a neverbalni sdéleni, poznavani lidi dle ptibehi,
dovednost zapamatovat si, soc. dovednosti, mezilidské vztahy, feSeni problémd,...

VDO — demokratické zasady v dilech spisovateld, formovani volnich a charakterovych
ryst (sebekontrola, rozvijeni vynalézavosti, napaditosti, tvofivosti,...)

EGS — poznévani Zivota v jinych zemich (deniky, cestopisy,...)

EV — lidova slovesnost a pfiroda, ¢lovek a ptiroda, piiroda a dobrodruzstvi,...

MDV — vybér literatury, medidlni sdéleni a jeho hodnoceni, reklama, zpravodajstvi,
média v kazdodennim zivot€, spoluprace se Skolnim Casopisem

MKV — Cesi a narodni obrozeni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka
Kompetence k uceni
Ucitel
- vede zaky k vyhledavani a tfidéni informaci
- vede zéky k uzivani spravné terminologie
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- zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zaka
- sleduje pfi hodiné pokrok vSech zaka
- vede zéky k vyuzivani vypocetni techniky

- vyhledavaji a tfidi informace a propojuji je do SirSich vyznamovych celkll
- osvojuji si zakladni jazykové a literarni pojmy

- kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuji o nich

- vyuzivaji prostiedki vypocetni techniky

Kompetence k feSeni problémi

Ucitel
- zadava ukoly zpisobem, ktery umoznuje volbu riznych postupti
- vede zéky k planovani postupt

Zaci
- vyhledavaji informace vhodné k feSeni problému
- vyuzivaji ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni

samostatné fesi problémy a voli vhodné zplisoby feSeni

uvazlivé rozhoduji

Kompetence komunikativni
Ucitel
zadava tikoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat
vede zéky k tomu, aby brali ohled na druhé
vede zéky k vystizné argumentaci
Zaci
formuluji a vyjadiuji své mySlenky a ndzory v logickém sledu, vystizné a kultivované
se vyjadiuji Gstné 1 pisemné
- naslouchaji promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguji
- ucinné se zapojuji do diskuse a vhodné€ obhajuji své nazory
- rozumi riznym typim textli a zdznamu
- vyuzivaji informacnich a komunikacnich prostiedkt

Kompetence socialni a personalni
Ucitel
- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- dodava zakim sebedlvéru
- vede zaky k dodrzovani pravidel

Zaci :
- ucinné spolupracuji ve skupiné
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- podileji se na utvaieni piijemné atmosféry v tymu
- vécné argumentuji

Kompetence obcanské

- zadavéa skupin¢ ukoly zptisobem, ktery vylucuje, aby jeden zak pracoval za ostatni
- motivuje zaky k prozkoumavani nazort a pohledu lisicich se od jejich vlastnich
- motivuje zaky k zadjmu o kulturni dédictvi

- respektuji presvédceni druhych lidi

- chrani naSe tradice, kulturni i historické dédictvi
- aktivné se zapojuji do kulturniho déni

- maji pozitivni postoj k uméeleckym dilim

Kompetence pracovni
Ucitel
- vede zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
- ucitel vede zaky k vyuzivani znalosti v bézné praxi
- vede k dodrzovani bezpecnostnich pravidel pro praci s vypocetni technikou

Zaci
- dodrzuji hygienu prace
- dodrzuji bezpe¢nostni pravidla pro praci S vypocetni technikou
- vyuziva svych znalosti v béZné praxi

Kompetence digitalni

- vytvaifime zaklim podminky pro kritické hodnoceni digitalniho obsahu

- vybirame a didakticky transfottfmujeme vhodné digitalni texty

- nabizime Zakim riizné situace a texty v digitalnim prostfedi a vedeme je k tomu, aby
pfi praci s témito texty volili vhodné ¢tendiské strategie

- navozujeme situace, pti kterych se Zaci uci v digitalnim prostiedi zvolit vhodné nastroje,
zdroje a jazykové prostiedky v souladu s komunika¢nim zdmérem a autorskym pravem
s ohledem na to, zda komunikuji s ¢lovékem nebo strojem

- vedeme 7aky k vlastni 1 vzajemné reflexi G€inkil zvolenych prostfedkit komunikace v
digitalnim prostiedi, k dodrZzovani pravidel slusného chovéni na internetu
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6. roénik
Vystup Ucivo Mezipiedm. vitahy, Poznamky
priuiezovd témata,
projekty. kurzy
dokéze pracovat se zdkladnimi jazykovymi Obecné pouceni o jazyce (jazykové Propojeni s ostatnimi ptredméty | Pravopis —

ptiruckami
odlisi spisovny a nespisovny jazykovy projev

rozpozna stavbu slova

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného
nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

ovlada pravopisné jevy lexikalni a morfologické

dokéze rozpoznat ohebné slovni druhy a pouziva
je ve vhodnych komunikacnich situacich

uvédomuje si vztah mezi vétnymi ¢leny, rozliSuje
vétu jednoduchou a souveti

vyhledéava zakladni skladebni dvojici a v netiplné
zakladni skladebni dvojici oznacuje zéklad véty

ptirucky)

Zvukova stranka jazyka (spisovna
a nespisovnd vyslovnost)

Stavba slova, slova piibuzna

Pravopis (lexikalni a morfologicky)-
zdvojené souhlésky, bé&/bje, ptedpony s,z
Tvaroslovi (ohebné slovni druhy)- druhy,

skloniovani, ¢asovani

Skladba (zakladni vétné €leny, rozvijejici
vétné Cleny, véta jednoduché , souvéti)

Pravopis (shoda ptisudku s podmétem)

na zakladé textu

Vv pribéhu celého
Skolniho roku
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Vystup

Ucivo

Mezipiedm. vitahy,
priiezovd témata,
projekty, kurzy

Poznamky

osvojuje si zakladni normy pisemného
vyjadfovani, zvlada jednoduchou grafickou
upravu textu

dokaze odlisit a pouzit pfimou a nepfimou fec
dokaze vystizné vyjadrovat vlastni postoje
a pocity

komunikuje pohotové a pfimétené v béznych
komunikacnich situacich

Vyuziva digitalni technologie k usnadnéni prace a
zautomatizovani rutinni ¢innosti, také k
zefektivnéni a zjednoduseni pracovniho postupu a
zkvalitnéni vysledku své prace.

Korespondence (vzkaz, pohled, dopis, e-mail

Vypravovani

Popis predmétu, pracovniho postupu

Vypisky, vytah
Zaklady komunikace

OSV - Socialni rozvoj —
Poznavani lidi, Komunikace

D¢ — starovéké Recko a Rim
CJ (lit.) - fecké a fimské baje
a povesti

EGS — Evropa a svét nés
zajima, Kulturni diference

Doporucu-jeme
vyuku v blocich
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Vystup Ucivo Mezipiedm. vztahy, Poznamky
prirezovd témata,
projekty, kurzy
rozliSuje vyjadfovani v proze a ve verSich Literatura, druhy, zanry HV - lidové pisné, lidova V pribéhu roku:

pfednasi zpaméti literarni texty pfimétené veku
zvladéa dramatizaci jednoduchého textu

vyjadii své pocity z piecteného textu

podle svych schopnosti voln¢ reprodukuje text,
piipadné tvoii vlastni literarni text na dané téma
Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty pifimétené veku

pracuje tvofivée s literdrnim textem podle pokynt
ucitele a podle svych schopnosti

Lidové slovesnost (hadanky, fikadla,
rozpocitadla, slovni hicky,...)

Pohadky

Bajky

Poezie a proza s tématem Vanoc (bible)
Eposy, baje a povésti

Balady a romance

Piib&éhy odvahy a dobrodruZzstvi
Ctenafsky denik, ctenatské dilny

slovesnost, hudebni pojmy
a nastroje

D¢ - kiestanstvi

Dé — staroveéké Recko a Rim
VV - fecké a fimské umeéni
MDYV — Tvorba medialniho
sdéleni

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi

zaklady lit. teorie,
literarné-
vychovné aktivity
(divadlo, besedy,
vystavy...),
ctenatsky denik
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7. roénik

Vystup Ucivo Mezipiedm. Poznamky
vztahy, priiezova
témata
rozpozna slovni druhy, zna mluvnické kategorie Tvaroslovi (ohebné slovni druhy, diiraz na Na zékladé vybéru Pravopis — v prab¢hu
ovlada pravopisné jevy morfologické slovesa - slovesny rod, neohebné slovni druhy) |textu celého Skolniho roku

chépe prendseni pojmenovani, vysvétli nékterd
réeni

pouziva samostatné vykladové a jiné slovniky pro
urceni vyznamu slova

rozliSuje vétné Cleny, ovlada zakladni pravopisné
jevy syntaktické ve vété jednoduché

dokaze graficky znazornit vztahy ve vété
jednoduché a souvéti

Slovni zasoba, tvofeni slov, obohacovani slovni
zasoby (vyznam slova, slova jednoznacna,
mnohozna¢nd, synonyma)

Psani velkych pismen

Skladba (stavba véty — zdkladni a rozvijejici
vétné Cleny, ¢len rozvity, n€kolikanasobny)

Druhy vedlej$ich vét, druhy vét podle postoje
mluvciho, véty jednoc¢lenné a dvojclenné
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Vystup

Ucivo

Mezipiedm. vztahy,
priiezovd témata

Poznamky

rozliSuje slohové rozvrstveni slovni zésoby, dokéaze
popsat své city, pocity, nalady

dokaze vystizné vyjadrit charakteristické rysy
popisované osoby

dokéze chapat literarni text jako zdroj informaci a
prozitk®, formuluje vlastni ndzory na umélecké
dilo

uci se formulovat hlavni myslenky textu, dokaze
vytvofit vytah

tvorba prezentace podle danych pravidel a na dané
téma, s oporou o vlastni Zdkovské informacni
portfolio

Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a

sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpusoby a prostifedky, které¢ odpovidaji

konkrétni situaci a ucelu.

Vypravovani
Popis uméleckého dila

Liceni

Charakteristika (pfima, nepfima, vnéjsi,

vnitini)

Zadost
Pozvanka

Vytah

OSV - Socidlni rozvoj —
Poznavani lidi,
Komunikace

EV — Vztah ¢loveka k
prostiedi

EGS — Evropa a svét nas
zajima

CJ — literarni texty

odborny text z riiznych
predmétt

CJ - vyuziti literdrnich
textl

odborny text z riiznych
predmétt

Doporuc¢ujeme vyuku
Vv blocich
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Vystup Ucivo Mezipiedm. vitahy, priurezovd Poznamky
témata
jednoduse a vystizné charakterizuje hlavni zanry | Povidky VV, HV - romanské, gotické uméni |V pribéhu roku:
literatury (stav., soch., mal.) + hudba zaklady lit.
Kroniky D¢ - Velka Morava, Cesky stat - teorie, literarné-
formuluje vlastni ndzory na precteny text Ptemyslovci, Lucemburkové vychovné
Balady a romance aktivity (divadlo,
orientuje se v zakladnich literarnich pojmech (viz. MKYV — Lidské vztahy besedy,
ucivo) Poezie vystavy...),
¢tenafsky denik
vyrazné ¢te nebo prednasi vhodny literarni text Paméti MDYV — Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
Cestopisy
Romany
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8. ro¢nik

Vystup Ucivo Mezipiedm. vitahy, prirezova | Poznamky
témata,
ma prehled o slovanskych jazycich a utvarech Obecné pouceni o jazyce (rozvrstveni Ukazky z Ceské literatury Pravopis
¢eského jazyka narodniho jazyka) a jazykovy
spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné€ uzivana cizi rozbor —
slova Slovni zasoba (obohacovéani, slova Na zakladé vybéru textu V prubéhu
samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu, |pfejatd a jejich skloniovani) Déjepis - pravopis obecnych jmen | celého

se Slovnikem spisovné ¢estiny a s dalSimi slovniky
a priruckami

urcuje druhy vedlejsich vét, rozlisi souvéti
soufadné a podfadné, ur¢i poméry mezi vétami
hlavnimi

ovlada pravopisné jevy syntaktické ve vété
jednoduché, v souvéti

Tvaroslovi (slovesa - vid)

Skladba (véta jednoducha a souvéti)
Interpunkce v souvéti a ve véte
jednoduché

prejatych

Skolniho roku
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Vystup Ucivo Mezipiedm. vitahy, priuiezova | Pozndamky
témata
pouziva jazykové prosttedky pro dany slohovy Charakteristika literarni postavy CJ (lit.) — literarni texty Doporucu-
utvar jeme vyuku
rozliSuje pojmy, fakta, ndzory, hodnoceni Lic¢eni odborné predméty V blocich
rozeznava jazykové 1 mimojazykové prostredky
komunikace Vyklad OSV — Osobnostni rozvoj —

ovlada zéklady studijniho ¢teni, formuluje hlavni
myslenky textu

uvédomuje si potiebu spisovné vyslovnosti ve
vetfejném projevu

rozpozna v diskusnich forech na internetu nebo
ve forech, které ptipravi ucitel, manipulativni
techniky a vyjadii se k nim kriticky

Uvaha (aktualni témata)

Reénictvi

Sebepoznani a sebepojeti — Socialni
rozvoj — Poznavani lidi - Komunikace
EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

MDYV — Fungovéni a vliv médii ve
spole¢nosti
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Vystup Ucivo Mezipiedm. vitahy, priiezovda | Pozndamky
témata,
Orientuje se v literatute od jejich poc¢atki do konce Pocatky Ceské literatury VV, HV, D¢ — renesance, V prib¢hu
19.stol. humanismus,baroko roku: zaklady
Renesance a humanismus klasicismus lit. teorie,
Ma ptehled o vyznamnych piedstavitelich ¢eské a OV — humanismus literarné-
sveétové literatury Baroko, klasicismus CJ (sloh) — Zivotopis vychovné
Ucelené reprodukuje a vlastnimi slovy interpretuje D¢ — narodni obrozeni, 2. pol. aktivity
precteny text. 19. stol. (divadlo,
VV,HV — umélecké sméry 2. pol. besedy,
19. st. a prelomu 19. a 20. stol. vystavy...),

RozliSuje zakladni literarni zanry a druhy, rozpozna
zakladni literarni sméry

Pti praci s digitalnimi texty voli vhodné ¢tenarské
strategie: efektivné vyhledava informace na webovych
strankach, aktivn€ usiluji o porozuméni digitalnimu
obsahu.

Narodni obrozeni a 1. pol. 19. stoleti
Literatura 2. pol. 19. stoleti (majovci,
ruchovci, lumirovci, realismus)

a literatura pielomu 19. a 20. stol.
Literarni druhy, Zanry, literarni teorie

Reprodukce precteného dila, interpretace,

formulovani dojmt z uméleckého dila

MKY — Etnicky ptivod
MDYV — Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

¢tenafsky denik
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9. ro¢nik

Vystup Ucivo Mezipiedm. vitahy, Poznamky
priiiezovd témata,
Obecné poudeni o jazyce (ptivod a zaklady |OSOBNOSTNI A SOCIALNI | Pravopis
vyvoje éestiny) VYCHOVA a jazykové
Jazykova vychova - Rozvoj schopnosti rozbory —
- rozliSuje zptisoby obohacovani slovni zasoby Skupiny jazyki poznavani V prubéhu

- r0Zpoznava prenesena pojmenovani

- upevni si védomosti z predchozich ro¢niki

- rozpoznava koten slova, piedponu, pfiponu a
koncovku

- vysvétli pojmy slovotvorny zaklad a zakladové
slovo

- vytvoii slova ptibuzna, odlisi zkratkova slova a
zkratky, vytvoti slova slozena

- vytvoii slova prechylovanim

- pracuje s jazykovymi priruckami

- zopakuje si a upevni védomosti z ptedchozich
roc.

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary
slov

- ur¢i spravné mluvnické kategorie

- spravn¢ sklonuje a ¢asuje

- rozli$i podstatnd jména konkrétni a abstraktni,
hromadna,

pomnoznd a latkova

- vyhledéava ptid. jména tvrda, mekka a
pfivlastiovaci

- spravn¢ stupniuje piidavnd jména

Zvukova stranka jazyka

Slovni zasoba (homonyma, antonyma,
odborné nazvy)

Tvaroslovi (vlastni jména a nazvy)

Skladba (souvéti, potadek slov ve véte,
stavba textu)

- Sebepoznani a sebepojeti
- Seberegulace a
sebeorganizace

- Psychohygiena

- Kreativita

- Poznévaci schopnosti

- Mezilidské vztahy

- Komunikace

- Spoluprace a soutézivost
- Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

- Hodnoty, postoje, prakticka
etika

celého skolniho
roku
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- vyjmenuje druhy z4jmen, vyhled4 zdjmena v
textu

- rozli$i druhy cislovek

- spravné sklonuje ¢islovky dvé, obé, tii, Ctyfi...
- dokéze zapsat slovy i slozitéjsi Cislovky

- rozpozna sloveso v ¢inném a trpném rodé

- urci vid, tvoti vidové dvojice

- slovesné tvary prevede do minulého ¢asu a
spravné

napiSe koncovky

- zopakuje a upevni si védomosti o piislovcich,
dokaze je stupniovat

- rozpoznd predlozky vlastni a nevlastni, spojky
soufadici a podradici

- zopakuje si a upevni védomosti z ptedchozich
ro¢nikd

- charakterizuje vétu jednoduchou

- vysvétli pojem souradnosti a podiadnosti ¢lenti
- dokéze urcit vétné Cleny

- graficky zobrazi stavbu véty

- objasni pravidlo shody ptisudku s
nckolikanasobnym

podmétem, doplni spravné koncovky

- vyhleda ve véteé ptistavek, napiSe spravné
interpunkci

- upevni si uc¢ivo o vétach jednoc¢lennych a dvoj-
¢lennych

- rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

- rozli$i vétu hlavni, vedlejsi, fidici a zavislou

- rozlisi od sebe souvéti podiadné a souradné

- ur¢i druhy vedlejsich vét, dokéze nahradit vétny
¢len vedlejsi vétou a naopak
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- ur¢i vyznamovy pomeér u souradného souvéti a
mezi

soufadné spojenymi vétnymi ¢leny, uvede
nejcastejsi

spojovaci vyrazy

- graficky znézorni slozité souvéti podiadné

1 soufadné

- odlisi fe¢ ptfimou od nepfimé

- rozpoznd vsuvku v textu a odlisi ji od vedlejsi
vety

- rozpoznd samostatny vétny Clen, osloveni i vétu
netplnou
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Vystup Ucivo Mezipiedm. vitahy, priuiezova | Poznamky
témata,
zvlada vystavbu souvislého textu a rlizné zpisoby | . MDYV — Tvorba medialniho sdéleni | Doporucu-
jeho ¢lenéni Utedni pisemnosti OSV - Socialni rozvoj —Komunikace | jeme vyuku
chépe roli mluvéiho a posluchace Vv blocich

dodrzuje zasady dorozumivani (komunikaéni
normy)

vyjadii ustné ¢i pisemné své zazitky, nazory,
nalady, pokousi se o vlastni literarni texty
zvlada zakladni normy pisemného vyjadfovani a
grafickou upravu textu

kriticky pracuje s vhodnymi digitalnimi texty

Vypravovani

Popis

Zivotopis
Proslov

Diskuze (sd€lovaci prostiedky)

Vystavba a ¢lenéni textu

Funk¢ni styly

EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi

CJ — literarni texty
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Vystup Uéivo Mezipiedm. vztahy, priiezova | Poznamk
témata y
orientuje se v zakladnich literarnich smérech 20. st. | Literatura 1. pol. 20. stoleti (ceska VV, HV —uméni 20. stoleti V prubéhu
ma piehled o vyznamnych ptedstavitelich ¢eské a | i svétova) — mezivale¢na poezie a proza, OV - problémy lidské nesnasenlivosti | roku:
svétové literatury odraz valky v literatufe (ztracena generace) | D& — d&jiny 20. stoleti zéklady lit.
projevuje zajem navstévovat divadla a filmova teorie,
predstaveni literarné-
formuluje vlastni ndzory na umélecké dilo Literatura 2. pol. 20. stoleti — oficialni, vychovné
¢te s porozuménim, voln¢ reprodukuje piecteny a | exilova a samizdatova Ceska literatura, aktivity
slySeny text moderni roman (divadlo,
rozezna zanry a druhy, ma ptehled o literarni Lyrické a epické zanry, tvotiva prace s besedy,
teorii,vyjmenuje zékladni literarni sméry textem vystavy...),
Divadla malych forem Ctenarsky
Film, dramatizace denik
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Anglicky jazyk L. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Anglicky jazyk je dilezity cizi jazyk. Poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci zakt v
Evropé i ve svéte.

Pozornost v hodinéch je zamétena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni
zvukové podoby angliGtiny a na gramatiku. Zaci pracuji s bohatym obrazovym materidlem v
ucéebnici i v pracovnim sesité. V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji spravnou
vyslovnost rodilych mluvc¢ich. Bohaté jsou vyuzivany jednoduché fikanky, pisné€, nacvicovani
dialogti a konverzace.

Anglictina je jednim z jednacich jazykti mezindrodnich organizaci. Pronika vSak i do
kazdodenniho Zivota déti. S anglictinou se pravidelné setkdvame prostifednictvim ndpisl na
zbozi v obchodech, v popularni hudbég, ve filmu i pii praci s pocitacem.

Vyucovaci pfedmét ma v 1. a 2. ro¢niku jednohodinovou ¢asovou dotaci, od 3. do 5. ro¢niku
ti1 hodiny tydné€. Vyuka probiha ve tfidach, kde nejvyssi pocet zakii ve skupiné nepiesahuje
24 7aki. V prvnim obdobi je pozornost vénovana spise gramatické struktute jazyka, pficemz s
pribyvajicimi znalostmi struktury jazyka se pozornost pfendsi na jeho komunikac¢ni funkci.

Formy realizace:

Ve vyucovaci hodin€ je vyuzivano velké mnoZstvi riiznych vyucovacich technik, metod a
vizualnich ucebnich pomucek tak, aby se zapojily vSechny stranky uceni (vizualni, sluchové,
pohybové). Vyucovaci proces probiha za vyuziti riznych metod, stylli vyuky a organiza¢nich
forem (napft. skupinova prace, prace ve dvojicich, samostatna prace, individualni vyuka,
frontalni vyuka, projektova prace).

Zohlediiuji se rozdilné uéebni styly jednotlivych zakd. Zakim jsou nabizeny i rozsifujici
aktivity, napf. prace s Casopisy, soutéZe, divadelni pfedstaveni

Casova dotace: 1 hodina tydné v 1. a 2. roéniku a 3 hodiny tydné od 3. do 5. ro¢niku.
Misto realizace: v jazykovych u¢ebnéch, v ucebnéch IT a v knihovné.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Vyucuyjici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby Zak dosahl pozadovanych
kompetenci.

Kompetence

Kompetence k uceni
- 7zaci vybiraji a vyuZzivaji vhodné zplisoby a metody pro efektivni uceni
- Zaci propojuji ziskané poznatky do SirSich celkti
- Zaci poznavaji smysl a cil u€eni
Postup:
- vedeni zakl k ovéfovani vysledki
- zaddvani ukold, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace
Kompetence k FeSeni problémi
- Zaci jsou schopni pochopit problém
- zaci umi vyhledat vhodné informace
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Postup:
- kladeni vhodnych otdzek
- umoznéni volného piistupu k informac¢nim zdrojtiim
Kompetence komunikativni
- zaci komunikuji na odpovidajici trovni
- zaci umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné€ na né reagovat
Postup:
- vedeni zaku k vystiznému a souvislému projevu
- vytvareni prilezitosti pro komunikaci mezi zaky
- vedeni zaku k aktivitdm, které mohou byt vykonavany individualné, ve dvojicich,...
Kompetence socialni a personalni
- zaci spolupracuji ve skupiné
- 7zaci se podileji na utvéteni pfijemné atmosféry v tymu
- zaci jsou schopni sebekontroly
Postup:
- hodnoceni zaka zpisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok
- vedeni 74kl k tomu, aby na zdkladé€ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti
- podnécovani zaka k argumentaci
Kompetence ob¢anské
- zaci respektuji ndzory ostatnich
- zaci se umi zodpoveédné rozhodnout podle dané situace
Postup:
- vedeni 74kl k prezentaci jejich myslenek a ndzorii
- vedeni zaku k diskusi
- vedeni zakl ke vzdjemnému naslouchéni si
Kompetence pracovni
- zaci jsou schopni efektivné organizovat svou praci
Postup:
- napomahani pfi cesté ke spravnému feSeni
- zohlednovani rozdilti ve znalostech a pracovnim tempu zakt
Prufrezova témata: - OSV (Sociélni rozvoj)
- EGS (Evropa a svét nas zajima, Objevujeme Evropu a svét)
- MKV (Lidské vztahy, Kulturni diference, Multikulturalita, Etnicky ptivod)
-  MDV (Tvorba medialniho sdéleni)
- EV (Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi, Vztah ¢lovéka k prostiedi)
- VDO (Obcanska spolecnost a Skola)
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1. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priifezovd témata, mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

rozumi zékladnim pokyntim pfi vyuce
pozdravi jednoduchym zptisobem
rozumi otdzkdm a vyraziim pouzivané

v kazdodennim zivoté

klade jednoduché otazky tykajici se jeho
bezprostiedniho okoli

rozlisi zakladni barvy

pojmenuje predméty kolem sebe

uceni ¢teni a naslech hlasek

Slovni zésoba na témata:
- ro¢ni obdobi
- barvy
- zvifata
- Cislovky 0-10
- Vanoce
Komunikac¢ni situace
- pozdravy
- predstavovani
- pokyny pii vyuce a pii hie
Jazykové struktury a gramatika
- osobni jména
- jednoduché otazka a odpoveéd’ s pouzitim
slovesa ,,byt*
- jednoduché uziti pokynil pii hie a pti
vyuce
Realie — Vanoce v UK

Hudebni vychova, Vytvarna vycho
Dramaticka vychova,Osobnostni a
socialni vychova

Tematické okruhy: Rozvoj schopnc
poznavani (hlavolamy, hadanky,
vybarvovani obrazkda, vystiihovani
spravné zatazovani obrazk, tvorba
obrazkového slovnicku)

MKYV-Multikulturni vychova-
Kulturni diferenciace (povidani si
o jedine¢nosti kazdého ¢loveéka a
o jeho individualnich
zvlastnostech)

EV-Lidské vztahy (povidani si o
pravu vSech lidi zit spolecné a
vzajemneé se tolerovat)

Phonics
metoda (uceni
Cteni)
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2. roCnik

Vystup

Ucivo

Priifezovd témata, mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

rozumi zakladnim pokynim pfi vyuce
pozdravi jednoduchym zptisobem
rozlisi ¢leny rodiny a vlastni jména
rozumi otdzkdm a vyraziim pouZzivané v
kazdodennim zivoté

klade jednoduché otazky tykajici se jeho
bezprostiedniho okoli

rozlisi zakladni barvy

pojmenuje predméty kolem sebe

zepta se na vek spoluzaka

sdéli, kolik mu je let

Slovni zasoba na témata:
- cisla0-10
- Skolni potieby
- barvy
- zvifata
- rodina
- oblicej
- jidlo
- obleceni
- hracky
Komunika¢ni situace
- pozdravy
- predstavovani
- prani k narozenindm a k
Vanocim
- pokyny pfii vyuce a pii hie
Jazykové struktury a gramatika
- osobni jména
- jednoducha otazka a odpovéd’
S pouzitim slovesa ,,byt*
- jednoduché uziti pokynt pfi
hte a pfi vyuce
Realie — Vanoce, Velikonoce v UK

Hudebni vychova, Vytvarna vychova,
Dramaticka vychova,Osobnostni a
socialni vychova

Tematické okruhy: Rozvoj schopnosti
poznavani

(hlavolamy, hadanky, vybarvovani
obrazkd, vystfihovani a spravné
zafazovani obrazku, tvorba
obrazkového slovnicku), Komunikace
(tfe€ predmétii-tvorba ptani k
narozenindm a k Vanociim)

MKYV-Multikulturni vychova- Kulturni
diference (povidani si o jedine¢nosti
kazdého clovéka a o jeho
individudlnich zvléastnostech),

EV- Lidské vztahy (povidani si o pravu

vSech lidi Zit spolecn¢ a vzajemne¢ se

tolerovat)
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3. ro¢nik

Priifezovd témata, mezipiedmétové

Vystup Ucivo vatahy Poznamky
Umi pozdravit, rozlouci se, piedstavi se, oslovi osobu, | Hello MKYV — Multikulturalita — Vyznam
Vy_]édfi souhlas a nesouhlas. uzivani ciziho jaZYkajakO néStrOje
Umi poditat do dvanacti, uréi celé hodiny, udé svij Cisla dorozuméni.
vek
Dokaze pojmenovat Skolni potfeby, uda jejich barvu a | Ve skole Pokud je mozno, je vhodné ucivo prolinat
pocet. do vsech ostatnich predméti.
Umi pfedstavit ¢leny rodiny, pojmenuje b&ézné Moje rodina o
vybaveni mistnosti, uziva slovesny tvar mam. I have got EGS - Evropa a sv&t nas zajima - zvyky a
Vyjmenuje anglickou abecedu, znaji svoji narodnost, | Abeceda tradice angl. mluvicich narodt
hlaskuji své jméno.
Umi pojmenovat hracky, vyjadfi jejich polohu Hracky
Pojmenuyji ¢asti hlavy, vyjadii pocit radosti, smutku, Miij oblidej
uzivaji slovesny tvar ma. He/she/ has got
Pouzivaji nazvy b&zného ovoce a zeleniny, slovesny | Qyoce a zelenina
tvar mame
Pojmenuji bézn¢ potraviny, vyjadii pocit hladu, libosti | g
a nelibosti, slovesny tvar chci. Napoje
Pojmenuje ¢asti lidského téla, urci vysku postavy / Moje t€lo
mozno ve stopach /. Obleceni
Znaji bézné Casti obleCeni, slovesné tvary oblékni,
svlékni.
Umi pojmenovat domadci zvifata, rozliSuji jejich hlasy,
urcuji ¢im se zivi. Na farme
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Metody, formy, nastroje, pomucky:Opakovani slySené¢ho slova,fikanky, basnicky, pisnicky, audio nahravky,
tfizené/dopliiovani dle vzoru/ i nefizené dialogy,obrazovy material karticky,

slovniky-pokud mozno i obrazkové,hrani scének,jazykové hry-pexesa,domino,

kvarteta atd.

Projekty,kursy:HALLOWEEN

/svatek 31.10./

-pojmenu;ji oblibené sladkosti,uré¢i masku,znaji jména nadpfirozenych bytosti,uzivaji slovesného tvaru maji — they have got
AT CHRISTMASS

/ O véanocich/

-pojmenu;ji tradi¢ni vano¢ni predméty,zpivaji vano¢ni pisné,pouzivaji predlozku under-pod
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4. roCnik

Vystup

Ucivo

Mezipiedmétové vitahy,
priiezovd témata

Poznamky

ziska zékladni slovni zasobu

umi udrZet pozornost nutnou pro porozumeni
obsahu sdéleni

rozumi jednoduchym pokyntim pfi praci ve tiide
prezentuje jednoduché basnicky a pisnicky
fesi jednoduché situace souvisejici se
seznamovanim, se zah4jenim, vedenim a
ukoncenim rozhovoru a se ziskavanim a
poskytovanim zékladnich mistnich, casovych a
jinych informaci.

slovesny tvar umim jezdit / na nécem/.

Urcuji mistnosti v byté

Vyjmenuji n¢které obchody ve mésté, zbozi

v obchodech

Vyjmenuje ¢asti téla a nékteré nemoci
pojmenuje oblibené hry, hudebni nastroje,
slovesné tvary umim — neumim hrat.

vyjadti polohu véci ptredlozkami v, na, vedle,
pod, naproti, mezi

- sloveso "be" a "have got"

- spojovani jednoduchych vét (and,
but, or)

- uzivani ¢lend (the, an, a)

- anglickd abeceda

- stavba véty jednoduché,
oznamovaci, rozkazovaci, tazaci

- zapor ve veéte
- zdjmena osobni a ukazovaci

V parku
Doma

Ve méste
Casti téla
Ican, Ican’t

Predlozky

OSV - Socialni rozvoj - Poznavani
lidi, Komunikace

MKYV - Lidské vztahy

EV - Ekosystémy

Jazykové prostiedky:

vyplyvaji z obsahu
pouzité ucebnice
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Vystup

Ucivo

Mezipiedmétové vitahy,
priiezovd témata

Poznamky

orientuje se v ¢ase, vyjmenuje dny v tydnu,
mésice, hodiny (Ctvrt, ptl, tfi ¢tvrté, cela hodina)

uvédomeni si rozdilu mezi fonetickou a psanou
formou jazyka

ustné vyjmenuje ¢islovky od 20 — 100
zapise ¢islovky 1 - 20

umi pouzivat abecedni slovnik ucebnice
reprodukuje a obménuje pamétné osvojené
mikrodialogy

formuluje otdzky a odpovida na né
pisemné obménuje kratké probrané texty

Hodiny, Cas
- seznameni s pfitomnym Casem
prostym a pritbéhovym

- (Cislovky do 100

- technika Cteni

Pomticky: karticky, hry, obrazovy material, ndzorné pomiicky, magnetické tabule, audio technika, pocitace, mapy, kopirovany material.
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5. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Mezipiedm. vitahy,
priiiezovd témata

Poznamky

umi fikanky, basnicky, pisnicky a jiné
texty

umi pouzivat zékladni slovni zdsobu, napf.
na téma rodina, zvirata, Skola, véci kolem
nas,...

umi pozdravit pfi setkani a louceni, oslovit,
predstavit se a predstavit druhé

podekovat a odpoveédét na podékovani
vyjadfit souhlas a nesouhlas, radost

¢te nahlas, plynule a foneticky spravné
jednoduché audio-oralné ptipravené texty.
¢te potichu kratké texty obsahujici
pfevazné znamé jazykové prostredky
orientuje se v obsahu jednoduchého textu

vyhledava odpovédi na otazky, potfebnou
informaci

umi navazat kontakt s konkrétni osobou
vyzada jednoduchou informaci

pisemné obménuje kratké texty

rozumi jednoduché konverzaci dvou osob
a chape jeji obsah a smysl

pouziva abecedni slovnik ucebnice

opakovani a procvi¢ovani probrané¢ho
uciva

ptitomny ¢as prosty a prubéhovy
tvoreni otazek a odpovédi, tvoreni
zaport

slovesa "to be ", "have got"
modalni sloveso (can)

otazka a zapor pomoci slovesa "do"
¢islovky 1-100

ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
datum

Cesky jazyk
Hudebni vychova
Vytvarna vychova
Obcanska vychova
Matematika

EV — Ekosystémy

OSV - Socialni rozvoj -Poznévani
lidi, Komunikace

MKYV — Lidské vztahy

Pomucky: Audio video technika, po¢itace, mapy, karticky, hry, obrazovy a kopirovany material, nazorné pomtcky.
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Anglicky jazyk II. stupen (cizi jazyk)

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu
Vzdélavani v Cizim jazyce (Anglickém jazyce) piredpoklada dosazeni rovné A2.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu Anglicky jazyk

Vzdélavaci obsah piredmétu

- ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu

- osvojeni potiebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k aktivnimu vyuziti G¢inné komunikace v cizim jazyce

- ziskéani schopnosti ¢ist s porozuménim pfimérené texty v daném cizim jazyce

- porozuméni pfiméfené (jazykove, obsahové, rozsahem) narocnému Ustnimu sdéleni na urovni osvojenych znalosti

- pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykl pro osobni zivot, formovani vzajemného porozuméni mezi zemémi, respektu a tolerance K
odlisnym kulturnim hodnotam jinych narodu.

Formy realizace:

Vyuédovaci hodina - skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu (pisemna Gstni), samostatné prace (vyhledavani
informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materialy), hry, soutéze, recitace, vyukové programy na PC, kratkodobé projekty

Vyucuje se v jazykové uc¢ebné a v ucebné ICT.

Prilezitostné akce
Projekty

Casova dotace 3 hodiny tydné, od 7.do 9. ro¢niku.
4 hodiny tydné v 6.ro¢niku

strana 76 z celkového poctu 408 stran



Skolni vzdélavaci program — Zakladni §kola a Matetska Namé&st' na Hané, okres Olomouc

Misto realizace v jazykové ucebné, v uc¢ebné¢ ICT
Déleni - na skupiny v ramci ro¢niku.

Prufezova témata: - OSV (Socidlni rozvoj)

- EGS (Evropa a svét nas zajima, Objevujeme Evropu a svét)

- MKV (Lidské vztahy, Kulturni diference, Multikulturalita, Etnicky ptivod)

- MDYV (Tvorba medialniho sdéleni)

- EV (Lidské aktivity a problémy zivotniho prosttedi, Vztah ¢loveka k prostiedi)
- VDO (Obcanska spolecnost a Skola)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl pozadovanych kompetenci.
Kompetence

Kompetence k uéeni
- Zaci vybiraji a vyuZzivaji vhodné zpiisoby a metody pro efektivni uceni
- zéci propojuji ziskané poznatky do SirSich celkli
- Zaci poznavaji smysl a cil uceni
Postup: - vedeni zakl k ovétovani vysledkil
- zadéavani ukolq, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace

Kompetence k ieSeni problémi
- 7aci jsou schopni pochopit problém
- Zaci umi vyhledat vhodné informace
Postup: - kladeni vhodnych otazek
- umoznéni volného pfistupu k informaénim zdrojim

Kompetence komunikativni

- zéci komunikuji na odpovidajici Girovni
- zaci umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na n¢ reagovat
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Postup: - vedeni zakt k vystiznému a souvislému projevu
- vytvareni pfilezitosti pro komunikaci mezi zaky
- vedeni zakt k aktivitdm, které mohou byt vykonavany individualné, ve dvojicich,...

Kompetence socialni a personalni
- zaci spolupracuji ve skupiné
- zaci se podileji na utvareni ptijemné atmosféry v tymu
- 7aci jsou schopni sebekontroly
Postup: - hodnoceni zaka zpisobem, ktery jim umozituje vnimat vlastni pokrok
- vedeni zaku k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti
- podnécovani zaki k argumentaci
Kompetence ob¢anské
- zaci respektuji nazory ostatnich
- zaci se umi zodpovédné rozhodnout podle dané situace
Postup: - vedeni zakl k prezentaci jejich myslenek a nazort
- vedeni zakul k diskusi
- vedeni zakl ke vzajemnému naslouchéni si

Kompetence pracovni
- z&ci jsou schopni efektivné organizovat svou praci

Postup: - napomahani pfi cesté ke spravnému feSeni
- zohlediovani rozdilti ve znalostech a pracovnim tempu zakt

Kompetence digitalni

- vedeme Zaky ke kritickému mysleni pfi praci s cizojazyCnymi informacnimi zdroji, k samostatnému vyhledavani a zpracovavani
informaci, k posouzeni diivéryhodnosti zdroju

- motivujeme zaky k digitdlnimu zpracovavani ziskanych informaci, k jejich ukladani, zalohovani a sdileni

- vedeme Zaky k respektu autorskych prav a k osvojovani si zvyku uvadét bibliografické zdroje pfti Sifeni informaci jinych autorii

- navozujeme situace pro vytvareni materiali v digitalni podobé

- vedeme zaky k préci s vybranymi internetovymi aplikacemi, s online slovniky
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- vyuzivame digitalni nastroje a sluzby, které mame ve skole k dispozici
- zvySujeme jazykové sebevédomi zakli pomoci vhodné nastavenych parametri vyuky a hodnoceni i s pouzitim digitalnich nastroji

Vyucovacim piredmétem prolinaji priifezova témata:

EV - zdkladni podminky Zivota

- ekosystémy

- lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
EGS - jsme Evropané

- Evropa a svét
OSV - poznavani lidi

- mezilidské vztahy

- kooperace, komunikace
MDYV - tvorba medidlniho sdé€leni

- préace v realiza¢nim tymu
MKYV - lidské vztahy

- mezilidské vztahy, etnicky piivod

- princip socialniho smiru a solidarity
VDO - principy demokracie

- obcan, spolecnost , stat

- formy participace
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6. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Mezipiredm. vitahy,
priiezovd témata

Poznamky

Poslech s porozuménim:

rozumi pokyniim ucitele pfi praci ve tfid¢ a
dokéaze na n¢ reagovat

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li prondSeny pomalu a
zietelné

Mluveni:

zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formdlnich i neformalnich
situacich

Cteni s porozuménim:

rozumi kratkym a jednoduchym texttim,
vyhledava v nich pozadované informace
vyuZziva internetové tlozisté pro materialy k
osvojeni slovni zasoby, gramatiky a vyslovnosti
pouziva elektronické slovniky

Psani:

vyplni elektronicky formulaf tykajici se jeho
osoby

odpovi na textovou zpravu nebo e-mail tykajici se
jeho osoby

zvukova a graficka podoba jazyka:

- abeceda, spelovani, intonace

slovni zasoba

- Ustni i pisemna forma

mluvnice:

- pfivlastiovaci pad

- osobni zdjmena

- vazba there is / there are

- vyjadfeni Casu

- pfitomny cas prosty

- rozkazovaci zpisob

- tvary sloves to be a have got

- How much / many

- sloveso can

tematické okruhy: Skola, bydleni, ¢asti téla,
zem¢ a narodnosti, jidlo, obleceni, rodina,
mluvi o své rodiné€, kamaradech, Skole,
volném Case

- elektronické formulaie on-line -osobni tdaje

Cesky jazyk

OSV - Socialni rozvoj -Mezilidské
vztahy — Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani

VDO - Ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat

EGS — Evropa a svét néas zajima
MKYV — Kulturni diference

MDYV — Tvorba medialniho sdéleni

Pomticky: audio a video technika, pocitace, Casopisy, slovniky, mapy, encyklopedie, obrazovy a kopirovany material, ndzorné pomtcky.
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7. roénik

Vystup

Ucivo

Mezipiedm. vitahy,
priiezovd témata

Poznamky

Poslech s porozuménim:

- dokaZze postihnout hlavni smysl sdéleni, rozumi
informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zietelné

Mluveni:

- tvofivé se zucCastni rozhovoru

- umi jednoduSe vyjadfit svlij ndzor

- vhodné reaguje v béznych feCovych situacich

Cteni s porozuménim:

- rozumi kratkym a jednoduchym textiim, umi
vyhledat zékladni informace a hlavni mySlenky

- pouziva elektronické vykladové slovniky pro
praci s textem

Psani:

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu

- napiSe a odpovi na e-mail tykajici se
osvojenych témat

- vyplni elektronicky formular tykajici se jeho
osoby, rodiny, kamarada

zvukova a graficka podoba jazyka:

- ovladani pravopisu slov

slovni zasoba vztahujici se k probiranym

okruhtim

mluvnice:

- present continuous

- Cleny

- past simple slovesa to be

- nepravidelna slovesa

- past simple pravidelnych a nepravidelnych
sloves

tematické okruhy: volny Cas, bydleni, ndkupy,

moderni technologie, televize, doprava

- e-mail, vyhody a nevyhody osobni komunikace,

elektronicky formulaf on-line (pfihlaska,

dotaznik,...)

Zemgepis

Cesky jazyk

Hudebni vychova
Déjepis

OSV - Socialni rozvoj -
Kooperace a kompetice

MDYV — Tvorba medialniho
sdéleni

EGS — Evropa a svét nas
zajima

MKYV — Kulturni diference,
Lidské vztahy

VDO - Obdan, obéanska
spole¢nost a stat

EV — zakl. podm. zivota

Pomucky: Audio a video technika, pocitace, Casopisy, slovniky, encyklopedie, mapy, hry, obrazovy a kopirovany material, ndzorné pomicky.
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8. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Mezipiedm. vitahy,
priiezovd témata,

Poznamky

Poslech s porozuménim:

rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

dokéze postihnout hlavni smysl sdé€leni, véetné
dilezitych detailil

dokaze se orientovat v monologu ¢i dialogu s
malym poctem nezndmych vyrazi, jejich
vyznam dokaze odhadnout

Cteni s porozuménim:

cte SirSi okruh tiSt€énych materiald, orientuje se 1
v uryvcich autentickych textl, prevazné
informativniho charakteru

rozviji své jazykové prostiedky a jazykové
dovednosti prostfednictvim online jazykovych
vyukovych aplikaci nebo instalovaného
softwaru

pro praci s textem vyuziva Wikipedii

Mluveni:

zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

Psani:

zvukova a graficka podoba jazyka:

- rozvijeni dostatecn¢ srozumitelné
vyslovnosti

slovni zasoba:

- rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni

1 pisemné komunikaci

mluvnice:

- stupilovani piidavnych jmen

- vazba be going to

- zpus. slov. have to /must /mustn‘t

- predloZky on, at, in

- budouci cas

- past continuous

- vyjadfeni mnozstvi

tematické okruhy:

Skola, sport, péCe o zdravi, pocity a nélady,
je schopen domluvit si setkani, spole¢ny
program, nakupovat riizné zbozi, jizdenky,
vstupenky, umi uzivat jednoduché obraty,
vyjadiujici svoleni, odmitnuti, radost,
politovani, omluvu, prosbu,

- pravidla diskuse online, korektni a
nekorektni vystupovani, vyjadieni
nazoru, souhlasu, podpory nebo
nespokojenosti

Cesky jazyk
Matematika
Obcanska vychova
Vychova ke zdravi
Zemgepis

Déjepis

Hudebni vychova
Vytvarna vychova

EV — Lidské¢ aktivity a
problémy Zivotniho prostredi

OSV - Socialni rozvoj-
Kooperace a kompetice

EGS - Objevujeme Evropu a
svét

MKYV — Multikulturalita,
Etnicky ptivod

MDYV - Prace v realiza¢nim
tymu
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Viistup Ucivo Mezipiedm. vitahy, Pozndmky
priiezovd témata,
napise osobni dopis, umi vyjadit své zazitky, - softwarové aplikace, jejich ovladani,
dojmy, pféani, atd. terminologie k praci s novymi

napise jednoduché texty tykajici se jeho technologiemi v AJ

samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a
dalSich osvojovanych témat

komunikuje v modelovych situacich (pro
socialni sit€) o osvojenych tématech
napise komentart a vyjadii souhlas nebo
nesouhlas s textem blogu nebo jinym
komentatem

Pomticky: Audio a video technika, pocitace, Casopisy, autentické texty, slovniky, jazykové ptirucky, encyklopedie, mapy, hry, obrazovy material,
tabule gramatickych piehledl, kopirovany material, ndzorné pomiicky.
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9. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Mezipiedm. vitahy,
priiezovd témata,

Poznamky

Poslech s porozuménim:

rozumi obsahu promluvy ¢i konverzace, ktery se
tykd osvojovanych témat

monologickym 1 dialogickym projeviim rodilych
mluvcich, prondSenym v pfirozeném tempu a
obsahujicim nékolik nezndmych vyrazt snadno
odhadnutelnych z kontextu

Mluveni:

zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formdalnich i neformalnich
situacich

pohotové, pfirozené a jazykove spravné reaguje v
dialogickych situacich kazdodenniho Zivota
vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost, popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

Cteni s porozuménim:

vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materiadlech
pouziva rtizné digitalni nastroje (PC, tablet,
interaktivni tabuli) podporujici vyuku
vyhledéava dopliyjici informace k osvojenym
tématiim na internetu

Psani:

zvukova a graficka podoba jazyka:

slovni a vétny ptizvuk
intonace

slovni zasoba:

prace se slovnikem

mluvnice:

will /won’t

véty s if

modalni slovesa (should, can, might, shall,
would)

present perfect

for, since, already, just, yet

zvratna z4jmena

¢as budouci, pfitomny, minuly, pfedpiitom.
predlozky

vztazna zdjmena

z4jmena neurcita (somebody, nobody..)

tematické okruhy: pocasi, volny cas, pfiroda a
meésto,

souvisle hovoti na znama témata (véetné
zakladnich reélii) a povolani

- vyjadfeni nazoru, zpiisoby argumentace
a kritiky, elektronicka mobilni zafizeni,
funkce a aplikace, pravidla diskuse

Déjepis

Zemgepis

Cesky jazyk
Ptirodopis
Vychova ke zdravi
Obcanska vychova

EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi

VDO - Principy demokracie
jako formy vlady a zptisobu
rozhodovani

OSV - Socidlni rozvoj -
Kooperace a kompetice

EGS — Jsme Evropané

MKY - Princip socidlniho
smiru a solidarity

MDYV — Préce v realizacnim
tymu
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Vystup

Ucivo

Mezipiedm. vitahy,
priiezovd témata,

Poznamky

napise komentat k modelovému blogu nebo
prispévku na socialni siti a v komentaii zdtivodni
svlj postoj

napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat

sdili informace o svych zajmech

online, korektni a nekorektni
vystupovani, vyjadfeni nazoru,
souhlasu, podpory nebo nespokojenosti

- digitalni nastroj, znalost terminologie,

prace s prohlize¢em

Pomitcky: Audio video technika, pocitace, Casopisy, autentické texty, slovniky, jazykové ptirucky, encyklopedie, mapy, hry, obrazovy a
kopirovany material, gramatické ptehledy, ndzorné pomiicky
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Némecky jazyk (dalSi cizi jazyk)
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vzdélavani v dalSim cizim jazyce (Némeckém jazyce) piredpokladd dosazeni urovné Al.
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni ve vyucovacim predmétu

Vzdélavaci obsah piredmétu
- prispiva k chapéni a objevovani skutecnosti
- poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci zakli v rdmci Evropy a svéta
- snizuje jazykové bariéry
- umoziuje poznavat zivot lidi a kulturni tradice
- prohlubuje mezinarodni porozuméni

Misto realizace
- jazykova u€ebna, ucebna ICT
Casovi dotace
- 2 hodiny tydné
- ro¢niky: 7. - 9.
- od skolniho roku 2013/2014 v pfechodném obdobi pro zaky 8.ro¢niku, kteti si nezvolili ve Skolnim roce 2012/2013 dalsi cizi
jazyk jako volitelny pfedmét: 3 hodiny tydné v 8. a nasledné i v 9. ro¢niku)
Déleni
- na skupiny v rdmci ro¢niku

Prurezova témata
- OSV ( Socidlni rozvoj)
- EGS ( Evropa a svét nas zajima, Objevujeme Evropu a svét)
- MKYV ( Lidské vztahy, Kulturni diference, Multikulturalita, Etnicky ptivod)
- MDV ( Tvorba medialniho sdéleni)
- EV ( Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi, Vztah clovéka k prostiedi)
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- VDO ( Obcanska spole¢nost a Skola)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki
Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl pozadovanych kompetenci.

Formy a metody realizace
vyucovaci hodina - skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, cetba,
reprodukce textu (pisemna, ustni), samostatna prace
(vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentic-
kymi materialy), hry, soutéze, recitace, dramatizace, zpev,
vyukové programy na PC, kratkodobé projekty

Kompetence

Kompetence k uceni
- z&ci vybiraji a vyuZzivaji vhodné zplisoby a metody pro efektivni u€eni
- Zaci propojuji ziskané poznatky do SirSich celkil
- z&ci poznavaji smysl a cil u€eni
Postup: - vedeni zaki k ovétovani vysledkl
- zadavani ukold, pfi kterych zaci vyhleddvaji a kombinuji informace

Kompetence k FeSeni problémii
- Zaci jsou schopni pochopit problém
- zéci umi vyhledat vhodné informace
Postup: - kladeni vhodnych otazek
- umoznéni volného ptistupu k informacnim zdrojim

Kompetence komunikativni
- Zaci komunikuji na odpovidajici rovni
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- zaci umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné€ na n¢ reagovat
Postup: - vedeni zakl k vystiznému a souvislému projevu
- vytvareni prilezitosti pro komunikaci mezi zaky
- vedeni zaku k aktivitdm, které mohou byt vykonavany individualné, ve dvojicich,...

Kompetence socialni a personalni
- Zaci spolupracuji ve skupiné
- zaci se podileji na utvareni piijemné atmosféry v tymu
- zaci jsou schopni sebekontroly
Postup: - hodnoceni zaka zpisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok
- vedeni zakl k tomu, aby na zdkladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti
- podnécovani zaka k argumentaci
Kompetence ob¢anské
- zaci respektuji ndzory ostatnich
- Zaci se umi zodpovédné rozhodnout podle dané situace
Postup: - vedeni zaki k prezentaci jejich mySlenek a nazori

- vedeni Zakl ke vzajemnému naslouchéni si
Kompetence pracovni
- Zaci jsou schopni efektivné organizovat svou praci
Postup: - napomahani pfi cesté ke spravnému feseni

- zohlediovani rozdill ve znalostech a pracovnim tempu zakt

Kompetence digitalni
- vyuzivame digitalni technologie k ziskdvani a ovéfovani informaci
- vedeme Zaky k samostatnému vyhledavani informaci, k jejich dalSimu zpracovavani, k respektovani autorskych prav
- vedeme Zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium druhého ciziho jazyka
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7. ro¢nik

Pruiezova témata,

Vystup Udivo mezipFedm. vztahy Poznamky
Poslech s porozuménim: zvukova a grafickd podoba jazyka: OSV - Socidlni rozvoj — Jazykové
- rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam uditele, |- zakladni vyslovnostni navyky Mezilidské vztahy prostiedky:
které jsou pronaseny pomalu a S peclivou slovni zasoba: EGS — Evropa a svét nés vyplyvaji
vyslovnosti a reaguje na né - odpovidd probranym tematickym zajima z obsahu
Mluveni: okruhtim MKYV — Lidské vztahy pouzité
- zapoji se do jednoduchych rozhovort - pokyny, instrukce MDYV — Tvorba medialniho |ucebnice

Cteni s porozuménim:

- orientuje se v obsahu jednoduchého textu,
vyhledava odpovédi na otazky, potfebnou
informaci

- rozumi jednoduchym informa¢nim napisim a
orientacnim pokynim

mluvnice:

- Casovani pravidelnych sloves
- zapor ve vete

- Clen urcity a neurcity

- vazba ich mochte

- nepravidelna slovesa

sdéleni

vytvarna vychova, hudebni
vychova, ob¢anské vychova,
ostatni cizi jazyky

Psani: - mnozné ¢islo PJ
- vyplni zakladni tdaje o sobé v elektronickém tematické okruhy: rodina, domov, Skola,
formuléfi volny Cas, svatky, tradice
- interaktivni vyukové materialy
Pomiicky

audio a video technika, pocitace (vyukové programy, Internet), Casopisy, autentické texty, slovniky, jazykové ptirucky, encyklopedie, mapy,

karti¢ky, hry (pexeso, ....), obrazovy material, tabule gramatickych piehledii, kopirovany material (kiizovky, dopliiovacky, osmismérky, texty
pisni....),, nazorn¢ pomucky (hodiny, hraci kostky,...)
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8. ro¢nik

Pruiezova témata,

Vystup Ucivo Poznamky
mezipiedmétové vitahy
Poslech s porozuménim: zvukova a gramaticka podoOba jazyka: |OSV - Socidlni rozvoj — Mezilidské |Jazykové
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které - vztah mezi grafickou a zvukovou | vztahy, Poznavani lidi prostiedky:
jsou pfenaseny pomalu a zieteln¢ a tykaji se podobou slov MKYV - Lidské vztahy vyplyvaji
osvojovanych témat, zejména pokud ma slovni zasoba: - Kulturni diference - z obsahu
k dispozici vizualni oporu - zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji | Multikulturalita pouzité
Mluveni: pouzivat v komunika¢. situacich MDYV - Tvorba medialniho sdéleni |ucebnice

- sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat

Cteni s porozuménim:

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZnym tématiim

Psani:

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

- napiSe kratkou textovou zpravu, ve které uvede
informaci o misté€ a Case

mluvnice:

- dalsi nepravidelna slovesa

- nominativ a akusativ

- imperativ

- slovesa s odlu¢itelnou predponou

- zpus. slovesa miissen, konnen

- predloZzky am, im, um

- ptedlozky se 3.p.

- predlozky se 4. p.

tematické okruhy: lidé, volny Cas,

kalendaini rok, reélie, svatky, tradice

- interaktivni vyukové materidly,

prace s elektronickym
slovnikem, terminologie v NJ
pro praci s digitalnimi
technologiemi

VDO — Obcanské spolecnost a skola
EGS — Objevujeme Evropu a svét
EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

zemépis, matematika, obcanska
vychova, informatika, cizi jazyk
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Pomucky

audio a video technika, pocitace (vyukové programy, Internet), Casopisy, autentické texty, slovniky, jazykové ptirucky, encyklopedie, mapy,
karticky, hry (pexeso, ....), obrazovy material, tabule gramatickych ptehledl, kopirovany material, nazorné pomucky (hodiny, hraci kostkys,...)

9. ro¢nik

Prui‘ezova témata,

Vystup Ucivo mezipiedmétové vztahy Poznamky
Poslech s porozuménim: zvukova a graficka podoba jazyka: OSV - Socidlni rozvoj — Jazykové prostredky:
- rozumi zdkladnim informacim v kratkych - zakladni vyslovnostni ndvyky Mezilidské vztahy vyplyvaji
poslechovych textech tykajicich se slovni zasoba probiranych tematickych |EGS — Objevujeme Evropu a |z obsahu pouzité
kazdodennich témat okruhti sveét ucebnice

Mluveni:

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada

Cteni S porozuménim:

- rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizualni oporu a vyhleda
V ném pozadovanou informaci

Psani:

- strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- napiSe kratky e-mail o své osob¢, rodiné a
svych z4jmech

- vyplni jednoduchy formuléf tykajici se
zékladnich osobnich udaji

mluvnice:

- stupilovani ptidavnych jmen

- osobni zdjmena

- preteritum haben, sein

- perfektum sloves pravidelnych,
nepravidelnych, s pfedponami

- predlozky se 3. a 4. p.

- zpusobova slovesa wollen, sollen,
diirfen

tematické okruhy: sport, lidské télo,

hudba, bydleni, oblékani

- svatky, tradice, zvyky

- vyznacné osobnosti

- bezpecnost pfi praci s online
aplikacemi, elektronické formulate,
osobni udaje, hesla

MKYV — Kulturni diference

- Multikulturalita
EV — Lidské¢ aktivity a
problémy Ziv. prostiedi
MDYV - Tvorba mediéalniho
sdéleni
VDO - Obcanska spole¢nost
a Skola

cesky jazyk, informatika,

obcanské vychova, déjepis,
hudebni vychova, vytvarna
vychova, ostatni cizi jazyky
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Pomucky
audio a video technika, pocitace (vyukové programy, Internet), Casopisy, autentické texty, slovniky, jazykové prirucky, encyklopedie, mapy,
karticky, hry (pexeso, ....), obrazovy material, tabule gramatickych ptfehledl, kopirovany material, nazorné pomucky (hodiny, hraci kostkys,...)
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Matematika a jeji aplikace

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zalozena predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci
s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivot¢ a
umoziuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolind celym zakladnim vzd€lavanim a vytvaii predpoklady
pro dalsi Gspésné studium.

Matematika I. stupei

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
-je realizovdna v 1. az 5. ro¢niku:

V 1. ro¢niku jsou 4 hodiny tydné,

ve 2. az 5. ro¢niku je 5 hodiny tydné

Predmét se vyucuje v bézné tiide.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na ¢tyri tematické okruhy :
-Cisla a pocetni operace-osvojeni aritmetickych operaci ve tfech slozkach :
-dovednost provadét operaci
-algoritmické porozuméni
-vyznamoveé porozumeni
-ziskavani ¢iselnych udajii, seznameni se s pojmem promeénna

-zavislosti, vztahy a prace s daty-rozpoznavani a uvédoméni si uréitych typt zmén a
zavislosti, jejich analyzovani z tabulek, diagramt a graft
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-geometrie v roviné a prostoru-ur¢ovani a znazornovani geometrickych Gtvari a modelovani realnych situaci, zkoumani tvarQ a prostoru

-nestandardni aplikaé¢ni ulohy a problémy-uplatiiovani logického mysleni, feSeni problémovych situaci a uloh z bézného zivota

Organizace- zaci z kazdého roéniku pracuji béhem vyucovaci hodiny ve tfidé nebo v pocitatové ucebné a vyuzivaji k uceni rizné formy
prace.Béhem hodiny ucitel a zaci pouzivaji vSechny dostupné vyucovaci pomiicky.

Prufrezova témata-v tomto predmétu jsou realizovana : VDO , EV , EGS

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uéeni - uci se pfesné a stru¢né vyjadfovat uzivanim mat. jazyka vcetné symboliky,provadénim rozborl a zapisu pfi feSeni uloh a
zdokonaluje graficky projev,rozviji abstraktni,exaktni,kombinatorické a logické mysleni k vécné a srozumitelné argumentaci.

Ucitel umoznuje zakim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkii;srozumiteln€ jim vysvétluje, co se maji
naucit;stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu; vede zéky k ovérovani vysledk.

Kompetence k FeSeni problémii - uci se rozvijet diivéru ve vlastni schopnosti a moZnosti pfi feSeni tlloh, k sebekontrole, k
systemati¢nosti,vytrvalosti a presnosti,

uci se provadét rozbor problémi a planu feSeni,odhadovani vysledkii,volbé spravného postupu,vyhodnocovani spravnosti vysledku.

Ucitel se zajima o naméty, nazory, zkuSenosti zakl;klade oteviené otazky a vybizi zadky k pojmenovani cile ¢innosti; vede zéky k planovani
ukolt a postupii; zatazuje metody, pii kterych dochézeji k objeviim, feSenim a zavérim sami Zaci; umoziuje, aby zaci v hodiné pracovali s
odbornou literaturou.U¢itel podle potieby zakiim v ¢innostech pomaha, pracuje s chybou zaka jako s ptilezitosti, jak ukédzat cestu ke spravnému
reSeni; dodava zakiim sebeduveéru.

Kompetence komunikativni -Zaci se uci presnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky.

Ucitel zadava tikoly zptisobem, ktery umoziiuje volbu riznych postupt; vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky; vede zéky k
vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu.
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Kompetence socialni a personalni - zaci jsou vedeni ke kritickému usuzovani,srozumitelné a vécné argumentaci prostiednictvim feSeni
matematickych problému,ke kolegidlni rad¢ a pomoci,uci se pracovat v tymu.
Ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit Gspéch; podnécuje zaky k argumentaci; hodnoti zéky zpisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni

pokrok.

Kompetence ob¢anska - pii zpracovavani informaci jsou zéci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni,uci se hodnotit svoji praci a
praci ostatnich,jsou vedeni k ohleduplnosti a taktu,u¢i se vnimat sloZzitosti svéta.
Ucitel podle potfeby zakiim v ¢innostech pomaha a umoznuje jim, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky.

Kompetence pracovni - zici jsou vedeni k vytvareni zasoby matematickych néstrojli pro feSeni redlnych situaci v Zivoté, uci se vyuzivat
matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech. Pro zéky s postizenim jsou k dispozici vhodné pfizptisobené pracovni materialy.
Ucitel zadava ukoly, pii kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace z riiznych informaénich zdrojl a které vyzaduji vyuziti poznatkt

z riznych predméti, vede zaky ke spravnym zplsobim uziti vybaveni, techniky a pomtcek.Vytvari ptilezitosti k interpretaci riznych texta,
obrazovych material(i, grafii a jinych forem zadznami.

Kompetence digitalni

- Uc¢ime zaky rozliSovani obraznych symboli, porozuméni jejich vyznamu (napt. znacky, piktogramy, Sipky).

- Motivujeme zaky k vyuziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti usnadni ¢innost (diagramy, grafy).

- Klademe diiraz na pouzivani aplikaci (napt. aplikace kalkulatoru pfi provadéni kontroly odhadi).

- Vytvatime situace, kdy jim vyuziti digitdlnich technologii pomtze k efektivnimu feSeni matematického problému (slovni ulohy),
dohled4avanim chybéjicich informaci.

- Vyuzivame s zaky I-pady, QR kody, Bee boty, tiidime a vyhledavame data, sestavujeme tabulky.
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1. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiedmétové vitahy

Poznamky

zna Cislice 1 az 20, umi je napsat a precist

zna vyznam méné, vice, prvni, posledni, vétsi, mensi
apod.

umi sefadit Cisla podle velikosti

umi zakreslit ¢isla do 20 na ¢iselnou osu

Zna a pouzivad matem. symboly +, -, =, <, >

umi zapsat, precist, vyresit ptiklady na s¢itani a
odcitani do dvaceti bez piechodu pies desitku
provadi rozklad na desitky a jednotky

fesi jednoduché slovni tilohy

pozna Ceské mince a bankovky

uvede piiklad vyuZiti platebni karty

odhadne cenu zékladnich potravin a celkovou cenu
nakupu

rozliSuje a umi pojmenovat jednoduché geom. utvary
modeluje jedn. geom. utvary v roving

pozna geometricka télesa — krychle, koule

geom. Utvary tfidi podle tvaru, velikosti, barev
orientuje se v prostoru — nahote, dole, pted, za apod.

zné znacku pro litr, kilogram, metr, korunu
s¢itani a od¢itani do dvaceti s prechodem pies
desitku

Piirozena ¢isla

pocitani do dvaceti

geometrie

jednotky

rozsifujici ucivo

VDO-Obcanska spole¢nost a
Skola, Obcan, obcanska spole¢nost
a stat - vychova k samostatnosti,
k sebekontrole, smyslu pro
odpovédnost,ohleduplnost a
piesnost

EV- Vztah ¢loveéka k prostiedi -
vychova k Zivotnimu prostfedi

Clovék a jeho svét — finanéni
gramotnost

VV- obrazky stejného druhu podle
poctu

Vv, PE — zndzornéni slovni Glohy
Vv, P¢ — uziti barev, vystiihovani,

modelovani
Prvouka
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2. roCnik

Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipredmétové vitahy

Poznamky

umi zapsat a vyftesit piiklady na s¢itani a od¢itani do 20
s pfechodem pies desitku

umi zapsat a piecist ¢isla do sta

umi zakreslit ¢isla do sta na ¢iselnou osu

porovnava cisla do sta, umi je sefadit vzestupn¢ i sestupné
seznami se se zaokrouhlovanim daného ¢isla na desitky
pozna Ceské mince a bankovky

uvede piiklad vyuZiti platebni karty

odhadne cenu zékladnich potravin a celkovou cenu
nakupu

sCita a odcita ¢isla do sta
zna vyznam zavorek

pocita piiklady se zavorkami

umi provést zapis slovni ulohy
tesi slovni tlohy s vypocty do sta

zna pojem hodina, minuta, sekunda
seznami se s principem nasobilky v oboru do 50

zna rozdil mezi mincemi ai¢x bankovkami
zna mince a bankovky v hodnoté do sta korun

Pfirozena Cisla
pocitani do dvaceti

pocitani do sta

slovni ulohy

nasobeni do 50

mince a bankovky

VDO-Obcanska spolecnost a skola,
Obcan, obcanska spolecnost a stat -
vychova k samostatnosti, k sebekontrole,
smyslu pro odpovédnost,ohleduplnost a
pfesnost

Clovék a jeho svét — finanéni gramotnost

EV- Vztah ¢loveka k prostiedi - vychova
k Zivotnimu prostiedi

Vv-vyroba papirovych minci bankovek

Vv, P¢- znazornovani, modelovani
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Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiredmétové vitahy

Poznamky

umi si pripravit pomiicky na rysovani (tuzka, pravitko)
zna pojem bod, ptimka, ¢ara, isecka

narysuje piimku, lomenou ¢aru, useCku dané délky
zna rozdil mezi pfimkou, pfimou a kiivou ¢arou
porovna usecky podle velikosti

umi zm¢éfit usecku

pozna geometricka télesa krychli, kvadr, kouli, valec

geometrie
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3. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priifezova
témata,mezipiedméto-vé
vztahy

Poznamky

zna symboly pro nasoben i a déleni
nasobi a déli v oboru malé nasobilky
tesi slovni tlohy s pomoci malé nasobilky

umi séitat a od¢itat dvojciferna ¢isla zpaméti (typ prikladt 34+25, 67-56)
umi scitat a od¢itat dvojciferna ¢isla pisemné
tesi slovni tlohy v oboru do sta

umi zapsat a piecist Cisla do tisice

umi porovnavat, setfidit vzestupné a sestupné ¢isla do tisice

umi zakreslit Cisla do tisice na ¢iselné ose

umi s¢itat a od¢itat zpaméti 1 pisemné

tfesi slovni lohy v oboru do tisice

seznami se se zaokrouhlovanim na desitky

zkontroluje, kolik penéz je vraceno pfii placeni vlastnimi slovy vyjadri, co
znamena, Ze je banka spravce pencz

porovna sva ptani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi

sestavi jednoduchy osobni rozpocet

zna vyznam symbolu =
fesi jednoduché rovnice

zna jednotky délky mm, cm, dm, m
jednotky délky pouziva k métfeni

Pfirozena Cisla
mala nasobilka

pocitani v oboru do sta

pocitani v oboru do
tisice

rovnice

jednotky délky

Clovek a jeho svét — finanéni
gramotnost

EGS - Objevujeme Evropu a
svet - porovnavani lidnatosti
evr.staty, ...
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Priiirezova
Vystup Ucivo témata,mezipiedméto-vé | Poznamky
vztahy
umi zméfit rozméry geom. tvari (asecka, ¢tverec, obdélnik apod.) a vyjadrit je
ve vhodnych jednotkach geometrie Prv - méfeni
umi narysovat a oznacit bod, ptimku,poloptimku, usecku, trojuhelnik, obdélnik,
Ctverec

zna pojem opacna polopiimka

zna rozdil mezi kruznici a kruhem

zna vyznam pojmu prisecik a umi ho urcit
pozna jehlan a kuzel
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4. roCnik

Vystup

Ucivo

Priiiezova témata,mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

umi zapsat a piecist ¢isla do 1 000 000

s¢ita a od¢ita zpaméti 1 pisemné do 1000 000
umi zaokrouhlovat na statisice

orientuje se na ¢iselné ose do 1000 000
zkontroluje, kolik penéz je vraceno pfi placeni
vlastnimi slovy vyjadfi, co znamenad, Ze je banka
spravce penéz

porovna sva ptani a potfeby se svymi finan¢nimi
moznostmi

sestavi jednoduchy osobni rozpocet

ovlada pamétné déleni se zbytkem v oboru malé
nasobilky

umi nasobit pisemné jednocifernym a dvoucifernym

Cinitelem
umi pisemné délit jednocifernym délitelem

umi scitat, odcitat, nasobit a d¢€lit na kalkulatoru
pouziva kalkulator ke kontrole

zna jednotky hmotnosti, délky, objemu a ¢asu
umi prevadét jednotky hmotnosti a délky

fesi jednoduché a sloZené slovni tlohy
umi provést zkraceny zapis s neznamou

Pfirozena ¢isla
pocitani do 1 000 000

nasobeni a déleni

prace s kalkulatorem

jednotky

slovni ulohy

zlomky

Clovék a jeho svét — finanéni gramotnost

EV- Vztah ¢lovéka k prostiedi
- lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi
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Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve forme
zlomku

porovnad, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych &isel

porovna zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny,
ctvrtiny, tietiny, pétiny, desetiny

pozna a dokaze vyznacit polovinu, tietinu, ¢tvrtinu

umi pracovat s kruzitkem

umi narysovat trojihelnik, ¢tverec, obdélnik, kruznici
vypocita obvod a obsah ¢tverce a obdélnika

umi sestrojit trojihelnik ze tii stran

pozné a umi narysovat pravouhly trojahelnik

umi narysovat kolmici, rovnobézky, riiznobézky
dokéZe urcit vzajemnou polohu pfimek v roviné

umi ur€it soufadnice bodu ve ¢tvercové siti

umi odecitat hodnoty z diagramu

geometrie
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5. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Pritiezova témata,mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

umi zapsat a precist ¢isla do 1 000 000

orientuje se na ¢iselné ose v oboru do milionu

umi scitat a odcitat zpaméti 1 pisemné do milionu

umi nasobit deseti, stem, tisicem

umi zaokrouhlovat na tisice, desetitisice a statisice

nasobi pisemné¢ trojcifernym cCinitelem

déli jednocifernym i dvoucifernym délitelem

fesi slovni tllohy v oboru do milionu

porovna sva ptrani a potfeby se svymi finannimi moznostmi
sestavi jednoduchy osobni rozpocet

objasni, jak fesit situaci, kdy jsou piijmy vétsi nez vydaje
objasni, jak fesit situaci, kdy jsou pfijmy mensi nez vydaje na
ptikladech objasni rizika piijcovani penéz

uvede priklady zékladnich ptijmi a vydaji

na piikladu vysvétli, jak reklamovat zbozi

prevadi jednotky ¢asu a objemu

umi vyhledavat udaje v jizdnim fadu a fesit slovni tlohy
S ¢asovymi udaji

umi pracovat s udaji v cenicich apod.

zna fimskeé Cislice I az X, L, C, D, M
umi precist Cislo kapitoly a letopocet

zna pojem zlomek

Pfirozena Cisla
pocitani do 1 000 000

jednotky

fimské Cislice

zlomky

Clovék a jeho svét — finanéni gramotnost

EV-vztah ¢lovéka k prostiedi

-lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi

(prolina u¢ivem v feSeni slovnich uloh)
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Vystup

Ucivo

Prufezova témata,mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

pozna a dokaze vyznacit polovinu, tfetinu, ¢tvrtinu

zak s€itd a odc¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny,
ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny) pomoci nazornych obrazku a
tyto pocetni operace zapisuje

vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti vyjadienou
desetinnym cCislem na ptikladech z bézného zivota

ptecte, zapise, zndzorni desetinna ¢isla v fadu desetin a setin na
Ciselné ose, ve ¢tvercové siti nebo v kruhovém diagramu

Zna pojmy rovina, polorovina, trojuhelnik pravouhly,
rovnoramenny, rovnostranny

umi sestrojit obecny, pravouhly, rovnoramenny, rovnostranny
trojihelnik

umi sestrojit ¢tverec, obdélnik

umi zm¢éfit a vypocitat obvod trojuhelniku a ¢tyitthelniku
pozna a pojmenuje Ctyfuhelniky

umi zapsat, pouZit data z grafu ve ¢tvercoveé siti

vypocita obsah ctverce a obdélnika

dbé na presnost a Cistotu rysovani

Desetinna4 ¢isla

geometrie
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Matematika II. stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Predmét matematika se vyucuje jako samostatny pfedmét

v 6.az 8.roéniku 4 hodiny tydné
V 9. ro¢niku 5 hodin tydné.

Vyucuje se v bézné tiidé a v uebné ICT.
Vzdélavani v matematice zaméfeno na
- uziti matematiky v redlnych situacich
- osvojeni pojmi, matem. postupli
- rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni
- logické a kritické usuzovani

Predmét matematika je uzce spjat s ostatnimi predméty ( napft. fyzika — pfevody jednotek, rovnice,.....zemépis — méfitko, vypocty....... chemie -
feSeni rovnic, prevody jednotek,.....)

Pfedmétem prolinaji priifezova témata:
OSV - diliraz je kladen na formovani volnich a charakterovych ryst — rozviji dislednost, vytrvalost, schopnost sebekontroly, vynalézavost,
tvorfivost
- prace s mapou, slevy, vyuziti poméru,....
EGS — srovnani stat, HDP, grafy,....

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliCovych kompetenci zakt

Kompetence k uceni

Zaci jsou vedeni k

- osvojovani zakladnich matematickych pojmt a vztahti postupnou abstrakci a zobecfiovanim
realnych jevi
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- vytvareni zasoby matematickych nastroji ( pojmi a vztaht, algoritmi, metod feseni loh)
- vyuzivani prostfedkl vypocetni techniky

Ucitel

- zafazuje metody, pii kterych dochézeji k feSeni a zavéram zaci sami

- vede zaky k planovani postupti a ukola

- zadava ukoly zpiisobem, ktery umoziuje volbu riiznych postupti

- zadava ukoly s vyuzitim informac¢nich a komunikac¢nich technologii

- vede zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyu¢. predmétech a v redlném zivoté
Kompetence k feSeni problémi

Zaci

- provadgéji rozbor problému a planu feseni, odhadovéni vysledkt

- uci se zvolit spravny postup pti feSeni slovnich tloh a redlnych problému
Ucitel

- s chybou zZaka pracuje jako s piileZitosti, jak ukdzat cestu ke spravnému feSeni
- vede Zaky k ovérovani vysledkii

Kompetence komunikativni

Zaci

- zdlvodiiuji matematické postupy

- vytvareji hypotézy

- komunikuji na odpovidajici irovni

Ucitel

- vede Zaky k uZivani spravné terminologie a symboliky
- podle potfeby poméha zakim

Kompetence socialni a personalni

Zaci

- spolupracuji ve skupiné

- se podili na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

- uci se vécné argumentovat, schopnosti sebekontroly
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Ucitel
- zadava tkoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat
- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence ob¢anské

Zaci

- respektuji nazory ostatnich

- si formuji volni a charakterové rysy

- se zodpovédné rozhoduji podle dané situace

Ucitel

- vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- umoziuje, aby zaci na zéklad¢ jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji vysledky
- se zajimad, jak vyhovuje zakim jeho zplsob vyuky

Kompetence pracovni

Zaci

- si zdokonaluji graficky projev

- jsou vedeni k efektivité pii organizovani vlastni prace
Ucitel

- pozaduje dodrZzovani dohodnuté¢ kvality, termint

- vede zéky k ovétovani vysledkt

Kompetence digitalni
- vedeme zaky k samostatnému rozhodovani, kterou technologii pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit
- vedeme Z4ky k vyuzivani digitalnich technologii s cilem usnadnéni, zefektivnéni a zkvalitnéni vlastni prace

- vedeme Zaky k vyuzivani digitalnich zatizeni pfi u€eni, k ziskdvani potfebnych dat a k jejich kritickému posouzeni
- vedeme Z4ky k dodrZovani danych formalnich naleZitosti pfi vytvateni digitdlniho obsahu do vyuky.
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6. ro¢nik

Vystup Udivo P"’f ezovd temala, Poznamky

mezipiedmétové vitahy

vyuziva pii pamétném i Rozsifené opakovani.

pisemném pocitani komutativnost | - pfirozena ¢isla

a asociativnost s¢itani a nasobeni | - Cteni a zapis Cisla v desitkové

provadi pisemné pocetni operace soustave

v oboru pfirozenych ¢isel - zobrazeni na ¢iselné ose OSV — Osobnostni rozvoj —

zaokrouhluje pfirozena Cisla, - pocetni operace Rozvoj schopnosti poznavani

provadi odhady a kontroluje - des.¢isla fadu desetin a setin, Fy — jednotky hmotnosti, délky

vysledky pocetnich operaci v jejich s¢itani a od¢itani

oboru pfirozenych ¢isel - zlomek jako cast celku, OSV - Socialni rozvoj —

porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se znazornéni zlomku Komunikace, Kooperace a

stejnym jmenovatelem v oboru s¢itani zlomku se stejnym kompetice — Moralni rozvoj —

kladnych cisel jmenovatelem v jednoduchych Reseni problémi a rozhodovaci

precte zapis desetinného ¢isla a ptipadech dovednosti

vyznaci na ¢iselné ose desetinné

¢islo dané hodnoty

Zikladni pravidla rysovani.
- rozliSuje druhy ¢ar - druhy ¢ar, technické pismo
- pouziva technické pismo
K popisu geom. Gtvart
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Vystup

Ucivo

Prui‘ezova témata,
mezipiredmétové vitahy

Poznamky

narysuje a znazorni zékladni rovinné utvary
(¢tverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

sestroji rovnobé&zky a kolmice

ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zékladni jednotky obsahu

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché

osove soumérné utvary a ur¢i osu soumeérnosti
utvaru piekladanim papiru

Geometrické utvary v roviné.
Geometricka télesa. Opakovani.
- rovina, bod, usecka, piimka,
polopiimka,
kruznice, kruh
- prevody jednotek
- pocitame obvody a obsahy

- geometricka télesa
(krychle,kvadr,valec, koule, kuzel,
jehlan)

- krychle a kvadr ( sit’ a povrch)

Fy - méteni délky

OSV — Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani — Moralni
rozvoj — Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti — Socialni
rozvoj — Kooperace a kompetice

OSV — Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani

provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich ¢isel; uziva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

zaokrouhluje a provadi odhady s danou
pfesnosti, u¢elné vyuziva kalkulator

uziva rizné zplisoby kvantitativniho vyjadienti
vztahu celek — ¢ast (pfirozenym ¢islem,
pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem,
procentem)

pouziva kalkulator

Desetinna Cisla

- Cteni a zapis v desitkové soustave
- zobrazeni na Ciselné ose

- porovnavani

- zaokrouhlovani

- pocetni operace

- aritmeticky prameér

Fy - feSeni pocetnich tloh

OSV — Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani
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provadi jednoduché vypocty (zapisuje,

jednoduché vzorce a pouzivani funkcei souctu) v

prostiedi tabulkového procesoru

urcuje a charakterizuje zékladni prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
odhaduje a vypocita objem a povrch téles
nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles
nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v
roviné

analyzuje a fesi aplikacni geometrické tlohy s
vyuzitim osvojené¢ho matematického aparatu

- prevody jednotek délky, hmotnosti,
obsahu

Obsah ¢tverce a obdélniku.

Povrch a objem krychle a kvadru.
- jednotky obsahu
- obsah Ctverce a obdélniku
- obsah slozit&j$ich obrazcii (s vyuzitim
znalosti
obsahu ctverce a obdélniku)
- kvadr, krychle, sité téles
- zobrazovani téles
- povrch krychle, kvadru
- jednotky objemu
- objem krychle, kvadru

Fy — feSeni pocetnich tloh
OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani

charakterizuje a tfidi zdkladni rovinné utvary
urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem
nacrtne a sestroji rovinné Utvary

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve
sttedové a osové soumernosti, urci osové a
sttedoveé soumé&rny Utvar

Uhel a jeho velikost

- pojem, rysovani a pfendseni tthlu

- osa uhlu

- jednotky velikosti tthlu a méfeni
velikosti uhlu

- ostry, tupy, pravy a ptimy thel

- pocetni operace s velikostmi tthli

- vrcholové a vedlejsi thly

- mnohouhelniky — pojem, pravidelny
Sestitthelnik, pravidelny osmithelnik
(konstrukce, obvod)

Osova soumeérnost.
- 0sova soumernost

Z - urCovani zemepis.

polohy
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- shodné utvary
- osoveé soumérné utvary

zdivodnuje a vyuziva polohové a metrické

vlastnosti zakladnich rovinnych ttvart pii feSeni

uloh a jednoduchych praktickych problémd;

vyuziva potfebnou matematickou symboliku

- ur¢i a znazorni rizné druhy trojuhelnikt a
zna jejich vlastnosti

- pojmenuje , zndzorni a spravné uziva
zékladni pojmy ( strana, vyska,vnitini a
vngjsi uhly, ...)

- umi sestrojit téZnice, stfedni pticky, vysky
trojuhelniku

- umi sestrojit trojihelniku kruznici opsanou
a vepsanou

Trojuhelnik.

- pojem, druhy

- vnitini a vnéjsi uhly trojihelniku
- téznice, stfedni pficky, vysky

- kruznice opsana, vepsana

modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v
oboru ptirozenych Cisel

Délitelnost prirozenych cisel.

- nasobek, d¢litel, znaky délitelnosti
- prvocislo, ¢islo slozené

spolecny nasobek, spole¢ny délitel

Zavérecné opakovani
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7. ro¢nik

Pritiezova témata, mezipiedmétové
Vystup Ucivo vztahy Poznamky

Opakovani uciva 6. rocniku

uziva rizné zptisoby kvantitativniho vyjadieni

vztahu celek — ¢ast (pfirozenym ¢islem, pomérem, | Zlomky

zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)

- zékladni tvar zlomku,¢ast celku

- roz§ifovani a kraceni zlomkt

- prevadéni zlomkt na deset.Cisla a naopak

- porovnavani zlomk,pocetni operace s nimi

- smiSena Cisla

- vztah celek-cast

- pocetni operace se zlomky : s¢itani,odc¢itani,
nasobeni,d¢leni

- slovni ulohy se zlomky,

zdivodnuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych ttvart pfi feSeni Shodnost trojuhelniki
uloh a jednoduchych praktickych problémi;
vyuZziva potfebnou matematickou symboliku - trojithelnikova nerovnost
uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnika Vv,D,

strana 112 z celkového poctu 408 stran




Skolni vzdélavaci program — Zakladni §kola a Matetska Namé&st' na Hané, okres Olomouc

Vystup

Ucivo

Pruifezova témata, mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve
stifedové a osové soumernosti, ur¢i osove a stredove
soumérny utvar

modeluje feSeni geometrickych tlloh pomoci
dynamického geometrického systému

Stiredova soumérnost

provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich ¢isel; uzivéa ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

esi jednoduché problémy s vyuZzitim
matematického aparatu v oboru celych c¢isel
pouziva kalkulacku

vyuziva tabulkovy procesor k ulehceni vypocti

rozliSuje kladna a zaporna ¢isla
umi zobrazit kladné a zaporna ¢isla
na vodorovné i svislé Ciselné ose
chape pojem opacné Cislo
urc¢i absolutni hodnotu daného cisla

r wr

Cela cisla

¢teni a zapis Cisla
zobrazeni na ¢iselné ose
opacné ¢islo

absolutni hodnota
pocetni operace

OSV — Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV - Socialni rozvoj — Komunikace
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Vystup

Ucivo

Pruifezova témata, mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

a chape jeji geometricky vyznam
provadi pocetni operace s celymi ¢isly :
- sCitani,od¢itani,nasobeni,d€leni —
pochopeni algoritmu kazdé operace

slovni ulohy s celymi ¢isly

provadi pocetni operace v oboru celych a
raciondlnich c¢isel; uzivé ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky
aparat raciondlnich cisel
uziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadieni
vztahu celek — ¢ast (pfirozenym ¢islem, pomérem,
zlomkem, desetinnym cCislem, procentem)

- zapornd desetinna ¢isla a zaporné zlomky
- porovnavani racionalnich ¢isel

- pocetni operace s raciondlnimi Cisly

- slovni ulohy

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary
odhaduje a vypocita obsah a obvod zékladnich
rovinnych Utvari

nacrtne a sestroji rovinné utvar

- pojem rovnobé&zniku

Racionalni ¢isla

- spravné ¢teni a zapis Cisel

- vztah mezi ¢isly cel.,zlomky a
des.Cisly

- Ciselna osa

- prevraceny zlomek

sloZzeny zlomek

Rovnobézniky

- pojem,déleni
rov.,vlastnosti,konstrukce

- obsahy a obvody

OSV — Osobnostni rozvoj — Reseni
problémi a rozhodovaci dovednosti

OSV - Socialni rozvoj - Komunikace
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Pruifezova témata, mezipiedmétové

Vystup Ucivo vztahy Poznamky
- rozliSeni rGznych typi
- sestrojeni rovnob¢éznikli
- obvod a obsah rovnobézniki Trojuhelnik

- obsah trojuhelniki

- charakteristika pojmu lichob&znik

- konstrukce
- obvod a obsah lichobézniku

urcuje a charakterizuje zékladni prostorové utvary
(t€lesa), analyzuje jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v
roving

Lichobéznik

- pojem a konstrukce

Hranoly

- pojem ,povrch a objem

OSV — Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani

OSV — Mordlni rozvoj — ReSeni problému
a rozhodovaci dovednosti
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Vystup

Ucivo

Pruifezova témata, mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy s
vyuzitim osvojeného matematického aparatu

fesi tlohy na prostorovou piredstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdé€lavacich oblasti

modeluje feSeni geometrickych uloh pomoci
dynamického geometrického softwaru

pojem hranol,charakteristika
nacrtek hranolu a jeho popis
sit” hranolu
povrch hranolu
objem hranolu
- zaverecné shrnuti a slovni Glohy z praxe
uziva rizné zptisoby kvantitativniho vyjadieni
vztahu celek — ¢ast (pfirozenym ¢islem, pomérem,
zlomkem, desetinnym cCislem, procentem)
fesi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené
pomérem; pracuje s meétitky map a planti
urcuje vztah piimé anebo neptimé imernosti
- umi vyjadiit pomér mezi danymi
hodnotami
zvetSuje a zmensuje veli¢iny v daném
poméru
déli celek na casti v daném poméru
pracuje s metitky map a plant
fesi modelovanim a vypoctem situace
vyjadiené pomérem

Pomér. PFima a neprima
umérnost.

pojem

zvetSeni a zmenSeni v daném
poméru

rozdéleni dané hodnoty

vV daném pomeéru

mefitko

umeéra

pfimé a nepfima ameérnost
troj¢lenka

Z — métitko mapy
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Vystup

Ucivo

Pruifezova témata, mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

rozumi a vyuziva pojmu

umeéra

vyuziva trojélenku pfti feSeni slovnich tloh

urci vztah pfimé a nepiimé tmeérnosti

vyjadii funkéni vztah tabulkou, grafem, rovnici

uziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadieni
vztahu celek — ¢ast procentem

fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro ptipad, ze
procentova Cast je vétsi nez celek)

k vypoctim vyuziva kalkulacku

chape pojem 1%

uziva zakladni pojmy procentového poctu

vyjadii ¢ast celku pomoci procent

tesi slovni tlohy

chape pojem promile

zaokrouhluje a provadi odhady s danou
piesnosti

tesi aplikaéni tlohy na procenta ( 1 pro
pfipad, Ze procentova ¢ast je vetsi
nez celek)

Procenta.
- pojem

- zéklad, procentova ¢ast, pocet

procent
- promile

- slovni Glohy

Zavérecné opakovani

EGS — Evropa a svét nas zajima
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8. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Pritiezova témata, mezipiedmétové vztahy

Poznamky

provadi pocetni operace v
oboru celych a racionalnich
¢isel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu
zaokrouhluje a provadi odhady
s danou piesnosti, uceln¢
vyuziva kalkulator
- urci druhou mocninu a
odmocninu
vypoctem, pomoci tabulek,
pomoci
kalkulacky
- uziva druhou mocninu a
odmocninu
ve vypoctech
- chape pojem redlné cislo

Opakovani uciva 7.ro¢niku.

Druha mocnina a odmocnina

- pojem

- Cteni a zapis druhych mocnin a
odmocnin

- urceni druhych mocnin a odmocnin

- pojem realného cCisla

OSV — Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti
poznavani — Socialni rozvoj - Komunikace

analyzuje a fesi aplikacni
geometrické ulohy s vyuZitim
osvojené¢ho matematického
aparatu

Pythagorova véta.

- pojem

- vypocet délek stran v pravothlém
trojuhelniku

- uziti Pythagorovy véty

OSV — Mordlni rozvoj — Reseni problémt a
rozhodovaci dovednosti
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Vystup

Ucivo

Priiiezova témata, mezipiedmétové vitahy

Poznamky

vyuziva digitalni technologie k

ulehceni vypocti

algoritmickych uloh

- rozlisi odvésny a ptepony

- rozumi odvozeni vzorce
Pythagorovy véty

- vyuziva poznatki pifi vypoctu
délek stran

pravouhlého trojihelniku

- umi vyuzit poznatky ve

slovnich ulohach

- zapiSe ¢islo ve tvarua . 10"
pro1<a<10,
n je celé ¢islo
- provadi pocetni operace
S mocninami
S pfirozenym mocnitelem
vyuzivé k vypoctim kalkulacku

Mocniny s pFirozenym mocnitelem.

¢teni a zapis mocnin s pfirozenym
mocnitelem

zapis ¢isla pomoci mocnin deseti
pocetni operace s mocninami

S pfirozenym mocnitelem

Fyzika: zapis jednotek fyzikalnich veli¢in

matematizuje jednoduché
realné situace s vyuZitim
promé&nnych; uré¢i hodnotu
vyrazu, s¢itad a nasobi

Vyrazy.

¢iselné vyrazy
proménna
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Vystup

Ucivo

Priiiezova témata, mezipiedmétové vitahy

Poznamky

mnohocleny, provadi rozklad
mnohoc¢lenu na sou¢in pomoci
vzorcl a vytykanim
- rozumi pojmu vyraz
- matematizuje jednoduché
realné situace
s vyuzitim proménnych
- urci hodnotu ¢iselného
vyrazu
- zapiSe pomoci vyrazu
S proménnou slovni
text
- umi dosadit do vyrazu
S proménnou
- provadi pocetni operace
S vyrazy

- vyrazy s proménnou
- Upravy vyrazi

zdivodnuje a vyuziva polohové
a metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych Utvard pfi feSeni
ulohproblémt; vyuziva
potiebnou matematickou
symboliku

charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné Utvary

odhaduje a vypocita obsah a
obvod zakladnich rovinnych
utvari

Kruh, kruZnice, valec

- vzajemna poloha dvou kruznic
- délka kruznice

- obsah kruhu

- pojem valce

- povrch vélce

- objem valce

- vzajemnd poloha pfimky a kruznice

OSV — Moralni rozvoj — Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

PC 8. ro¢nik — sit’ valce, zhotoveni krabic¢ek tvaru
valce na svacinky

Podnikatelské
dovednosti
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Vystup

Ucivo

Priiiezova témata, mezipiedmétové vitahy

Poznamky

urcuje a charakterizuje zékladni
prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti
vyuziva digitalni prostiedi pro
manipulaci s prostorovymi
utvary

- uréi vzajemnou polohu
pfimky a kruznice

- urci vzdjemnou polohu dvou
kruznic

vypocitava obvod a obsah kruhu

- charakterizuje valec

vypocitd povrch a objem valce

formuluje a fesi redlnou situaci
pomoci rovnic

analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru
celych a raciondlnich ¢isel

- uziva a zapisuje vztah

rovnosti
- tesi linearni rovnice pomoci
ekvivalentnich Uprav
- provadi zkousku feSeni

Linearni rovnice, slovni ulohy
- rovnost
linearni rovnice

Fy-vztahy mezi veli¢inami, feSeni fyzikalnich
uloh

strana 121 z celkového poctu 408 stran




Skolni vzdélavaci program — Zakladni §kola a Matetska Namé&st' na Hané, okres Olomouc

Vystup

Uéivo Prifezova témata, mezipiedmétové vitahy

Poznamky

- matematizuje jednoduché
realné situace
- vyresi dany problém aplikaci
ziskanych
matematickych poznatkl a
dovednosti
- tesi slovni tlohy (pomoci
linearnich
rovnic, uvahou,...)
- zdlivodni zvoleny postup
reSeni
- oveéii vysledek feSeni
- uziva logickou uvahu a
kombina¢ni
usudek, naléza rizna feSeni

- umi sestrojit jednoduché
konstrukce
- rozumi pojmu mnoziny vSech
bodi dané
vlastnosti
- vyuziva poznatkl ( vyska,
téZnice,
Thaletova kruznice,...)
Vv konstrukénich
ulohach

Konstrukéni ulohy.

- jednoduché konstrukce

- mnoziny vSech bodl dané vlastnosti
- Thaletova kruznice

- konstrukéni ulohy
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Vystup

Ucivo

Priiiezova témata, mezipiedmétové vitahy

Poznamky

modeluje feseni geometrickych
uloh pomoic dynamického
geometrického softwaru

vyhledéava, vyhodnocuje a
zpracovava data

porovnava soubory dat

pouziva tabulkovy
procesor:organizuje data a
zjistuje zakladni vlastnosti
souboru, vybere data v tabulce
podle jednoho kritéria, tfidi data
v tabulce podle vice kritérii

Shromazd’ovani, tridéni a

vyhodnocovani statistickych udaji.

- zékladni statistické pojmy

- zékladni charakteristiky statistického
souboru

Z tfidéni udaji

EGS — Evropa a svét nés zajima

Zavérecné opakovani.
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9. ro¢nik
Pruiezova
Vystup Ucivo tem ata,n:/e;igﬁ*;dm etove Poznamky

Opakovani uciva 8.ro¢niku
- pocitani s mocninami
- vyrazy, vzorce
- linearni rovnice
- kruh, kruznice, valec
- konstrukéni ulohy

matematizuje jednoduché realné situace s

vyuZitim proménnych; ur¢i hodnotu vyrazu,

s¢itd a nasobi mnohocleny, provadi rozklad

mnohoc¢lenu na sou¢in pomoci vzorct a

vytykanim

- rozklada vyraz na soucin
(vytykénim,pomoci vzorci)

- provadi pocetni operace S lomenymi
vyrazy

Vyrazy. Lomeny vyraz

- Upravy vyrazii pomoci vzorcl

- rozklad vyrazi na soucin

- pojem lomeny vyraz

- pocetni operace s lomenymi vyrazy

- feSirovnice s nezndmou ve jmenovateli
S vyuzitim znalosti o lomenych vyrazech

Rovnice s neznamou ve jmenovateli
- feSeni slovnich tloh
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Vystup

Ucivo

Pruifezova
témata,mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic

a jejich soustav

vuziva logickou uvahu a kombinacni isudek

pfi feSeni tloh a problémt a naléza rizna

feSeni predkladanych nebo zkoumanych

situaci

pouziva kalkulacku pti vypoctech

- fesi soustavu dvou linedrnich rovnic se
dvéma nezndmymi (metoda scitaci a
dosazovaci)

- fesi slovni tlohy pomoci soustav lin. rovnic

Soustavy rovnic

- soustava dvou linearnich rovnic se dvéma
nezndmymi

- slovni ulohy fesené pomoci soustav
linearnich rovnic

- feSeni slovnich tloh ,,0 pohybu*, ,,0 spol.
praci“, o smésich

- uziva a zapisuje vztah nerovnosti
- tesi linearni nerovnice na ¢iselné ose

Nerovnice

- herovnost
- linearni nerovnice

urcuje vztah piimé a nebo nepfimé imernosti
vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim funk¢nich vztahi

Funkce

- pravouhla soustava soufadnic

- pojem funkce, defini¢ni.obor funkce, obor
hodnot funkce

- zavisla a nezavisla proménna

OSV — Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani
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Vystup

Ucivo

Pruifezova
témata,mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

pouziva tabulkovy procesor, vypocty provadi
pomoci vzorct a funkci

vyuziva sofware pro tvorbu grafu, k prezentaci
dat voli vhodny typ grafu

- zakresli bod v PSS

- chéape pojem funkce

- rozliSuje linearni a kvadratickou funkci

- sestavi tabulku a zakresli graf dané funkce
- uZziva funkéni vztahy pfi feSeni uloh

- linearni funkce ( pfima umeérnost),
konstantni funkce,vlastnosti a graf

- grafické feSeni soustavy dvou linedrnich
rovnic

- kvadratické funkce a nepfima umeérnost

uziva k argumentaci a pti vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojiihelnika
- rozlisi shodné a podobné utvary
- uZiva véty o podobnosti trojihelnika
Vv pocetnich a konstrukénich tllohach

Podobnost

- podobnost

- ur¢eni poméru podobnosti

- véty o podobnosti trojiihelnikt

- uziti podobnosti v praxi

- d¢leni usecky v daném pomeéru,
zmenSovani a zvétSovani rov. obrazcl
vV daném pomeéru

OSV — Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani

matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim funk¢nich vztaht

analyzuje a fesi aplika¢ni geometrické ulohy s
vyuzitim osvojeného matematického aparatu

Goniometrické funkce.

- funkce sinus, cosinus, tangens

- vypocCty v pravouhlém trojihelniku
- uziti goniometrickych funkci
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Vystup

Ucivo

Pruifezova
témata,mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

fesi tlohy na prostorovou predstavivost,

aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z

ruznych tematickych a vzdélavacich oblasti

pouziva kalkulator

- uziva goniometrické funkce ostrého thlu pfi
feSeni uloh z praxe

- uziva goniometrické funkce pfi vypoctech
objemu a povrchi téles

- ur¢i hodnoty téchto funkci pomoci tabulek
nebo kalkulatoru

vytvaii v digitadlnim prostiedi modely
prostorovych ttvart

- charakterizuje jednotliva télesa
- umi narysovat sit’ a z ni téleso vymodelovat
- vypocita povrch a objem téles

Télesa.

- kuzel

jehlan

koule

povrch a objem téles
- praktické ulohy

OSV — Morélni rozvoj — Reseni
problémi a rozhodovaci
dovednosti

vuziva logickou tivahu a kombinacni tisudek
pii feSeni tloh a problému a naléza rlizna
feSeni predkladanych nebo zkoumanych
situaci

pouziva tabulkovy procesor: vypocty provadi
pomoci vzorcil a funkci

Finan¢ni matematika.
- zékladni pojmy finan¢ni matematiky

OSV — Moralni rozvoj — Reseni
problémt a rozhodovaci
dovednosti
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Vystup

Ucivo

Pruifezova
témata,mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

fesi tlohy z praxe na jednoduché urokovani

Zavérecné opakovani
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Informatika

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméfuje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na
porozuméni zakladnim principtim digitalnich technologii. Je zalozena na aktivnich ¢innostech,
pii kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostiedky a metody ke
zkoumani fesitelnosti problémil i hledani a nalézani jejich optimalnich feseni, ke zpracovani
dat a jejich interpretaci a na zakladé feseni praktickych ukolti i poznatky a zkuSenost, kdy je
lepsi préci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji,
prispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu,
bezpecnému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zakladniho vzdé€lavani si zaci prostiednictvim her, experimentd, diskusi a
dalsich aktivit vytvareji prvni pfedstavy o zpusobech, jakymi se daji data a informace
zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si zaci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim
prostiedi si ovefuji algoritmické postupy. Informatika také spolecné s ostatnimi obory poklada
zaklady uzivatelskych dovednosti. Poznévanim, jak se s digitdlnimi technologiemi pracuje, si
zaci vytvareji zéklad pro pochopeni informatickych koncepttl. Soucasti je 1 bezpené zachazeni
s technologiemi a osvojovani dovednosti a navyki, které vedou k prevenci rizikového chovéni.
I na druhém stupni zakladniho vzdélavani Zaci tvoii, experimentuji, provéiuji své hypotézy,
objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovétuji riizna feseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji
arozvijeji porozuméni zakladnim informatickym konceptiim a principim fungovani digitalnich
technologii. Pfi analyze problému vybiraji, které aspekty lze zanedbat a které jsou podstatné
pro jeho feSeni. UCi se vytvaret, formaln€ zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné
pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho, jak a pro¢
digitalni technologie funguji, zaci chapou zakladni principy kodovani, modelovani a s vétSim
porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i zafizeni.

V pribehu zakladniho vzd€lavani zéaci zacinaji vyvijet funkéni technicka feSeni problémtl.
Osvojuji si Casté testovani prototypll a jejich postupné vylepSovani jako pfirozenou soucast
designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovéiuji dopady navrhovanych feseni
na jedince, spole¢nost, Zivotni prostredi.

Informatika - I. a I1. stupeii

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

° Skola klade dtiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech. Vyuka
probiha v pocitacové ucebné. Casova dotace: 4.-9. ro¢nik po 1 hodiné tydné

° vyucuje se v u¢ebné, vybavené PC (1. stupeil) a v ucebné ICT (II. stupenr)
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Nejdulezitéjsi integrovana prifezova témata:
Medialni vychova, Vychova demokratického obcana, Osobnostni a socialni vychova,
Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k u¢eni

- zaddvanymi tukoly jsou zéaci vedeni k samostatnému objevovani moznosti vyuziti
informacnich a komunikacnich technologii v praktickém zivot€, pro toto poznavani vyuzivaji
zkusenosti s jinym SW, spolupraci s ostatnimi zaky, ndpovédu (help) u jednotlivych programii,
literaturu apod.

- tim, Ze Z4aci mohou vyuzivat svych poznamek pfi praktickych tkolech, se Zaci uci potizovat
si takové poznamky, které jim pak pomohou pii praktické praci s technikou

Kompetence k FeSeni problémi

- 7aci jsou vedeni zaddvanim uloh a projekti k tvotfivému pfistupu pfi jejich feSeni, uci se
chépat, ze v Zivoté se pfi praci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi budou ¢asto
setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feSeni, ale ze zptisobu feseni je vice

- vyuéujici vroli konzultanta - Zaci jsou vedeni nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho
praktickému provedeni a dotazeni do konce

Kompetence komunikativni

- zaci se také u¢i pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace
odevzdavaji prostfednictvim elektronické posty

- pfi komunikaci se u¢i dodrzovat vzit¢ konvence a pravidla (forma vhodnd pro danou
technologii, naleZitosti apod.)

Kompetence socialni a personalni

- pii préci jsou Zaci vedeni ke kolegidlni radé ¢i pomoci, ptipadné pii projektech se uci pracovat
V tymu, rozd¢lit a naplanovat si préci, hlidat casovy harmonogram apod.

- 74ci jsou pfizvani k hodnoceni praci - zak se u¢i hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi
vzajemné komunikaci jsou zéaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, uc¢i se chapat, Ze kazdy ¢lovek
je rizné chapavy a zruény

Kompetence ob¢anské

- Zaci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moralni zdkony (SW piratstvi,
autorsky zédkon, ochrana osobnich udaji, bezpecnost, hesla ...) tim, ze je musi dodrZzovat (citace
pouzitého pramene, ve Skole neni Zadny nelegélni SW, zaci si chrani své heslo ...)

- pfi zpracovavani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdé¢leni, ke
kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu i jinymi cestami

Kompetence pracovni

- zaci dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou

- zaci mohou vyuzit ICT pro hledani informaci dilezitych pro sviij dalsi profesni rist

Kompetence digitalni
- zaci ovladaji bézné€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzb; vyuZzivaji je pii1 uceni
1 pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti
- samostatné rozhoduji, které technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit
- ziskavaji, vyhledavaji, kriticky posuzuji, spravuji a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky. které odpovidaji konkrétni situaci a
ucelu
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4.roénik

Vystupy

Ucivo

Mezipiredmeétové vitahy,
priiiezovd témata

Poznamky

Tematicky celek- Digitdlni technologie

DodrZuje bezpecnostni a jind pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi.

Najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rizného typu.

Propoji digitalni zazizeni, uvede mozna
rizika, kterd s takovym propojenim
souviseji.

Bezpecnost: pravidla bezpecné prace s
digitalnim zafizenim;uzivatelské ucty a hesla

Pocitacové sité:propojeni technologii
bezdratové pfipojeni; internet, prace ve
sdileném prostiedi, sdileni dat

Hardware a software: digitalni zatizeni a
jejich ucel;prvky v uzivatelském rozhrani;
spousténi, pfepindni a ovladani aplikaci;
ulozeni dat, otevirani souboru

Zakladni ovladani pocitace

Editace digitalniho textu

prace s grafikou

Datova Lhota

MDYV - Kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni -
kriticky pfistup k informacim,
ovéfovani zdroji

Vyhledévani riznych
webovych stranek v
pfedmeétech, pii ziskavani
informaci

Tematicky celek:Data, informace a modelova

ni

Uvede ptiklady dat, kterd ho obklopuji a
kterda mu mohou pomoci se 1épe

Data, informace:sbér ( pozorovani,
jednoduchy dotaznik, prizkum) a zdznam

Matematika — plo$né objekty.
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Vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové vitahy,
prufiezovd témata

Poznamky

rozhodnout; vyslovuje odpovédi na
zéklad¢ dat.

Popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz
vi,a znazorni ji.

Vyc¢teni informace z dané¢ho modelu

dat s vyuzitim textu, ¢isla, barvy, tvaru,
obrazu a zvuku; hodnoceni ziskanych dat,
vyvozeni zavera

Kédovani a prenos dat: vyuziti znacek,
piktogramti, symbolt a kodii pro zaznam,
sdileni, pfenos a ochranu informace

Modelovani: model jako zjednodusené
znazornéni skutecnosti; vyuziti obrazovych
modeli(myslenkové a pojmové mapy, schématy,
tabulky, diagramy) ke zkoumani, porovnavani a
vysvétlovani jevi kolem zaka

OSV — Osobnostni rozvoj —
Kreativita

Tematicky celek: Algoritmizace a programovani

Sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupti.

Popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni.

V blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program;rozpozna
opakujici se vzory, pouziva opakovani a
pfipravené podprogramy.

Bluebot a krokovani
Programovani:Minecraft, Bluebot
robot Edison

stavebnice LEGO SPIKE
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Vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové vitahy,
prufiezovd témata

Poznamky

Ovéfi spravnost jim navrzeném postupu ¢i
programu, najde a opravi v ném
ptipadnou chybu

5. roénik

Tematicky celek: Informacni systémy

V systémech, které ho obklopuyi,
rozpozna jednotlivé kroky a vztahy mezi
nimi.

Pro vymezeny prém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i
neciselna data.

Systémy:skupiny objektt a vztahy mezi
nimi, vzajemné pusobeni; pfiklady systému z
ptirody, Skoly a blizkého okoli Zaka; cast
systému a vztahy mezi nimi

Prace se strukturovanymi daty: shodné a
odli$né vlastnosti objektl; fazeni prvki do
fad, ¢islovany a necislovany seznam,
viceuroviiovy seznam; tabulka a jeji
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Vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové vitahy,
prufiezovd témata

Poznamky

struktura; zdznam, doplnéni a iprava
zaznamu

e (data, druhy dat
e dopliovani tabulky a datovych fad
e kritéria kontroly dat

fazeni dat v tabulce

Tematicky celek:Data, informace a modelova

r

ni

Uvede ptiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci se 1épe rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zakladé dat.

Popise konkrétni situaci, uréi, co k ni jiz vi,a
znazorni ji.

Vycteni informace z daného modelu

Data, informace:sbér ( pozorovani,
jednoduchy dotaznik, prizkum) a zdznam
dat s vyuZzitim textu, ¢isla, barvy, tvaru,
obrazu a zvuku; hodnoceni ziskanych dat,
vyvozeni zaveéri

Koédovani a pienos dat: vyuziti znacek,
piktograml, symboll a kodii pro zaznam,
sdileni, pfenos a ochranu informace

Modelovani: model jako zjednodusené
znazornéni skutecnosti; vyuziti obrazovych
modelti(myslenkové a pojmové mapy, schématy,
tabulky, diagramy, grafy) ke zkoumani,
porovnavani a vysvétlovani jevil kolem zaka

Matematika — jednoduché
pocetni operace, grafické
znazornéni dat - grafy

Tematicky celek: Algoritmizace a programovani
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Ucivo Mezipiedmétové vitahy, Poznamky
Vystupy priiFezovd témata
Sestavuje a testuje symbolické zapisy Bluebot a krokovani
postupii.
Programovani:Minecraft, Bluebot,
PopiSe jednoduchy problém, navrhne a popise | Scratch,Run Marco
jednotlivé kroky jeho feseni.
oo ) ) robot Edison a programovani
V blokové orientovaném programovacim
Jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se | ctavebnice LEGO SPIKE
vzory, pouziva opakovani a pfipravené
podprogramy.
Ovéii spravnost jim navrzeném postupu ¢i
programu, najde a opravi v ném piipadnou
chybu. ,
e prace s chybou
e tvoieni obrazki
hrajeme se na roboty
6. rocnik
Vystupy Ucivo Mezipiredmeétové vitahy, Poznamky

prufezovd témata

Tématicky celek:Data, informace a
modelovani
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Vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové vztahy,
prifezovd témata

Poznamky

» ziské z dat informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich interpretacnich dat

ziskavani, vyhledavani a ukladani dat
obecné a v pocitaci; proces
komunikace dat, Casté chyby pii
interpretaci dat

OSV: osobnostni rozvoj -rozvoj
schopnosti a poznavani, kreativita
komunikace pomoci IT technologii

Tématicky celek:informacni systémy

« vysvétli ucet informacnich systémi, které
pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a
vztahy mezi nimi; zvazuje mozna rizika pro
navrhovani i uzivani informacnich systému

informacni systém ve Skole; uzivatelé,
¢innosti, prava, struktura dat; ochrana
dat a uzivatelt, ucCel informacnich
systémi a jejich role ve spolec¢nosti

Matematika, fyzika (prace s
tabulkami)

Vychova k mysleni v globalnich
souvislostech — informacni systémy

Tématicky celek: Algoritmizace a
programovani

dekompozice ulohy, problému; tvorba,
zapis a prizpiisobeni algoritmu,
vytvoreni programu, opakovani

OSV: osobnostni rozvoj —r0zvoj
schopnosti a poznavani

MV -kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni

po precteni jednotlivych kroki algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup; ur¢i problém,
ktery je danym algoritmem feSen

sestavi program,

Multimedialni vychova — média ve
sveteé

Tématicky celek:Digitalni technologie

pise, jak funguje pocitac po strance hardwaru 1
operacniho systému

uklada a spravuje sva data ve shodném formatu
s ohledem na jejich dal$i zpracovani ¢i pienos

Hardware a software

pojmy hardware a software, soucasti
pocitace a principy jejich spole¢ného
fungovani; operacni systémy
(Windows, Linux, Android, ...) —
funkce typu, typické vyuziti; datové a
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Vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové vztahy,
prifezovd témata

Poznamky

programové soubory a jejich asociace
v operacnim systému, komprese (zip) a
format soubord, sprava soubort,
instalace aplikaci; fungovéani novych
technologii kolem zéka
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7. ro¢nik

Vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
prurezova témata

Poznamky

Tématicky celek:Data, informace a
modelovani

navrhuje a porovnava rizné zpusoby kodovani
dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu

Kédovani a pienos dat

rizné moznosti kodovani ¢isel, znakd,
barev, obrazka, zvuku a jejich
vlastnosti

OSV: osobnostni rozvoj —0zVvoj
schopnosti a poznavani MV -kritické
¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MV -kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

Tématicky celek: Algoritmizace a
programovani

rozdé€li problém na jednotlivé feSitelné ¢asti a
navrhne a popiSe kroky k jejich feSeni

Algoritmizace
dekompozice tlohy, vytvofeni
programu, podprogramy, podminka
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Vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata

Poznamky

Tématicky celek:informacéni systémy

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v
tabulce, aby mohl odpovédét na polozenou
otazku; vyuziva funkce pro automatizaci
zpracovani dat

Navrh a tvorba evidence dat
formulace pozadavku,; struktura
tabulky, typy dat; prace se zaznamy,
pravidla a omezeni; kontrola spravnosti
a pouzitelnosti struktury, nastavenych
pravidel

Tematicky celek: Digitalni technologie

vybird nejvhodnéjsi zpisob pfipojeni
digitalnich zafizeni do pocitacové sité; uvede
ptiklady siti a popiSe jejich charakteristické
znaky

Pocitacové sité

typy, sluzby a vyznam pocitacovych
siti, fungovani sité — klient, server,
switch IP adresa; struktura a principy
internetu; web — fungovani webu,
webova stranka, webovy server,
prohlize¢, odkaz, URL, vyhledavac;
princip cloudovych aplikaci; metody
zabezpeceni pristupu k datim, role a
piistupova prava

Multimedialni vychova — média ve
svete
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8. ro¢nik

Vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové
vztahy, prurezova
témata

Poznamky

Tématicky celek:Data, informace a
modelovani

vymezi problém a urci, jaké informace bude
potfebovat k jeho feseni

Modelovéni schéma, myslenkovéa mapa

MYV - Tvorba medialniho
sdéleni — uplatnéni a
vybér vyrazovych
prostredki a jejich
kombinaci pro tvorbu
véené spravnych a
komunika¢né vhodnych
sdélenti

Tématicky celek: Algoritmizace a
programovani

vybere z vice moZnosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a sviij vybér zdivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne
rizné algoritmy pro feSeni problému

Tvorba digitalniho obsahu
autorstvi a licence programu; etika programatora

EV Lidské¢ aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi — priimysl a
zivotni prostiedi, odpady
a hospodateni s odpady

Tematicky celek: Informacni systémy

vymezi problém a urci, jak pti jeho feSeni
vyuzije evidenci dat; na zaklad¢ doporuceného 1

Navrh a tvorba evidence dat
uprava pozadavk, tabulky ¢i pravidel

OSV - sebeorganizace —
organizace vlastniho ¢asu
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vlastniho névrhu sestavi tabulku pro evidenci straveného u pocitace —
dat a nastavi pravidla o postupu pro praci se monitorovani doby,
zédznamy v evidenci dat kterou travi kazdy u
Reseni technickych problémi pocitace, u televize a
Digitalni technologie postup pfii feSeni problému s digitdlnim zafizenim | porovnavani s dobou
poradi si s typickymi zavadami a chybovymi — nepropojeni, program bez odezvy, Spatné aktivniho odpocinku s
stavy pocitace nastaveni vyvozenim zavéru
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9. roénik

Vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové
vztahy, priifezova
témata

Poznamky

Data, informace a modelovani

situaci modeluje pomoci grafii; porovna sviyj
navrzeny model s jinymi modely k feSeni
stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou
volbu zdivodni

zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data
potiebna k feseni problému;

Modelovani
vyvojovy diagram, ohodnoceny a orientovany graf;
zékladni grafové ulohy, excel

Komunikace — specifika
komunikace pomoci IT
technologii

VMEGS Evropa a svét
nds zajima — ziskavani
informaci o svété

MYV Kiritické Cteni a
vnimani medialnich
sdéleni

bezpecnost komunikace
a minimalizace rizik

Algoritmizace a programovani

v blokové€ orientovaném programovacim jazyce
vytvoii pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi v ném piipadné
chyby; pouzivé opakovani, vétveni programu,
proménné

oveii spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Programovani

nastroje programovaciho prostfedi, blokové
orientovany programovaci jazyk, cykly, vétvent,
proménné

Kontrola

ovéfeni algoritmu programu, nalezeni chyby, Gprava
algoritmu a programu

Tvorba digitalniho obsahu

tvorba programil
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Informaéni systémy Hromadné zpracovani dat
sdm evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji | velké soubory dat; funkce a vzorce, prace s fetézci;
funk¢nost, popiipad¢ navrhne jeji ipravu fazeni, filtrovani, vizualizace dat; odhad zéavislosti
Digitalni technologie Bezpecnost
diskutuje o fungovani digitalnich technologii utoky — cile a metody utocnikti, nebezpecné aplikace a
urcujicich trendy ve svéteé systémy; zabezpeceni digitalnich zafizeni a dat —
dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby aktualizace, antivir, firewall, bezpeéna prace s hesly a
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat; spravce hesel, dvoufaktorova autentizace, zalohovani
popise fungovani a diskutuje omezeni a archivace dat
zabezpecCovacich feseni Digitalni identita
digitalni stopa — sledovani polohy zatizeni, zdznamy
o ptihlasovani a pohybu po internetu, cookies,
sledovani komunikace, informace v souboru; sdileni a
trvalost dat, fungovani a algoritmy socialnich siti
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Clovék a jeho svét

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzd&lavaci oblasti , ktera je koncipovana
pouze pro 1. stupenl zakladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah
tykajici se Cloveka, rodiny, spoleCnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci
a dalsich témat. Uplatituje pohled do historie i soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro
prakticky zivot. Seznamuje se se zékladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s
problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo 1 svét. Svym Siroce pojatym
syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvaii povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti
74kt ziskané ve vychové v roding a v predskolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a
pojmenovavat veci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvaii se tak jejich prvotni
uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i
nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvorti a prirodnich jevi,
soustfedéné je pozorovat a pfemyslet o nich. Na zdkladé poznani sebe a svych potieb a
porozuméni svétu kolem sebe se zaci u¢i vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét
soudobému zplisobu zivota, jeho pfednostem i problémiim, vnimat soucasnost jako vysledek
minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatkli a dovednosti ve vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét se Zaci uéi vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na
myslenky, ndzory a podnéty jinych.

Prvouka

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Predmét se vyucuje v bézné tride.
- vyucuje se v prvnim a druhém ro€niku dvé hodiny tydné, ve tfetim ro¢niku tf1 hodiny
- pozorovani a pojmenovavani véci, jevl a d&ju, jejich vzajemnych vztaht a
souvislosti
- utvafi se prvotni uceleny obraz svéta
- poznavani sebe 1 nejblizsiho okoli
- seznameni s mistn€ i asov€ vzdalenéjSimi osobami i jevy
- vnimani lidi a vztahli mezi nimi
- v§imani si podstatnych stranek 1 krasy lidskych vytvort a ptirodnich jevi
- porozuméni svétu kolem sebe a vnimani zékladnich vztahi ve spolecnosti
- porozuméni soudobému zptsobu zivota, jeho prednostem i problémiim
- chapani soucasnosti jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti

- vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruhti:
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Misto, kde zijeme —dtraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani
mistnich a regionalnich skutec¢nosti a na utvaieni pfimych zkusenosti zakt

Lid¢ kolem nas — upeviiovani zakladi vhodného chovani a jednani mezi lidmi,
sezndmeni se se zakladnimi pravy a povinnostmi

Lidé a ¢as — orientace v dé&jich a Case

Rozmanitost ptirody — poznavani Zemé jako planety slune¢ni soustavy, poznavani
proménlivosti a rozmanitosti zivé 1 nezivé piirody

Clovek a jeho zdravi — zékladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i
prvni pomoci. Poznavani sebe na zékladé¢ poznavéani cClovéka jako Zzivé bytosti.
Seznamuji se s ruznymi riziky, kterd ohrozuji zdravi v béznych i mimotadnych
situacich. Poznavani upeviiovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a
jednéni v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i1 zdravi
a bezpecnosti druhych, véetné chovani pii mimotadnych udélostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k ué¢eni

Zaci jsou vedeni k objevovani a poznavani vieho, co je zajima a v &em by v budoucnu mohli
uspét.

-poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci

-upeviiovani preventivniho chovani

-orientace ve svété informaci

casové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

-ucitel pomaha fesit a tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii

-ucitel motivuje Zaky pro celoZivotni uceni

Kompetence Kk ieSeni problémi
- Zaci s1 upeviuji €elné rozhodovani a jednani v riiznych situacich ohroZeni vlastniho
zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpe€nosti druhych
- poznavaji a ovliviiyji svou jedine¢nost
- ucitel pomaha Z4ktim, aby dosli k samostatnym objeviim, feSenim a zavérim
- ucitel uci zaky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod., vyuZivaji riznych
informacnich zdroja

Kompetence komunikativni

Zaci si rozsituji slovni zasobu v osvojovanych tématech.

-jsou vedeni k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci

-pojmenovavaji pozorované skutecnosti a zachycuji je ve vlastnich projevech, ndzorech a
vytvorech

-ptirozené vyjadiuji pozitivni city ve vztahu k sob¢ 1 okolnimu prosttedi

-ucitel podporuje u zaki prezentaci svych myslenek a nazora, kladeni otazek k véci,
vzajemnému se naslouchdni a zdiivodnovani svych zavéra, vzadjemné si radi a pomahaji si

Kompetence socialni a personalni

Zaci pracuji ve skuping.

-efektivné spolupracuji na feSeni problému
-uci se respektovat nazory druhych
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-piispivaji k diskusi
- ucitel uci se vécné argumentovat
-ucitel vede déti k ocenovani svych nazora a prinosi

Kompetence ob¢anské

-ucitel utvari ohleduplny vztah k ptirodé i kulturnim vytvoram

-ucitel motivuje zaky hledat moznosti aktivniho uplatnéni ochrany ptirody
- ucitel vede zéky k respektovani pravidel

Kompetence pracovni

Z4ci jsou vedeni k utvafeni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti.
- ucitel uci zaky pouzivat riizné materialy, nastroje a vybaveni
- ucitel zohlediiuje soudoby stav a poznani a technického rozvoje

V Prvouce budou realizovana tato prifezova témata:
EV — vztah ¢lovéka k Zivotnimu prostiedi, ekosystémy, ...
VDO - obcanska spole¢nost a Skola — pravidla chovani, ...
MKY - princip socialniho smiru

Kompetence digitalni

- Klademe dliraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovéni ve tfidg, v€etné pravidel
pfi praci s technologiemi.

- Uc&ime zaky ke kritickému hodnoceni uZivani online technologii s uvédoménim si
zdravotnich rizik, ktera mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani a v
souvislosti s tim zafazujeme relaxacni chvilky.

- Motivujeme Zaky ke zkoumani a pozorovani ptirody s vyuZitim online aplikaci (
napf. lupy) a ke vhodnému vyuzivani digitdlnich map a navigaci.

- Seznamujeme zaKky s vyuzivanim digitalnich technologii, jako napft. I-pady, Bee
boty, QR kody
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1. ro¢nik

Pruiezova témata,

Vystu Uéivo . .
YSp mezipredmétové vitahy Pozndmky
zna cestu do Skoly a zpét Domov VDO — Obcanska spole¢nost a | Vést Zaky
v béznych ¢innostech skoly uplatiiuje pravidla chiize po Skola Skola - vychova dem obcana K uvédomeéni si

chodniku a po silnici

bezpecéné piekona silnici

rozliSuje bezpecna a nebezpecna mista pro hru

v modelovych situacich prokaze znalost spravného
cestovani autem

rozezna a pouziva bezpec¢nou cestu do Skoly

zna nazev Skoly

zna jméno tfidni ucitelky a feditele Skoly

chova se ukéznéné ve skole i mimo skolu

dokéZe rozlisit nezadouci formy chovani

umi si pfipravit pomticky do skoly
udrzuje potadek ve svych vécech, ve skolni aktovce

Osobni bezpeci
Pojmy a situace v silni¢énim
provozu

Chovani lidi
Pravo a spravedlnost

Péce o zdravi, zdrava vyZziva

Lidskeé télo
Osobni bezpeci

Orientace v Case a ¢asovy fad
Soucasnost a minulost v nasem
Zivoté

Kultura

v ramci tfidniho kolektivu
Vychova k samostatnosti,

k seberealizaci, ke smyslu pro
spravedlnost, odpovédnost a
ohleduplnost

EGS — Evropa a svét nés zajima

-poznévani evropskych kultur

MKY —Kulturni diference,
Etnicky plivod - poznavani
etnickych skupin

EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho prostredi,
Vztah ¢lovéka k prostiedi -
vychova Kk zivotnimu prostiedi

nové pozice
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Pruiezova témata,

Vystup Ucivo mezipiredmétové vitahy Pozndmky
umi si uspotadat pracovni misto
rozliSuje Cas k praci a odpocinku
dodrzuje zakladni hygienické navyky
zna zéklady spravné Zivotospravy — vyziva, vitaminy,
odpocinek, spanek, pitny rezim apod. Rodina
zné zasady spravného chovani u lékare Souziti lidi
Domov
umi pojmenovat ¢asti lidského téla Obec, mistni krajina
zna nazvy béznych onemocnéni Zivotichové

vi, co d€lat v piipadé trazu

orientuje se v ¢ase — rok, mésic, tyden, den, hodina
umi vyjmenovat dny v tydnu

zna ctvero ro¢nich obdobi a umi je charakterizovat
umi vyjmenovat mésice jednotlivych rocnich obdobi
umi popsat zmeény V ptirodé podle ro¢niho obdobi
umi ¢asové zaradit Vanoce a Velikonoce

zna nekteré vanocni a velikono¢ni zvyky a tradice

zné vztahy mezi rodinnymi piisluSniky (rodice, déti, bratr,
sestra, teta apod.)

umi vypravét o svém domove, bydlisti a okoli — les, pole,
potok apod.

zna domaci zvifata a ndzvy jejich mlad’at
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2. roCnik

Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipredmétové
vztahy

Poznamky

zna zakladni pravidla slusného chovani v rodiné a ve
spole¢nosti

umi slusné pozadat o pomoc a podékovat

zna vztahy rodina — pfibuzni (sestfenice, bratranec apod.)

orientuje se v siti obchodi a sluzeb v nejbliz§im okoli
je schopen komunikovat s prodavacem
umi zachazet s pridélenymi penézi

spravné pouziva pravidla chovani na stezkéach pro chodce
(pti akcich skoly)

rozeznava vybrané znacky pro chodce

bezpecné piekona silnici se svételnymi signaly

Rodina
Chovani lidi
Souziti lidi

Obec, mistni krajina
Pravo a spravedlnost
Vlastnictvi

Osobni bezpeci
Chovani lidi

Vztahy mezi ucastniky silni¢niho provozu
Na chodniku a stezkach Znacky Na silnici,
krajnici, hiisti, cestovani dopravnimi
prostiedky

MKYV — Lidské vztahy
(harmonické vtahy

V roding)

- Princip socialniho smiru
a solidarity

VDO — Obcanska
spolecnost a skola
(demokratické vztahy ve
ttid¢é — tvorba tfidniho
radu)

- Ob¢an, obCanska
spolecnost a stat
(odpovédnost za své Ciny,
seznameni se se
zakladnimi lidskymi
pravy, principy souZiti s
minoritami)
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Vystup

Ucivo

Prui‘ezova témata,
mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

rozliSuje a pouziva bezpe¢na mista pro hru

v modelovych situacich a pfti akcich Skoly uplatiiuje
pravidla spravného cestovani dopravnimi prostiedky
rozezna a pouziva bezpec¢nou cestu do Skoly, zvlada
modelové situace“sdm domu”

Orientace v Case a Casovy fad
Soucasnost a minulost v nasem zivoté
Regionalni pamatky

Baje, myty, povésti

Vlastnictvi
Kultura
Rodina

Voda, vzduch
Puda

MKYV — Kulturni
diference (vlastni kulturni
zakotveni)

EV — Ekosystémy (les,
louka, pole, rybnik)
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Prui‘ezova témata,

Vystup Ucivo mezipiredmétové Poznamky
vztahy
Rostliny, houby, zivocichové EV — Vztah ¢lovéka
Zivotni podminky K prostedi (ochrana
Rovnovéha v ptirodé zivotniho prostredi,
Ohleduplné chovani k pfirod¢ a ochrana | tfidéni odpadu, Zivotni
ptirody styl)
EV — Zakladni podminky
Zivota

rozliSuje minulost, pfitomnost, budoucnost
orientuje se v Case - kalendaini rok, skolni rok, tydny, dny,
hodiny, minuty
- denni reZim déti, prace a odpocinek
pozna vyznamné pamatky a pamatky v okoli bydlisté

umi vysvétlit, v ¢em spocivaji néktera povolani (1ékar,
ucitel, fidi¢ apod.)
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Vystup

Ucivo

Prui‘ezova témata,
mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

zna b&zn¢ uzivané vyrobky, vi, cemu slouzi

pozna vyznam a potiebu nastrojl, piistrojil a zatizeni
v domécnosti (televize, vysavac, pracka apod.)

vazi si prace a jejich vysledkl

pozoruje, popise a porovna promény piirody v jednotlivych
ro¢nich obdobich

rozliSuje a zna charakteristické znaky: les, park, louka,
zahrada, pole, potok, feka

ma povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka
rozliSuje stromy jehli¢naté a listnaté

zna a umi pojmenovat bézné se vyskytujici stromy, kefe,
byliny a zemédé€lské plodiny

zna a umi pojmenovat domaci ¢tyfnohd zvirata

zna nékteré Zivocichy chované pro radost a chape potiebu
pravidelné péce o n¢ (krmeni, Cistota apod.)

zna vybrana volné Zijici zvitata a ptaky
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3. ro¢nik

Pruiezova témata,

Vystup Ucivo mezipiedmétové Poznamky
vztahy
orientuje se v misté svého bydlisteé, v okoli $koly, Domov VDO - Obc¢anska vychazka
V mistni krajiné Skola spolecnost a Skola -
zna zékladni udaje z historie a sou¢asnosti obce Obec, mistni krajina vytvafeni pravidel
zné nékteré lidové a mistni zvyky a tradice Kultura, soucasnost a minulost v naSem chovéni, pravidla
Zivote tymové spoluprace
Baje, myty,povésti Hv - lidové pisné
reaguje v roli chodce na ostatni ucastniky SP Pravidla chiize po chodniku EV - vztah ¢lovéka k
pouziva reflexni dopliiky a zna jejich dopad Znacky Pravidla chtize po silnici prostiedi - nase obec,
v modelovych situacich vyuziva osvojena pravidla Druhy dopravnich prostiedku a jejich Ziv. styl
chovani na stezkach pro chodce, v obytné zoné specifika VDO - Ob¢an, obcanska
rozeznava vybrané znacky Pravidla chovani na zastavce spol. a stat
bezpecné piekondva silnici se svételnymi signdly, - prava a povin.,
pfejde mezi zaparkovanymi vozy a silnici s vice odpovédnost za své Ciny | jednoduché pokusy

Jizdnimi pruhy

ovlada pravidla jizdy na bruslich a kolobéZce a
vyuziva je

v modelovych situacich a pii akcich skoly uplatiuje
bezpecné chovani v dopravnich prostfedcich a na
zastavkach

orientuje se v planku obce
vi, kde je muzeum, divadlo, radnice, nadrazi apod.
urc¢i hlavni a vedlej$i svétoveé strany

Obec, mistni a okolni krajina
Soucasnost a minulost v naSem Zivoté
Regionalni pamatky

Vlastnosti a zmény latek
Voda a vzduch
Nerosty a horniny, pida

EV - Lidské akt. a
problémy ZP -
hospodateni s odpady

M- zépis a méteni
jednotek

EV -
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Prui‘ezova témata,

Vystup Ucivo mezipiredmétové Poznamky
vztahy
V pfirod¢ se umi orientovat podle svétovych strany Zakl.podm.zivota -
voda, ovzdusi, puda,
Vézeni a méteni energie, pfir.zdroje
vychéazky
umi pozorovat, rozliSovat a popsat n¢které vlastnosti a besedy (CHKO)
zmény latek — barva, chut, rozpustnost, hoflavost Zivéa a neziva piiroda
apod. Zivotni podminky
Hv - pisnicky o
zvitatech
uziva vhodné pomtcky a umi zméfit délku, cas, Zivotichové
hmotnost, objem, teplotu Zivotni podminky
Rovnovéha v pfirodé EV - Ekosystémy - les,
rozliSuje ptirodniny, lidské vytvory, suroviny Ohleduplné chovani k ptirodé pole, vodni zdroje, vychazky
Ochrana pftirody mesto, vesnice, kulturni | herbar
krajina
zna zékladni rozdéleni Zivocichii — savci, ptaci, Hv - pisnicky o
obojzivelnici, ryby, hmyz rostlinach
umi uvést hlavni rozliSovaci znaky a popsat stavbu
téla Rostliny
vi, ¢im se 1i$1 rozmnoZovani jednotlivych skupin Zivotni podminky

rozliSuje domdci a hospodarska zvirata
zna vybrand zvifata volné zijici v urcitych ptirodnich
spolecenstvich (pole, louky, les apod.)

Rovnaha v ptirodé
Ohleduplné chovani k ptirodé
Ochrana pfirody

MKY - Princip soc.
smiru a solidarity -
zékladni lid. prava,
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Vystup

Ucivo

Prui‘ezova témata,
mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

umi vybrané zivoc¢ichy zaradit do ptislusSného
ptirodniho spolecenstvi

umi pojmenovat ¢asti rostlin

umi popsat projevy zivota rostlin

zna vybrané druhy plodi a semen

Zna vyznam semen

zna vybrané kvetouci a nekvetouci rostliny a dieviny
(na zahradkach, loukach, v lese)

zna vybrané= hospodaiské a 1éCivé rostliny

pozna bézné se vyskytujici jedlé a jedovaté houby a
umi je pojmenovat

ma povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi
uplatiiuje zasady bezpe¢ného chovani v pfirodé a
silnici (chodec, cyklista)

Clovek

Rodina

Souziti lidi

Chovani lidi

Pravo a spravedlnost

Lidskeé télo, péce o zdravi, zdrava
vyZiva,osobni bezpeci

odstranéni predsudkit
vucéi etnic. skup.
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Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

- jerealizovéna ve 4. roc¢niku - 2 hod. tydné
v 5. ro¢niku - 2 hod. tydné
- vlastivéda se realizuje ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét
- vzdélavaci obsah je rozd€len na pét tematickych okruht, ve vlastivédé se realizuji tii
okruhy

Misto, kde Zijeme - chapani organizace Zivota v obci, ve spole¢nosti
- praktické poznavani mistnich, regionalnich skute¢nosti, s diirazem na
dopravni vychovu
- postupné rozvijeni vztahu k zemi, narodni citéni
Lidé kolem nas - upevnéni zaklad vhodného chovani a jednani mezi lidmi
- uvédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, tcty,
snaSenlivosti a rovného postaveni muzi a Zen
- seznamovani se se zakladnimi pravy a povinnostmi i problémy ve spolec-
nosti i ve svéte
- sméfovani k vychové budouciho obcana demokratického statu
Lidé a ¢as - orientace v dé&jich Case, postup udalosti a utvafeni historie véci a d&ji
- snaha o vyvolani zajmul u zaka samostatné vyhledéavat, ziskavat a zkoumat
informace z historie a soucasnosti

- organizace- zaci pracuji v bézné tiidé nebo v pocitacové ucebné s vyuzivoanim
ruznych forem prace, s vyuzitim dostupnych vyucovacich pomicek.

- prlfezova témata — vV tomto pfedmétu jsou realizovana tato: MKV, EGS, VDO

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovvch kompetenci

Kompetence K uceni - uci se vyznacit v jednoduchém planu obce misto bydlisté, skoly,
cestu na ur¢ené misto
- uci se zaclenit obec (mésto) do prislusného kraje
- ucitel vede zéky k uzivani spravné terminologie a symboliky
- ucitel zdklim srozumitelné vysvétluje, co se maji naucit

Kompetence Kk feSeni problémii — uci se rozlisit pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné
- ucitel umoznuje,aby zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi
apod.

- ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit ispéch
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Kompetence komunikativni
— uci se vyjadrit riznymi zpusoby estetické hodnoty a
rozmanitost krajiny

- vyuziva casové udaje pti feSeni riznych situaci, rozliSuje d¢j
V minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

- ucitel vede zaky k oveétovani vysledka

- ucitel podnécuje zaky k argumentaci

Kompetence socialni a personalni — rozliSuje vztahy mezi lidmi, narody
- odvodi vyznam a potiebu rtiznych povolani a
pracovnich ¢innosti
- ucitel vytvafi ptilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci rliznych textil, obrazovych
materiall a jinych forem zdznamu
- ucitel vytvaii heterogenni pracovni skupiny

Kompetence ob¢anska — pojmenuje nc¢které rodaky, kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udélosti v oblastech CR (ptipadné ve statech Evropy)
- projevuje toleranci pfirozenym odliSnostem lidské spolecnosti
- ucitel umoziuje zakiim, aby se podileli na utvareni kriterii hodnoceni ¢innosti nebo
jejich vysledkl
- ucitel vede zaky k hodnoceni vlastnich vysledkt

Kompetence pracovni — uplatiiuje elementarni poznatky o lidské spolecnosti, souZiti a o
préci lidi, na ptikladech porovnava minulost a soucasnost
- ucitel se zajima o ndm¢ty, ndzory, zkusenosti zakl
- ucitel vede zéky k planovani tkolli a postupt
- ucitel zadava tkoly, pfii kterych Zaci mohou spolupracovat

Kompetence digitalni
- Vedeme zéky ke sdileni a prezentaci tvlirciho zadméru.
- Seznamujeme zaky s vyuzivanim digitalnich aplikaci napft. [-pad, QR koédy, Bee boty,
mapy.cz, ldos.cz, GPS.
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4. roCnik

Vystup

Ucivo

Prufezova
témata,mezipiedmétové vztahy

Poznamky

znéa pojem nadmotska vyska

umi najit na mapé a pojmenovat velké feky, jezera a
rybniky v CR a v blizkosti svého bydli§té a §koly
umi vyhledat Prahu na mapé CR, umi najit Olomouc
a své bydlisté na mapé

zna nazev kraje a krajského mésta

umi vyhledat CR na mapé Evropy
zna rozdil mezi podnebim a pocasim
umi charakterizovat podnebi CR
zna rozdil mezi jezerem a rybnikem

vi, ze Praha je hlavni mésto CR

zna a umi vypraveét povest o zalozeni Prahy

zna vyznamné priimyslové podniky, kulturni a
vzdélavaci instituce

umi ukazat a najit na mapé stfedni, vychodni, severni,
zapadni a jizni Cechy, Moravu a Slezsko

umi struéné charakterizovat jednotlivé oblasti podle
mapy (povrch, poloha, hospodaistvi ...)

umi vyhledat na mapé€ vyznamna mésta a feky a
sezndmi se s prumyslem a zemédélstvim v
jednotlivych oblastech

Misto.kde Zijeme
- obec (mésto), mistni krajina - ¢asti,
poloha v krajin€, minulost a sou¢asnost

- okolni krajina (mistni oblast, region) -

zemsky povrch a jeho tvary, piida,
rostlinstvo, Zivoc€isstvo, vliv krajiny na
zivot lidi, Zivotni prosttedi, orientace,
svétove strany

- regiony CR - Praha a vybrané oblasti
CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby a
obchod

Cj— vypravovani o cestovani
Cj — vypravovani z prazdnin
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Vystup

Ucivo

Pruiezova
témata,mezipiedmétové vitahy

Poznamky

umi ukézat na mapé Cechy, Moravu, Slezsko
umi pojmenovat a ukdzat na mapé¢ sousedni staty

umi vysvétlit vyznam globu a mapy

zna vyznam méfitka mapy

umi najit a ukazat poledniky a rovnobézky

zné zakladni geografické znacky

umi ukazat na map¢€ a pojmenovat pohrani¢ni pohofi
umi vysvétlit rozdil mezi pohotim, vrchovinou a
niZinou

zn4 jméno prezidenta CR a premiéra CR

zna oficialni nazev CR a spravné ho pise
seznami se se statnim uspofadanim CR, statnimi
symboly a demokracii v CR

zna vyznamnd mista a kulturni pamatky Olomouce
a Olomouckého kraje

zna nekteré postavy ze Starych povésti Ceskych
zna nékteré vyznamné osobnosti a pamatna mista
ceskych déjin

pracuje s casovymi udaji, ziskava predstavu o
minulosti v porovnani se soucasnosti
seznamuje se s dilezitymi letopocty

- naSe vlast - domov, narod, statni ziizeni
a politicky systém, statni sprava,
samosprava, statni symboly

- mapy obecné zemépisné a tematické -
obsah, grafika, vysvétlivky

Lidé kolem nas

- souziti lidi - mezilidské vztahy, obchod,
firmy

- vlastnictvi - soukromé, vefejné, osobni,
spolecné

Lidé a Casopis
- regionalni pamatky - péce o pamatky,
lidé a obory zkoumajici minulost

VV — pamatky
Cj — vypravovani,
reprodukce textu

Cj —¢&teni
Vv —ilustrace k povéstem

Cj — vlastni jména, nazvy stati

VDO-ob¢anska spolecnost a Skola
-obCan,obCanska spolecnost a stat
-formy participace ob¢ani v
politickém Zivoté

-principy demokracie

jako formy vlady a zptsobu
rozhodovéni
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Vystup

Ucivo

Pruiezova
témata,mezipiedmétové vitahy

Poznamky

seznamuje se zdroji informaci o minulosti (archivy,
knihovny, muzea, kulturni pamatky)

rozliSuje soucasné a minulé

poznava historické udalosti, které vedly ke vzniku
statnich svatka a vyznamnych dnti, objevuje mezi
nimi souvislosti

uvédomuje si jejich historickou opodstatnénost

orientuje se v ¢asovych udajich a vyuziva je k chdpani
historickych souvislosti

- baje, myty, povésti - minulost kraje,
domov, vlast, rodny kraj

- baje, myty, povésti v porovnani s hist.
fakty Zivot starych Slovani, Ceské
kralovstvi za vlady Karla I'V., husitské
revoluéni hnuti a jeho osobnosti (Hus,
Zizka...), nejvyznamnéjsi osobnosti
obdobi habsburské monarchie
(Komensky, Marie Terezie, Josef I1.)

- pravék

- mezniky na$i historie, vyznamné
udalosti statni svatky a vyznamné dny

- Casova piimka - déjiny jako casovy sled
udalosti

Osobnostni rozvoj - Rozvoj
schopnosti poznavani
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5. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

zna letopocet vzniku CR
zna jméno prvniho a soucasného prezidenta
zna pojmy vlada, parlament, zdkon

umi najit na mapé CR jednotlivé kraje,

umi popsat jejich polohu v CR

umi najit vyznamna mésta, feky apod. v jednotlivych
oblastech

zna vyznamné pram. podniky v jedn. oblastech

zna vyznamné zemédélske plodiny

orientuje se na mape,

umi na map¢ ukazat staty EU

umi na mapé uréit polohu statu k CR, najit hlavni
mesto

dokdze struéné charakterizovat stat EU

Misto.kde Zijeme

- nase vlast -domov, krajina, néarod,
zéklady statniho zfizeni a politického
systému CR, statni sprava a samosprava,
statni symboly

- regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR
, surovinove zdroje, vyroba, sluzby a

obchod

- Evropa a svét - kontinenty, evropské
staty, EU, cestovani

-regiondlni zajimavosti
MKYV- Kulturni diference
-lidské vztahy

Projekt - Z dgjin CR

(od praveku do stfedoveéku
-projekt prolind predméty)
CJ - literarni zpracovani,

VV, P¢

EGS-Jsme Evropané

Projekt - vyuziti poznatk
déti ziskanych cestovanim
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Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

zna pojmy a umi asové zafadit Velka Morava,
Premyslovci, Jagelonci

zna vyznamné osobnost a umi je zatadit do
piislusného obdobi Karel IV., Jan Hus, Masaryk
umi popsat rozdily ve zptisobu zivota v minulosti a
dnes

umi popsat charakteristické rysy zplsobu Zivota

Vv praveku, sttedovéku a dnes

umi popsat charakteristické rysy zptisobu Zivota
v pravéku, sttedoveéku a dnes

- mapy obecné zemépisné a tematické -
obsah, grafika, vysvétlivky

Lidé a cas

- soucasnost a minulost v naSem Zivoté —
promény zplsoby Zivota, bydleni,
piredméty denni potteby, pribeh lidského
zivota, statni svatky a vyznamné dny

- orientace v ¢ase -d¢jiny jako Casovy sled
udalosti, kalendate, letopocet, generace

EGS-Evropa s svét nas
zajima, Objevujeme
Evropu a svét

-jsme Evropané
MKYV-etnicky ptivod
-princip socialniho smiru a
solidarity
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Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

Lidé kolem nas

- souziti lidi - mezilidské vztahy, obchod,
firmy

- vlastnictvi - soukromé, vefejné, osobni,
spole¢né

-kultura - podoby a projevy kultury,
kulturni instituce, masova kultura a
subkultura
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Prirodovéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

- vyucuje se ve 4. roéniku 2 hodiny tydné a v 5. ro¢niku 1 hodinu tydné, vyucuje se vV bézné
tiide

- ptirodovéda je souéasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, ktery je ¢lenén do péti
tematickych okruht:

Misto, kde Zijeme

- okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch, rozsifeni pud, rostlinstva a
zivoCichd, plisobeni lidi na krajinu a zivotni prostiedi

Lidé kolem nas

- zéklady vhodného chovani a jedndni mezi lidmi, principy demokracie

- zékladni globalni problémy, problémy konzumni spole¢nosti, globalni problémy pfirodniho
prostredi

Lid¢ a ¢as

- orientace Vv Case - kalendare, letopocet, rezim dne

- souCasnost a minulost v naSem Zivoté

Rozmanitost pfirody

- Zem¢ jako planeta slune¢ni soustavy

- rozmanitost 1 proménlivost Zivé 1 neZivé ptirody, rostliny, houby, zivocichové, znaky
Zivota, zivotni potieby a podminky

- rovnovaha v ptfirod¢

- vliv lidské €innosti na pfirodu, ochrana pfirody a zivotniho prostiedi, likvidace odpadd,
zivelné pohromy, ekologické katastrofy

Clovék a jeho zdravi

- lidské té€lo, biologické a fyziologické funkce a potieby Cloveka, vyvoj jedince, zéklady
lidské reprodukce

- partnerstvi, rodi¢ovstvi, zdklady sexualni vychovy

- péce o zdravi, prvni pomoc

- odpovédnost ¢loveka za své zdravi
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situace hromadného ohrozeni
ochrana zdravi a zivotl pti kazdodennich rizikovych situacich i mimotadnych udélostech a

vyuzivani osvojenych postupti spojenych s feSenim jednotlivych mimoiadnych udalosti

Predmétem prolinaji prafezova témata, zejména EV (vztah ¢lovéka k prostiedi, zodpovédnost

a spoluodpovédnost za stav zivotniho prostiedi, ekosystémy, zakladni podminky zivota) a dale

OSV a VvDO.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni

ucitel umoznuje zaktiim pouzivat vhodné ucebni pomucky, encyklopedie a odbornou
literaturu

zaci ziskdvaji informace o ptirod¢€, uci se pozorovat ptirodu, zaznamenavat a hodnotit
vysledky svého pozorovani

Kompetence k feSeni problému

ucitel zafazuje metody, pii kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim zaci sami
zaci se uli feSit zadané ukoly, spravné se rozhodovat v rliznych situacich, uci se

vyhledéavat informace vhodné k feSeni problémd.

Kompetence komunikativni

ucitel vede Zaky k pouZivani spravné terminologie
skutec¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech
zaci se uci vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory

a podnéty jinych

Kompetence socialni a personalni

ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou pracovat spole¢né
zaci pracuji ve skupiné, uci se spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu,
respektuji ndzory a zkuSenosti druhych

ucitel se zajima o naméty, nazory a zkuSenosti zaka

Kompetence ob¢anské
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- ucitel buduje u zakt ohleduplny vztah k piirodé
- ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- Z&ci se uci poznavat a chapat rozdily mezi lidmi, uci se tolerantnimu chovani a jednant,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohrozeni vlastniho
zdravi 1 zdravi a bezpecnosti druhych

- ucitel umoziuje kazdému zakovi zazit uspéch

Kompetence pracovni

ucitel umozinuje zakiim pozorovat, manipulovat a experimentovat

- ucitel vede zéky ke spravnym zplisobum uziti pomucek, vybaveni, techniky

- ucitel vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti

- Zaci si utvareji pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti, dodrzuji

vymezend pravidla

Kompetence digitalni
- Motivujeme zéky ke zkoumani a pozorovani ptirody s vyuzitim online aplikaci
(napf. lupy) a ke vhodnému vyuzivani digitdlnich map a navigaci.
- Seznamujeme zaky s vyuzivanim digitalnich technologii, jako napt. I-pady, Bee boty,
QR kody.
- ucitel dava zaktim prostor k pozorovani a pokustim s vyuzitim digitalnich technologii.
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4. roCnik

Vystup

Ucivo

Priufezova
témata,mezipied-
meétové vitahy

Poznamky

umi charakterizovat néktera spolecenstva — les, louka,
voda, u lidskych obydli apod.

zna a umi pojmenovat bézné se vyskytujici zivocichy
Vv jednotlivych spolecenstvech

umi popsat stavbu jejich téla

zna jejich zpiisob zivota

zna a umi pojmenovat bézné se vyskytujici rostliny a
houby v jednotlivych spole¢enstvech

umi béZzné se vyskytujici Zivocichy a rostliny spravné
zatadit do jednotlivych spoleCenstev

sezndmi se se zakladnimi pravidly ochrany pted
povodnémi

vi a umi vysvétlit, co jsou rostlinna patra
vi, jak se mame v lese chovat

objevuje a zjist'uje propojenost prvkll zivé a nezivé
ptirody
pozna zékladni energetické zdroje

tfidi latky podle vlastnosti a skupenstvi
zna bézné zemédélske plodiny, jejich vyznam a

pouziti
zna bézné druhy zeleniny a ovoce

Rozmanitost prirody

- rostliny, houby, zivo€ichové (pribéh a zplisob
zivota, vyziva, stavba téla)

- zivotni podminky

- ohleduplné chovani v ptirod€ a ochrana
ptirody (Zivelné pohromy a ekologické
katastrofy)

- Nerosty a horniny, piida - Latky a jejich
vlastnosti
Misto, kde Zijeme

-okolni krajina- rostlinstva a Zivo€ichd, pfirodni
zajimavosti v okoli domu

EV-ekosystémy-les,
pole, vodni zdroje
-zékladni podminky
zivota-voda, puda,
ochrana biologickych
druhi

vychazky

VV — kresleni
P¢ — modelovani
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Vystup

Ucivo

Prufezova
témata,mezipied-
métové vitahy

Poznamky

ma zékladni informace o postaveni Zem¢ ve vesmiru
uvédomuje si podminky Zivota na Zemi

umi vysvétlit vyznam Slunce pro zivot na Zemi

umi vysvétlit stfidani dne a noci a rocnich obdobi jako
disledek pohybu Zem¢ ve vesmiru

seznami se s pusobenim magnetické a gravitacni sily

zna stavbu lidského téla

vi, co je kostra, umi pojmenovat hlavni ¢asti

vi, co je svalstvo a zna jeho vyznam

umi pojmenovat a najit na modelu n¢které vnitini
organy

zna telef. ¢isla tisiového volani zn4 a tidi se zdsadami
péce o zdravi, zna vyznam sportovani, spravné vyzivy
vi,co je evakuace obyvatel a evakuacni zavazadlo
vi,co je terorismus a anonymni oznameni

popise vybavu cyklisty a jizdniho kola k bezpe¢né
jizde

zna zpusob a pravidla bezpe¢né jizdy na jizdnim kole
(pt1 vhodnych podminkach Skoly) prokaZze bezpecny
pohyb na kole (na silnici, na stezkach i v terénu),
chova se ohleduplné k ostatnim ucastnikim silni¢niho
provozu; bezpeéné piekond s kolem silnici a zvlada
zékladni manévry cyklisty

- Vesmir a Zemé (slunecni soustava, den a noc,
ro¢ni obdobi)

Lidé a cas
-orientace v ¢ase — kalendare, rezim dne, ro¢ni
obdobi

Clovék a jeho zdravi
- lidske télo (zakladni stavba a funkce)
- péCe o zdravi , zdrava vyziva (prvni pomoc)

Povinna a doporucend vybava jizdniho kola a
cyklisty

Technika jizdy; pfeprava zavazadel

Mista pro jizdu na kole

Druhy kfizovatek a kruhovy objezd

EV-lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi

Exkurze do planetaria

EV-vztah ¢loveka k
prostfedi-prostiedi a
zdravi
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Vystup

Ucivo

Prufezova
témata,mezipied-
métové vitahy

Poznamky

vybere bezpecné misto pro pohyb na kole
jako cyklista spravn¢ pouziva reflexni i ostatni

dopliikky a vybavu kola

rozezndva vybrané znacky
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5. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Pritiezova
témata,mezipiedméto
vé vitahy

Poznamky

zna dulezité nerosty a horniny

zné vyuziti nékterych nerosti

zna rozdil mezi obnovitelnymi a neobnovitelnymi
ptirodnimi zdroji

umi popsat vznik ptidy, zna vyznam pudy, jeji vyuZziti
a princip ochrany

Zna pojmy vesmir, planeta, hvézda, druzice,zem.
pfitazlivost

dokaze pozorovat Zivoc¢ichy a rostliny

umi urcit a zatadit n¢které zivoc€ichy a rostliny do
biolog. systému

umi vysvétlit pojem potravni fetézec a pyramida a
uvede piiklad

vi, co znamend rovnovaha v ptirod¢ a uvede dusledky
jejiho poruseni

zna vyznam zdravého Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka,
zna hlavni zneciStovatele vody, vzduchu, ptidy atd.
zné pojem recyklace

zna pravidla chovani v CHKO a v ptirod¢

uvédomuje si prospésnost a Skodlivost zdsahl clovéka
do pfirody a krajiny a umi uvést priklad

Rozmanitost prirody
- nerosty a horniny,

- Vesmir a Zemé

- rovnovaha v pfirodé (vzdjemné vztahy
mezi organismy)
- Zivotni podminky

- ohleduplné chovani k ptirod¢ a ochrana
ptirody

EV-Ekosystémy,
Zakladni podminky
Zivota

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Vztah ¢lovéka k prostiedi
(prolina vyukou po cely
sk.r.)

Vychazka

Oziveni znalosti
Z4r.

strana 170 z celkového poctu 408 stran




Skolni vzdélavaci program — Zakladni §kola a Matetska Namé&st' na Hané, okres Olomouc

Vystup

Ucivo

Priiiezova
témata,mezipiedméto
vé vitahy

Poznamky

zna Casti lidského tela, dllezité organy a jejich funkei,
smyslova Gstroji

zna a dovede jednat podle zésad prvni pomoci
uvédomuje si Skodlivost koufeni, uzivani drog a
alkoholu, gamblerstvi

vi, jaké ma postaveni v rodin¢ a ve spolecnosti

zna svoje zakladni prava a povinnosti — tyrani,
zneuzivani, Sikana

umi zjistit tel. ¢islo linky divéry, krizového centra
zna pravidla telefonovani na tyto instituce

Zna vyznam pojmdu terorismus, rasismus

je si védom nutnosti kdzné a dodrZzovani pokynt

Vv ptipad¢ obecného ohrozeni (poZar, unik jedovatych
latek apod.)

zna zéasady bezpecného chovani v riizném prostiedi —
Skola, domov, styk s cizimi osobami, silni¢ni provoz,
a fidi se jimi

bezpeéné ovlada pravidla chodce 1 cyklisty
rozeznéava dalsi dopravni znacky

poznava vztahy ucastniki silni¢niho provozu
odhadne dopravni situaci, jeji nebezpeci a vyvodi
spravné feSeni; snazi se zachovat adekvatné situaci

Clovék a jeho zdravi

- lidské

- péce o zdravi, zdrava vyziva

- navykové latky a zdravi

- partnerstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexualni
vychovy

Lidé kolem nas

- pravo a spravedlnost - zakladni globalni
problémy (vyznamné socialni problémy,
problémy konzumni spole¢nosti,
nesnasenlivost mezi lidmi

- situace hromadného ohrozeni

- osobni bezpeci
Shrnuti pravidel bezpe¢ného a ohleduplného
chovani na chodniku

Vztahy mezi u€astniky silni¢niho provozu

Shrnuti pravidel bezpe¢ného a ohleduplného
chovani pti pohybu na silnici

VDO-obc¢an, ob¢anska
spolecnost a stat
-principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

MKV-lidské vztahy
-etnicky ptivod

-princip socialniho smiru
a solidarity

opakovani a
roz§ifeni uc¢iva 4.

rocC.
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Priiiezova
Vystup Ucivo témata,mezipiedméto Poznamky
vé vitahy
zna ohleduplné chovani a osvojuje si ho Druhy volnoc¢asovych aktivit souvisejicich
snazi se piedchazet nebezpeci s ohledem na sebe i se silni¢nim provozem a dodrzovani
ostatni ucastniky silni¢niho provozu pravidel

Shrnuti zékladnich pravidel bezpec¢nosti pii
cestovani dopravnimi prostredky
Pravidla pfi jizd¢ autem

Clovék a technika

- osobni bezpeci (bezpecné pouzivani
zna jednoduché stroje a jejich praktické pouZiti — elektrickych spotiebicit)

ma zakladni poznatky o vyuZiti el. energie

zna pravidla bezpecné prace pfi manipulaci s béZnymi
el. pfistroji

zna zdroje el. energie
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Clovék a spolecnost

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost v zakladnim vzdélavani vybavuje Zaka znalostmi
a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do zivota demokratické spolecnosti.
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci poznali déjinné, socidlni a kulturné historické aspekty
zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje zaky
s vyvojem spolecnosti a S dillezitymi spoleCenskymi jevy a procesy, které se promitaji do
kazdodenniho zivota a maji vliv na utvareni spoleCenského klimatu. Zamétuje se na utvareni
pozitivnich obcanskych postoji, rozviji védomi ptindlezitosti k evropskému civilizacnimu a
kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichz je soucasnd demokratickd Evropa
budovana. Dulezitou soucasti vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti je prevence rasistickych,
xenofobnich a extrémistickych postojui, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k
rovnosti muzl a Zen a vychova k ucté k pfirodnimu a kulturnimu prostiedi i k ochrané
uméleckych a kulturnich hodnot.

Déjepis
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyucovaci pifedmét d&jepis se vyucuje jako samostatny predmét v 6.-9. ro¢niku
2 hodiny tydné. Vyucuje se v bézné tfide, v u¢ebné ICT a ucebné déjepisu.

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu déjepis sméruje k:
- rozvijeni vlastniho historického védomi
- vnimdani obrazu hlavnich vyvojovych linii
- ziskdvani orientace v historickém case
- pochopeni souvislosti d&jinnych udalosti a procesti
- chapani kulturni rozmanitosti svéta
- utvafeni pozitivniho hodnotového systému

Vyucovaci predmét déjepis je tizce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:

zemépis — orientace v prostoru, izemni rozsah statd, ...

matematika, fyzika, prirodopis, chemie — védecké poznatky, rozvo; védy a
techniky,...

vytvarna vychova — stavebni slohy, umélecka dila, vyznamni umélci,...

hudebni vychova — vyvoj hudebnich projevil, vyznamni skladatelé,...

jazyky — vyznamni spisovatelé a jejich tvorba,...

obcanska vychova — Cloveék a spolecnost, stat a statni ziizeni, lidskd a obcanska prava,
volebni systém,...

télesna vychova — odkaz fecké kultury, olympijské hry,...

Vyucovacim pfedmétem prolinaji priiFezova témata:

OSV - komunikace, soc. dovednosti, mezilidské vztahy, kooperace, feSeni problémi,
kreativita,...
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VDO - demokracie, despocie, tyranie, obanska prava, nabozenska nesnasenlivost, tolerance,
obcanska spolecnost, volebni systém, formy vlady, totalita, rasismus, holocaust, ideologie,...
EV — cloveék a ptiroda, pfiroda a prvni civilizace, historické pamatky, dopad primyslové
revoluce na prirodu, zasahy do pfirodnich pomért,...

MKYV - sblizovani a prolinani kult. vlivii v obdobi helénismu, nés$ etnicky ptivod, predsudky,
stereotypy, husitstvi, poznavani jinych kultur,.mezinarodni solidarita,...

EGS — integrace Evropy, vliv Rima na rané stfedovéké staty, formovani evropskych stati,
ktizové vypravy, mir. poselstvi Jittho z Podébrad, reformace, vyznam objeveni Ameriky,
burzoazni a burZoazné€ demokratické revoluce,...

MDYV — narodni obrozeni, propaganda, sdélovaci prostfedky a politika,...

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni
Ucitel
- zadava tkoly, pfi kterych zaci vyhledavaji a kombinuji informace z riznych zdroji
- vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
- zadava tkoly, které vyzaduji vyuziti poznatkl z riznych pfedméth
- vede k zamysleni nad historickym vyvojem

ZAK
- vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvliréich ¢innostech a praktickém zivoté
- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,

- propojuje do Sirsich celkii poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zéklad¢ toho si
vytvaii komplexnéj$i pohled na spolec¢enské a kulturni jevy

Kompetence k ieSeni problémi

Ucitel

- zafazuje rozmanité aktivity (diskuse, vyklad, kresleni, feSeni problémi, ICT,AV technika, )
- zafazuje metody, pfi kterych Zaci sami dochazi K zavérim a feSenim

- vede ke kritickému mysleni a logickému uvazovani

Zak
- vyhledava informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti

24

- samostatné fesi problémy; voli vhodné zplsoby feSeni
- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit

Kompetence komunikativni

Ucitel

- vede zaky K vystiznému vyjadiovani

- zafazuje do vyuky diskuzi

- vede zaky k vécnému argumentovani

- vede zéky k praci s riznymi typy textl
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- vede K vyuzivani informacnich a komunikaénich prostredku

Zak
- formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadtuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu
- u¢inné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje
- rozumi riznym typim textl a zdznamu, obrazovych materiald,...
- vyuziva informacni a komunikacéni prostiedky a technologie pro kvalitni
a uc¢innou komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni
Ucitel
- vytvaii pfiznivé klima tfidy
- dodava zadkim sebedlvéru
- podle potieby Zaklim v ¢innostech poméaha

Zak
- ucinné spolupracuje ve skuping
- podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu
- ptispivd k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tiidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu,

Kompetence ob¢anské
Ucitel
- reflektuje pti vyuce spolecenske 1 piirodni déni
- vede zaky k tomu,aby brali ohled na druhé
- motivuje zaky k prozkoumavani nazorti a pohledu lisicich se od jejich vlastnich
- péstuje v Zacich vztah k tradicim, narodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi

V£
- respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi
-odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili
- chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zdkony a spolecenské normy
- respektuje, chrani a oceniuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi

- projevuje pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se
zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

Kompetence pracovni

UCitel
- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality prace
- umoznuje zaklim vzajemn¢ si radit a pomahat
- vede zaky k vyuzivani znalosti v bézné praxi
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74k
- dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky
- vyuziva svych znalosti v bézné praxi

Kompetence digitalni
Ucitel

- vede zéky k efektivnimu vyuzivani digitalnich zafizeni, nastroji a aplikaci vedoucich k
bliz§imu poznani historické reality

- motivuje zaky k pouziti riznorodych digitalnich zdroji souvisejicich s historickym poznanim
- vede zaky ke kritickému ovéfovani informaci v historickych pramenech a on-line zdrojich

- klade dtraz na bezpecnou a efektivni komunikaci zakt

Zak

- orientuje se v digitdlnim prostfedi a chova se v ném odpovédné

- efektivné pouziva prameny, archivélie, online muzejni sbirky, mapy apod.

- porovnava a tiidi historické prameny, kriticky pracuje s informacemi v on-line zdrojich

- vytvaii vlastni vystupy digitalni povahy
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6. a 7. rocnik

Vystup

Ucivo

Rocnik

Prurezova témata

Uvede konkrétni priklady
dulezitosti a potiebnosti
déjepisnych poznatkd.

Uvede priklady zdrojl informaci o
minulosti, pojmenuje instituce, kde
jsou tyto zdroje shromazd’ovany.

Vyuziva k poznavani historické
reality aktivné, ucelné a kriticky
primarni historické prameny v
prostiedi digitalizovanych sbirek
muzei a galerii.

Dovede na zékladni tirovni
poukézat na klady a zapory
zpracovani historické reality v
zabavnim digitalnim prostredi
(rizné hry, simulace apod.).

historie, archeologie,
pomocné védy
historické, kroniky,
povésti, myty, legendy,
znalost okoli - muzea,
knihovny
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Vystup Ucivo Rocénik Priiiezova témata
Orientuje se na ¢asové ose a v
historické mapé, fadi hlavni prace s Casovou osou 6
historické epochy v (ptimkou), pfifazovéni '
S, déja k ose
chronologickém sledu.
Charakterizuje zivot pravékych lidi
jejich materidlni a duchovni
kulturu.
Vyuziva k orientaci v historické
realité pravékych a starovékych ot dlovika - lovec
oo . v v . C. Vvyvoj cloveka - y _ : L.
dg&jin aktivng, Gcelné a kriticky zemedelec, femesinik 6. MKYV- Etnicky puved
digitalni zdroje, portaly, databaze,
vyukové kandly, potady, aplikace a
webové stranky instituci.
Objasni vyznam zemédelstvi, faktory, které ovliviui
dobytkafstvi a zpracovani kovi pro vyvoj spole¢nosti 6.
lidskou spolecnost. (poloha, podnebi...)
Rozpozna souvislost mezi
firodnimi podminkami a vznikem staroveke civilizace - . . C
p p 6. EV - Zékladni podminky Zivota

prvnich velkych zeméd¢€lskych
civilizaci.

Mezopotamie, Egypt,
Cina, Indie
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Vystup Ucivo Rocénik Priiiezova témata
Uvede nejvyznamnéjsi typy .
pamatek, které se staly soudasti St?rOYekf kulF‘}(ria ajejl 6.
svétového kulturniho dédictvi. vyvel, olytiplaca
Demonstruje na konkrétnich
ptikladech pfinos antické kultury a EGS - Jsme Evropané
zrod kiestanstvi
Porovnéva formy vlady a
postaveni spolecenskych skupin v
jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie. 5 )
antické Recko a Rim -
Pomoci vizualnich digitalnich stfedni Evropa a jeji 6.
zdrojli prezentuje nejvyznamneéjsi styky s antickym inei e i :
Jup Jenejvy d Stredomofim VDO - Principy demokracie jako formy vlady a
ptiklady a lokace antickych zptisobu rozhodovéni
pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi a
ptiklady pfedmé&tl denni potieby
antického clovéka.
Popise podstatnou zménu evropské A o . , . . .
. . X st€hovani narod, vznik OSV — Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti
situace, kterd nastala v disledku a VUvoi rand oA s : .
yvoj 6.-7. poznavani — Socialni rozvoj — Kooperace a kompetice,

prichodu novych etnik,
christianizace a vzniku statu.

sttedovekych statnich
utvard, zéklady

Komunikace

strana 179 z celkového poctu 408 stran




Skolni vzdélavaci program — Zakladni §kola a Matetska Namé&st' na Hané, okres Olomouc

Vystup

Ucivo

Rocnik

Priiezova témata

Vymezi tlohu kiestanstvi a viry v
zivoté stiedoveékého ¢loveka,
konflikty mezi svétskou a cirkevni
moci. Vyuziva k orientaci v
historické realit¢ stfedovékych
déjin digitalni zdroje, portaly,
databaze, vyukové kanaly, potady,
aplikace a webové stranky
instituci.

Pracuje s rozsitfenou (virtualni)
realitou — s virtualnimi 3D
materidly, prohlidkami, animacemi

a aplikacemi pro zndzornéni
kontextu sttedovékych déjin.

ktestanstvi, jeho Sifeni,
dalsi vyznamna
nabozenstvi sttedovéku

Objasni situaci Velkomoravské
fiSe a vnitini vyvoj ¢eského statu a
postaveni téchto statnich utvari v
evropskych souvislostech.

Vytvaii a vyuziva myslenkova
(mentalni) schémata a mySlenkové
(mentélni) mapy pro orientaci v

prvni statni Utvary na
nasem Uzemi v 9. a 10.
stoleti
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Vystup

Ucivo

Rocnik

Priiezova témata

historické realité na zakladé
digitalizovanych prostorovych
informaci (data o historickych
krajinach, objektech a lidech v
nich).

[lustruje postaveni jednotlivych
vrstev stfedoveké spolecnosti,
uvede piiklady roméanské a gotické
kultury.

Vyuziva k poznavani historické
reality stfedovékych déjin
historické prameny v prostfedi
digitalizovanych sbirek muzei a
galerii.

vyvoj stredoveké
spole¢nosti - kulturni
slohy

Vysvétli znovuobjeveni antického
ideélu Cloveka, nové myslenky
zadajici reformu cirkve.

Vymezi vyznam husitské tradice
pro cesky politicky a kulturni zivot

Popise priibéh zamotskych objevi,
jejich priciny a dusledky.

renesance, humanismus,
stav a vyvoj stfedoveké
spole¢nosti, husitstvi,
reformace X
protireformace,
zamoiské objevy,
pocatky dobyvani svéta
a disledky objevil

strana 181 z celkového poctu 408 stran




Skolni vzdélavaci program — Zakladni §kola a Matetska Namé&st' na Hané, okres Olomouc

Vystup Ucivo Rocénik Priiiezova témata

Objasni postaveni Ceského statu v e Premyslovci,

minkach Evr ich Lucemburkové, i
pOd ?C .VV opya Jeho , Jage||0nci a 7. EGS- Jsme EVI'Opane
postaveni uvniti habsburské L

hie Habsburkové na ceském
monarcnie. trine
Objasni pficiny a disledky vzniku
tiicetileté valky a posoudi jeji
disledky.
Zaznamenava vysledky své prace s
historickymi prameny a ] .
e tficetilets valka 7. MKV- Multikulturalita

archivaliemi do ¢asovych os,
grafil, rodokmenti a dalSich
vystupll s pomoci online nastrojii a
softwaru.

strana 182 z celkového poctu 408 stran




Skolni vzdélavaci program — Zakladni §kola a Matetska Namé&st' na Hané, okres Olomouc

8.a9. rocnik

Vystup Ucivo Rocnik Priifezova témata

Vyuziva k orientaci v historické
realit¢ novovekych déjin
aktivné, ucelné a kriticky
digitalni zdroje, pro
vyhledavani voli vystizné
klicové slovo.

Rozpozna zékladni znaky a
uvede piiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

Vysvétli podstatné ekonomické,
socialni, politické a kulturni e barokni kultura, EV- Lidské aktivity a problémy Zivotniho
zmény ve vybranych zemich a 8. prostiedi

u nas, které charakterizuji

modernizaci spolecnosti. ) )
e Osvicenstvi,

S pomoci vizualnich digitalnich industrializace a jeji
zdrojt uvadi vybrané piiklady a disledky pro

lokace vyznamnych kulturnich spolecnost, socialni
pamatek a ptiklady predméta 5 tr(g)ll;:i:my 18.a19.
denni potieby z etap

novovekych déjin.
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Vystup Uéivo Rocnik Prifezova témata
Objasni souvislost mezi Velkd franco?zska
udalostmi francouzské revoluce revohvlce, zmena
a napoleonskych valek a spoies:enskp st131ktur1y , 8.
rozbiti starych spolecenskych ?g ;)Ve(:)c_nostl, prumysiovy
struktur v Evropé¢. J

vznik USA

Porovnd jednotlivé faze
utvafeni novodobého ¢eského Narodni obrozent,
naroda v souvislosti s reVOluf:ni rOl{ 184? v 8.
narodnimi hnutimi vybranych Evrop¢ a u nas, narodni
evropskych narodu. probuzeni
Vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomernosti vyvoje o
jednotlivych ¢asti Evropy a kolonialismus,
svéta véetné disledkd, ke monopoly, konflikty 8.
kterym tato nerovnom&rnost mezl VEIchemL
vedla, charakterizuje soupefeni primyslova revoluce
mezi velmocemi a vymezi
vyznam kolonii.
Vyuziva k orientaci v historicke pficiny a vznik 1.a 2. OSV — Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti
realit€¢ modernich dé&jin aktivné, sv. valky, politické, 8 -9 poznavani — Socialni rozvoj — Komunikace,

ucelné a kriticky digitalni
zdroje, portély, databaze,

socialni a kulturni
dasledky valek

Kooperace a kompetice
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Vystup

Ucivo

Rocnik

Pritiezova témata

vyukové kandly, potrady,
aplikace a webové stranky
instituci, naptiklad webové
stranky HistoryLab, Moderni
dé&jiny, Asociace nositeltl
legionaiskych tradic,
Holocaust, Piibéhy bezpravi,
Pamatnik Terezin, Pameét’
naroda, Totalita, Ustav pro
studium totalitnich rezimi
(USTR).

Na piikladech demonstruje
zneuziti techniky ve svétovych
valkach a jeho disledky.

Rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systémt.

Charakterizuje jednotlivé
totalitni systémy, pficiny jejich
nastoleni v §irSich
ekonomickych a politickych
souvislostech a dasledky jejich
existence pro svét, rozpozna
destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu.

e demokracie, totalitni
rezimy,trzni ekonomika
v kapitalismu,
hospodarskeé krize a
jejich pficiny,
antisemitismus,
rasismus, holocaust, boj
za lidské prava

MV — Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

VDO - Principy demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

MKV — Princip socidlniho smiru a solidarity,
etnicky pavod
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Vystup Ucivo Rocnik Prirezova témata

Na ptikladech vylozi
antisemitismus, rasismus a
jejich neptijatelnost z hlediska
lidskych prav.
Zhodnoti postaveni
Ceskoslovenska v evropskych . o
souvislostech a jeho vnitini vznik a vyvoj 9. EGS — Jsme Evropané
socidlni, politické, hospodaiské Ceskoslovenska
a kulturni prostredi.
Vysvétli pficiny a dasledky
vzniku bipolarniho svéta, uvede
ptiklady stfetdvani obou blokd. L, ,

ukonceni 2. sv. valky,
Vysvétli a na ptikladech dolozi rozdéleni svéta, 9.
mocenské a politické ditvody bipolarita, studena valka
euroatlantické, hospodarské a
vojenskeé spoluprace.

_ 60. a 70. 1¢ta - boj za

Posoudi postaveni rozvojovych nezavislost jednotlivych 9
zemi. statd ve svéte, rozpad

kolonidlniho systému
Prokaze zakladni orientaci v revoluce 1989’ vznik
problémech soucasného svéta. CR a jeji postaveni ve 9

Vytvafti vlastni vystupy
digitalni povahy.

svéte, faktory pro
zdravy vyvoj svéta
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Vystup

Ucivo

Rocénik

Pritiezova témata
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Obcdanska vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vzdélavaci oblast predmétu

- postupné formovani a rozvijeni ob¢anského profilu zakt

- orientace ve vyznamnych okolnostech spolecenského Zivota

- utvafeni vztaht zaki ke skutecnosti

- formovani vnitinich postoji zaki k dilezitym oblastem lidského Zivota (podnikatelské
dovednosti)

- formovani védomi odpovednosti za vlastni zivot

- vedeni k sebepoznavani

Casova dotace

- 6.—-9.ro¢nik
- 1 vyucovaci hodina tydné

Misto realizace

- tfidy
- ucebna ICT
- vefejna prostranstvi mimo Skolu

Priurezova témata

-OSV (socidlni rozvoj, osobnostni rozvoj)

-VDO (obc¢an, obcanské spolecnost a stat, formy participace ob¢antli v politickém zivotg,
principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani)

-EGS ( Evropa a svét nés zajima, objevujeme Evropu a svét, jsme Evropan¢)

-MKYV (kulturni diference, lidské vztahy, etnicky plivod, multikulturalita, princip
socidlniho smiru a solidarity)

-EV (lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi,vztah ¢lovéka k prostiedi)

-MDV ( tvorba medialniho sdé€leni, prace v realizacnim tymu)

Vvchovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zadk doséhl pozadovanych
kompetenci.

Formy a metody realizace
- vyucovaci hodina - skupinové vyucovani, diskuse, vyklad, reprodukce textu,
samostatnd prace, souteéze, testy, dramatizace, , PC,
video
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- beseda
- projektové dny / dopravni vychova/

Kompetence k uceni
- Zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zpiisoby a metody pro efektivni uceni, propojuji
ziskané poznatky do Sirsich celkd, nalézaji souvislosti
- zaci ziskané poznatky hodnoti, tfidi a vyvozuji z nich zavéry
Postup: - vedeni zakl k ovétovani disledkil
- poskytovani metod, pii kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim zaci
- zadavani ukolt zptisobem, ktery umoziuje volbu riznych postupii
Kompetence k FeSeni problémi
- zaci tvotive pristupuji k feSeni problému, umi vyhledat vhodné informace, pracovat s
nimi a umi nalézt feSeni
- zaci umi kriticky myslet a jsou schopni hdjit sva rozhodnuti
Postup: - kladeni otevienych otdzek
- volny ptistup k pomiickdm
Kompetence komunikativni
- zaci formuluji a vyjadiuji své myslenky a nézory souvisle a kultivované
- zaci umi naslouchat promluvadm druhych lidi, vhodn¢ na né reaguji
- zaci komunikuji na odpovidajici irovni
- zaci umi vyuZzivat ke komunikaci vhodné technologie
Postup: - zajem o naméty, nazory, zkuSenosti zak
- vedeni 74kt k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu
podnécovani zakl k argumentaci
- vytvéreni pfileZitosti pro komunikaci mezi Zaky
Kompetence socialni a personalni
- zaci umi spolupracovat v tymu, vzdjemné si naslouchaji a pomahaji,
- Zaci upeviuji dobré mezilidské vztahy
- zaci umi hodnotit svoji praci i praci ostatnich
Postup: - hodnoceni zaka zptisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok
- vedeni Zakl k tomu, aby na zékladé& jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti
Kompetence ob¢anské
- 7aci znaji legislativu a obecné moralni zakony a dodrzuji je
- zaci respektuji nazory ostatnich
- zaci si formuji volni a charakterové rysy
- zaci se zodpoveédné rozhoduji podle dané situace
Postup: - vyzadovani dodrzovani pravidel sluSného chovani
- vedeni z4ak k prezentaci jejich myslenek a nadzort
Kompetence pracovni
- zaci jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace
Postup: - dodavani sebedtvéry
-napomahani podle potieby pfi cesté ke spravnému feSeni
- vedeni ke spravnému zptisobu pouzivani technik

Digitalni kompetence a jejich rozvoj ve Vychové k ob¢anstvi
Podporujeme zaky ve vyhledavani relevantnich informaci, rozvijime jejich schopnost

analyzovat a kriticky zhodnocovat digitalni obsahy z hlediska zdrojii, manipulativnich
technik, predsudki a kvality informaci.
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Klademe diiraz na respektovani a dodrzovani etikety pfi interakci v digitalnim prostiedi,
pomahame zaklim rozpoznavat manipulativni technikyme zaktim principy bezpecnosti pfi
ochran¢ soukromi vlastniho 1 ostatnich, pii vytvareni digitalni stopy, pfi spravé digitalni
identity a seznamujeme je s pravidly ochrany autorskych prav.

Predstavujeme zaklim moznosti zapojeni se do zivota spolecnosti prostfednictvim digitalnich
technologii, podporujeme je v tom, aby vyuzivali digitalni technologie pro prizkumy, Setfeni
a ankety zamétené na zivot ve Skole a v obci.

Poskytujeme zaktim pfilezitost zkoumat a hodnotit vliv technologii na promény spolecnosti 1
zivot jednotlivce a diskutovat o moznych dusledcich. a nevhodné medialni obsahy, uc¢ime
zaky je kriticky hodnotit a vhodn€ na n¢ reagovat.

Vysvétlujeme nebezpeci socidlnich nebo nazorovych bublin, rozvijime u zakl pravni
povédomi pro situace v digitalnim prostiedi, dodrzovani autorskych prav pii psani tikola.

Motivujeme zaky k tomu, aby prostfednictvim digitalnich technologii, vyjadfovali své nazory
a ov¢fovali fakta.
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6. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiedmétové vitahy

Poznamky

- vysvétli pojem néroda z hlediska své
pfinalezitosti k ¢eskému narodu a ¢eskému
statu

- ur¢i vyznamné historické mezniky

Vv déjinach naroda

- ur¢i zajimava a pamatna mista naSeho statu
- uvede piiklady vyznamnych osobnosti,
které proslavily nas narod

- ur¢i vyznacna dila z oblasti kultury

- uvede priklady typickych zvyklosti a tradic

- na piikladech vyloZi pojem vlastenectvi a
odlisi projevy vlasteneckych pocitl od
projevt nacionalismu

- vysvétli vyznam symboll naseho statu a
uvede ptiklady pftilezitosti, pti kterych se
pouzivaji

- popiSe situace, kdy je tfeba branit stat
- navrhne, jak mize pomoci v konkrétnim
ptipadé ohroZeni

- uvede priklady paméatnych mist obce a
regionu

Narod — kofeny naroda, historie naroda
- narodni bohatstvi (pfirodni krasy,
kulturni bohatstvi, vyznamné osobnosti
a jejich dilo, zvyky a tradice)

Vlast - pojem vlast
- narodni a statni symboly
- statni svatky
- hlavni mésto

NasSe obec, nas region, nas kraj
— zajimava a pamatna mista
- ochrana kulturnich pamatek a
ptirodnich objektl

- d¢jepis, Cesky jazyk, cizi
jazyky, ptirodopis, zemepis

Projekt: Osobnost, dilo, misto,
které nas proslavilo

OSV- Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti pozndvani,
Sebepoznani a sebepojeti,
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena a kreativita -
Socialni rozvoj — Poznavani lidi,
Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetence —
Morélni rozvoj — Reseni
problémil a rozhodovaci
dovednosti, Hodnoty, postoje,
prakticka etika

EGS -Objevujeme Evropu a svét
MKYV -Multikulturalita

EV- Vztah ¢lovéka k prostiedi
MDV- Préce v realizaCnim tymu
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Vystup

Ucivo

Prui‘ezova témata,
mezipiredmétové vitahy

Poznamky

- zmapuje mista a aktivity vefejného déni a
to, jakymi osobnimi nebo digitalnimi cestami
informuje obec své obCany a o ¢em je takto
informuje
- zjisti, kde najde kontakty na OU
- vysvétli, k jakym udalostem ¢i osobnostem
se vazou

- chova se Setrn¢ ke kulturnim

pamatkam a ptirodnim objektlim

- dokaze se rozhodnout, jak vhodné¢ nakladat
S penézi, rozlisi zbytné a nezbytné vydaje

v konkrétni situaci

- uvede piiklady pfijmi a vydaji v
domacnosti

- sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti

- uvede rozdil mezi pravidelnymi a
jednorazovymi piijmy a vydaji

- navrhne, jak fesit situaci,kdyz jsou piijmy
vétsi nez vydaje, kdyZ jsou pfijmy mensi nez
vydaje

- vysvétli rozdil mezi piebytkovym,
vyrovnanym a schodkovym rozpoctem

Hospodarsky zivot - hospodaieni s penézi,

rozpocet

- majetek, vlastnictvi
- ochrana majetku

Kultura — rozmanitost kultury, podoby a
projevy kultury,
- hodnoty a tradice
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Vystup

Ucivo

Prui‘ezova témata,
mezipiredmétové vitahy

Poznamky

- popise, ze kterych zdroji pochdzi piijmy
statu a do kterych dtlezitych oblasti stat
smétuje své vydaje

- rozliSuje a porovnava riizné formy
vlastnictvi a objasni zasady jeho ochrany
vcetné ochrany dusevniho vlastnictvi

- zdivodni nepfijatelnost vandalského
chovani k vefejnému majetku a vysvétli, jak
1ze proti nému aktivné vystupovat

- porovnava rizné podoby a projevy kultury
(odivéni, bydleni, cestovani, chovani lidi)

- projevuje smysl a cit pro kulturni rozdily,
respektuje odlisné projevy kutlury a kulturni
zvlasStnosti

- vysvétli pfinos kulturnich instituci pro zivot
lidi

- orientuje se v nabidce jednotlivych
kulturnich instituci

- charakterizuje prostfedky masové
komunikace

- posoudi vliv masmédii na utvareni masové
kultury, na vefejné minéni

- kulturni instituce — typy, jejich
nabidka, vyznam pro zivot

- masova kultura, masmédia
(prostiedky masové komunikace, vliv
masmédii na utvaieni masové
kultury a vefejného minéni a na
chovani lidi
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7. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiedmétové vitahy

Poznamky

- respektuje odlisné nazory ¢i zajmy lidi i odlisSné zptsoby
jejich chovani i mysleni,objasni potfebu tolerance ve
spole€nosti je tolerantni k mensindm

- rozpoznd projevy masové nesnasenlivosti, netolerantni,
rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani
lidi a vysvétli, k jakym disledkim mutize vést

- uvede piiklady pficin a situaci, v nichZ mohou mezi
lidmi vznikat vzajemné neshody a konflikty

- dokéze piijimat pratelstvi jinych lidi a sdm pratelstvi
poskytovat

- uvédomi si vyznam pratelstvi v Zivoté ¢loveka

- uplatiiuje vhodné zptlisoby feSeni neshod

- uplatniuje vhodné zpisoby komunikace v riznych
Zivotnich situacich

- vysvétli na prikladu, co je to digitalni identita a digitalni
stopa

- zmapuje, jak chrani své osobni udaje, identifikuje
rizikova mista ve své digitalni identité a své digitalni stopé
- navrhuje zpusoby pomoci mezi lidem v nouzi a

Vv piipad¢ potieby jim dokaze pfimé&fené pomahat

- vysvétli, proc je dilezitd vzajemna solidarita idmi

Vv situacich ohrozeni (zaplavy, pozary..)

Clovék hledd spolecenstvi

- lidské setkani

- podobnost a odlisnost lidi

- ptirozené a socidlni rozdily mezi lidmi
- problémy lidské nesnéasenlivosti

- vztahy mezi lidmi (osobni a neosobni vztahy,
pratelstvi, party, skupiny, laska)

- mezilidska komunikace a jeji projevy

- lidska solidarita (pomoc ¢lovéku v nouzi,
potiebni lidé ve spole€nosti)

- d&epis, zemepis, Cesky

jazyk
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- pochopi vyznam pojmu osobnost z psychologického a
sociologického hlediska

- pochopi, co vytvaii rozdilnost jednotlivych osobnosti

- analyzuje a srovnd, kdo na n¢j ma vliv ve fyzickém a
digitalnim prostiedi

-analyzuje a dolozi, jak a v jakych situacich digitalni
technologie zlepsSuji nebo zhorsuji zivot

- zhodnoti, které osobni udaje mohou byt zneuzity a pro¢
- navrhne, jak chranit svou digitalni identitu a digitalni
stopu

- navrhne, jak postupovat v ptipadé, Ze se stane obé&ti
nenavistnych a podvodnych praktik nebo zneuziti
osobnich tdaju ve fyzickém nebo digitdlnim prostiedi

- pochopi, ze kazdy ¢lovek ma kladné a zaporné vlastnosti
a ze je dulezité rozvijet dobré stranky osobnosti a
potlacovat Spatné

- sezndmi se s pojmy charakter, svédomi, egocentrismus,
altruismus, egoismus

- schopen sebepoznani, poznani jinych lidi

- uvédomi si vyznam vile

- dokaZe posilovat své volni jednani

- ziskd zakladni pfedstavu o znacich emoci a dostava tak

navod k vlastnimu sebepoznani

- porozumi riiznym strankam lidského Zivota

Clovék hledd sam sebe

- Clovek jako osobnost

- analyzuje a srovna, kdo na n¢j ma vliv ve
fyzickém a digitalnim prostiedi

- charakter, charakterové vlastnosti, svédomi

- sebepoznani, sebevédomi, sebehodnoceni,
sebekritika

Projekt: plan zivota

Projekt: nabozenstvi

strana 195 z celkového poctu 408 stran




Skolni vzdélavaci program — Zakladni §kola a Matetska Namé&st' na Hané, okres Olomouc

Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiredmétové vitahy

Poznamky

- uvédomi si existenci socialnich pozic a roli, uci se, co
role vyzaduji a jak se s nimi musi ¢lovek vyrovnavat

- uci se zodpoveédné volit zivotni cile a nachazet cesty
k jejich realizaci

- zamysli se nad smyslem lidského zivota
- dokaze pochopit, pro¢ ma lidsky zivot smysl v konani
dobra a prospéchu nejen v 0sobnim, ale i obecném

- rozezna nebezpeci riizného charakteru, vyuziva bezpec¢na
mista pro hru a traveni volného ¢asu

- uplatiiuje zékladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu

-vyjadieni nazoru, souhlasu, podpory nebo kritiky a
nespokojenosti riznymi nastroji

- vliv digitalnich technologii na rizné oblasti Zivota nebo
vliv na rtizné socialni skupiny

- uvédomi si vyznam Zivotniho nazoru, vliv viry a
naboZenstvi v zivote ¢loveka

- seznami se s vyznamnymi svétovymi nabozenstvimi,
cirkvemi a ndbozenskymi hnutimi

- pochopi vyznam nabozenské tolerance, nabozenské
svobody

- vile, volni jednani

vnima dopravni situaci, spravn¢ ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

- city a emoce (protikladnost, smiSenost,
podminénost, pestrost, nakazlivost emoci,
hloubka citu, vyrazovost)

- socidlni pozice, socidlni role

- uplatiiovani aktivniho pfistupu k ochrané
zdravi, Zivota, majetku pii béznych, rizikovych i
mimofadnych udalostech 1 poznavani otazek
obrany statu

-rozvijeni zajmu o vetejné zalezitosti

- zivotni cile, aspirace, pldnovani Zivota

OSV: - Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti
poznavani, Sebepoznani a
sebepojeti, Seberegulace a
sebeorganizace,
Psychohygiena a kreativita
- Socialni rozvoj —
Poznavani lidi, Mezilidské
vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetence —
Moralni rozvoj — Reseni
problémil a rozhodovaci
dovednosti, Hodnoty,
postoje, praktickd etika

VDO: - Formy participace

obcanii v politickém zivoté

- principy demokracie
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

EGS: - Evropa a svét nas

zajima

- objevujeme Evropu a
svet

- jsme Evropané

MKYV: - kulturni diference
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Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiredmétové vitahy

Poznamky

- uvede priklady nékterych globalnich problémi
soucasnosti a jejich moznych dusledk pro zZivot lidstva

- uvede piiklady nekterych projevil globalizace

V soucasném svéte, vyjadii na né svlj osobni nazor, popise
jejich hlavni pfic¢iny i mozné disledky a objasni jeji klady
a zapory, vcetné valek a terorismu, moznosti jejich feseni

- vysvétli, pro¢ ma CR zajem o vstup do EU
- uvede ptiklady vyhod, které vyplyvaji z ¢lenstvi v EU
- orientuje se v aktualnim déni v CR, EU, NATO, ve svété

- uvede piiklady ¢innosti mezinarodnich organizaci, kte
kterym ma CR vztah (Rada Evropy,OSN, WHO, NATO,
UNICEF)

- posoudi vyznam ekonomické, politické a bezpecnostni
spoluprace mezi staty

- hledani smyslu lidského Zivota (dobro,
spokojenost, radost, odpovédnost, solidarita)

- zivotni nazor (vira, nabozenstvi, ndbozenské
sekty, svoboda a tolerance, zavislost a
samostatnost)

Clovék hledd sviij svét

- vyznamné globalni problémy (ptiklady
globalnich problémtl, jejich pficin a moZznych
disledki pro zivot lidstva)

- globalizace (projevy, klady a zapory)
- mezinarodni vztahy — integracni proces

v Evropé (EU a CR, vyznam evropské
integrace)

- lidské vztahy

- multikulturalita

EV: - lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

MDV: - tvorba medidlniho
sdéleni

- prace v realiza¢nim tymu
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Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiredmétové vitahy

Poznamky

- mezinarodni organizace

- mezinarodni spoluprace
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8. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiedmétové vitahy

Poznamky

- vysvétli pojem domova z hlediska své prinalezitosti

k roding, obci, regionu, vlasti,

- ma ptehled o podnikatelskych aktivitach v regionu
- uvede piiklady prvka, které clovéku pomahaji
vytvofit si osobni vztah ke svému domovu a jeho
okoli

- na prikladech uvede povinnosti ob¢ana pii obrané
statu

- na piikladech objasni narodni i mezinarodni tikoly
Armady CR

- uvede ptiklady zahrani¢nich misi Armady CR

- vysvétli vyznam harmonickych vztahii mezi ¢leny
rodiny (vzajemna pomoc, diivéra) pro zdravy vyvoj
ditéte

- rozpozna mozné priciny rodinnych problémi a

uvede vhodné zplisoby feseni

- popiSe, do kterych diilezitych oblasti rodina sméiuje

své vydaje

Domov - pojem domov
- prostfedi domova
- bydlisté a jeho okoli
- regionalni podnikatelé, péstitelé a
chovatelé — regiondlni potraviny

Rodina — postaveni jedince v rodiné
- role ¢lentl rodiny
- funkce a vyvoj rodiny

- vztahy v roding, rodinné problémy
- Upln4 a netiplné rodina

- ndhradni rodinna péce

- hospodateni rodiny

PC — podnikatelké dovednosti
D- historické hledisko - domov

Projekt: rodokmen

M - denik hospodateni
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Vystup

Ucivo

Prui‘ezova témata,
mezipiredmétové vitahy

Poznamky

- dokaze se rozhodnout, jak vhodn¢ nalozit se svym
kapesnym a s uspofenymi penézi

- orientuje se v zakladech finanéni gramotnosti
-vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni tcet

- uvede piiklady hotovostniho a bezhotovostniho
placeni

- posoudi jejich rizika v konkrétni situaci

- na ptikladech vysvétli prednosti a rizika pfi
pouzivani platebnich karet, rozdily mezi debetni a
kreditni platebni kartou

- na piikladech uvede rozdily mezi irokem pfijatym a
placenym

- vysvétli, pro€ je vyhodné vzajemné spolupracovat
(rozdélit si ukoly)

- spolupracuje ve skuping a piebira odpovédnost za
spole¢né tkoly, ¢innosti ¢i prace

- rozpozna propagaci, desinformaci a manipulaci v
digitalnim prostiedi

- zhodnoti nebezpeci socidlnich nebo nazorovych
skupin, identifikuje rizika souvisejici s komunikaci v
téchto skupinach

- vyloZzi souvislost mezi riznymi pracovnimi
¢innostmi a pfedpoklady nutnymi pro jejich vykon

Cinnosti lidi — lidska ¢innost, spolupréace lidi

spoluprace

(bé€Zné Cinnosti v zivote lidi;
délba prace; vyhody

lidi)

- prace, zaméstnani, povolani
(druhy pracovnich ¢innosti,
povoléni lidi, odpovédnost za
praci)

P#, Ch - drogova zavislost

Projekt: vyuzZivani volného casu

OSV- - Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani,
Sebepoznani a sebepojeti,
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena a kreativita -
Socialni rozvoj — Poznavani lidi,
Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetence —
Morélni rozvoj — Reseni problémi
a rozhodovaci dovednosti,
Hodnoty, postoje, prakticka etika
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Vystup

Ucivo

Prui‘ezova témata,
mezipiredmétové vitahy

Poznamky

- uvede hlavni problémy, které mohou nastat

Vv pfipad€ nezaméstnanosti (penize, vztahy v roding)
- popiSe, jak si mize poradit v piipadé
nezameéstnanosti

- vysvétli, co je inflace a jaky je jeji vliv na redlnou
hodnotu penéz

- na piikladu ukéaze tvorbu ceny- naklady, zisk, DPH
- na ptikladech objasni moznosti Gispor a investic

- porovna nabidku finan¢nich produkti pro
zhodnoceni volnych finan¢nich prosttedka

- hled4 moznosti, jak fesit deficit na strané piijmi a
vydaju

- uvede moZznosti piijceni chybéjici finan¢ni hotovosti
- vyhodnoti, které osobni udaje mohou byt zneuzity

-navrhne, jak postupovat v piipadé podvodnych
praktik

- rozliSuje vhodné a nevhodné zpiisoby vyuzivani
volného Casu

- orientuje se v mistni nabidce volnocasovych aktivit,
pfipravi program pro volny ¢as pro sebe 1 pro jiné

- poznava podstatu zdravi i pficin jeho ohrozeni,
riziko nemoci 1 urazi, jejich predchdzeni

- vyuziva bezpecna mista pro hru i zdbavu

- volba povolani
- problémy nezaméstnanosti

- volny Cas a jeho vyuziti

-
EGS- Evropa a svét nas zajima
MKYV- kulturni diference

- lidské vztahy
MDYV - prace v realizaénim tymu
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Vystup

Ucivo

Prui‘ezova témata,
mezipiredmétové vitahy

Poznamky

- uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
- seznami se se zdkladnimi pravidly silni¢niho

provozu
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9. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiedmétové
vztahy,projekty, exkurze,
kurzy

Poznamky

- na piikladech znamych stata rozlisi republiku a
monarchii (demokracii a diktaturu)

- vysvétli, jaké vyhody ma demokraticky zptisob
fizeni statu pro kazdodenni zivot ob¢ant

- charakterizuje a porovna slozky statni moci a
vysvétli, jaké ukoly plni jejich organy a instituce

- na prikladech uvede povinnosti ob¢ana pfi obrané
statu

- uvede priklady instituci a organt, které se podileji na

sprave obci, krajli a statu

- zjisti, jak si osobné& nebo elektronicky sjednat

schiizku k vybranym sluzbam OU

- objasni smysl voleb v demokratickych statech a vysvétli,
jak mohou vysledky voleb ovliviiovat Zivot obcanti

- stru¢n¢ charakterizuje hlavni formy voleb do
zastupitelstev CR

Pravni zaklady statu

— znaky statu

- typy a formy statl

- statni ob&anstvi CR

- slozky statni moci, jejich orgdny a instituce

Statni sprava a samosprava

— organy a instituce statni spravy a
samospravy, jejich ukoly

- postup, jak si sjednat schiizku k vybranym

sluzbdém OU

- volby a volebni systém (znaky
demokratického zpiisobu rozhodovani a fizeni
statu, vyznam politického pluralismu, vyznam a
formy voleb do zastupitelstev CR)

Pravo a spravedlnost
- lidské prava (zékladni lidské prava, prava
ditéte, uprava lidskych prav a prav déti

zemepis, déjepis,
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Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiredmétové
vztahy,projekty, exkurze,
kurzy

Poznamky

- respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi

- rozpozna projevy Sifeni nendvisti, omezovani
svobody projevu, vydirdni, podvodu a neopravnéného
nakladani s osobnimi udaji v digitalnim prostiedi

- uvede priklady zékladnich prav a svobod kazdého
¢loveéka a dokumentti upravujicich lidska prava

- posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod a
Vv ptipadé¢ potfeby dokaZe pfiméfené uplatiiovat sva
prava

- vysvétli, pro€ je kazdy ob¢an povinen dodrzovat
pravni fad, respektuje zdkladni pravni normy naseho
statu

- uvede piiklady ¢innosti dilezitych organt pravni
ochrany obcanti (policie, statni zastupitelstvi, soudy,
advokati, notafi)

- orientuje se ve vyznamnych dokumentech, v nichz
se publikuji pravni predpisy

- rozli$i protipravni jedndni a na ptikladech posoudi
podminky trestni postizitelnosti obCanii

v dokumentech, poskozovani lidskych prav,
diskriminace)
- prace s informacemi

- pravni fad CR (vyznam funkce pravniho fadu,
organy pravni ochrany ob¢and, pravni norma,
ptedpis publikovani pravnich predpist

- protipravni jednéni (pojem protipravniho
jednani trestni postiZitelnosti; postihy
protipravniho jednani)

- pravo v kazdodennim Zivoté (¢lovek

Vv pravnich vztazich, dilezité pravni vztahy a
zavazky z nich vyplyvajici)

- online nakupovani- elektronicky uzaviena
kupni smlouva, reklamace, odstoupeni od

OSV — Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani,
Sebepoznani a sebepojeti,
Seberegulace a sebeorganizace,
Psychohygiena a kreativita -
Socialni rozvoj — Poznavani lidi,
Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetence —
Morélni rozvoj — Reseni problémi
a rozhodovaci dovednosti,
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VDO - obc¢anska spole¢nost a

Skola

- obcan, ob¢anska spolecnost a
stat

- formy participace obcanil v
politickém Zivoté

- principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu
rozhodovani

MKYV- lidské vztahy
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Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiredmétové
vztahy,projekty, exkurze,
kurzy

Poznamky

- uvede priklady postihi, které miize pouzit nas stat
Vv ptipad¢ protipravniho jednani (pokuta, odnéti
svobod aj.)

- uvede ptiklady prav a povinnosti, které vyplyvaji

z dalezitych pravnich vztaht (vlastnictvi predmétu,
pracovni pomér, manzelstvi)

- na ptikladech posoudi podminky vzniku reklamacniho
naroku, dokaze reklamovat vadné zbozi

- popise postup pii reklamaci vyrobku nebo sluzby

- na ptikladu uvede, jak se branit v pfipadé poruseni prav
spotiebitele

- rozpozna protipravni chovani v souvislosti s reklamou,
nakupovanim a placenim ve fyzickém a digitalnim
prostiedi

smlouvy, prava spottebitele v digitalnim
prostiedi

- princip socialniho smiru a
solidarity
MDYV -tvorba medialniho sdéleni
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Clovék a piiroda

Vzdélavaci oblast Clovék a ptiroda zahrnuje okruh problémii spojenych se zkouméanim
prirody. Poskytuje zakiim prosttedky a metody pro hlubsi porozuméni ptirodnim faktim a
jejich zakonitostem. Dava jim tim 1 potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani
soucasnych technologii a pomaha jim lépe se orientovat v bézZném zivoté.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji zaci prilezitost poznavat piirodu jako systém, jehoz
soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je
zalozeno i pochopeni dulezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy pro existenci Zivych soustav

1 Cloveka, vEetné moznych ohroZeni plynoucich z ptirodnich procest, z lidské ¢innosti a
zasahu cloveéka do ptirody. Vzdé€lavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevieného
mysleni (pfistupného alternativnim nazortim), kritického mysleni a logického uvazovani.

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie, Piirodopis
a Zemg¢pis, svym ¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziuji zakim hloubéji
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porozumét zakonitostem prirodnich procest, a tim si uvédomovat i uzite¢nost ptirodovédnych
poznatkt a jejich aplikaci v praktickém zivote€.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smetuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:

-zkoumani ptirodnich fakti a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod
poznavani (pozorovani, méfeni, experiment) i riiznych metod racionalniho uvazovani

-potiebé klast si otazky o pribéhu a piiinach riznych ptirodnich procest, které¢ maji vliv i na
ochranu zdravi, zivotd, zivotniho prostiedi a majetku, spravné tyto otazky formulovat a hledat
na n¢ adekvatni odpovédi

-zpusobu mysleni, které vyZaduje oveétovani vyslovovanych domnének o ptirodnich faktech
vice nezavislymi zpisoby

-posuzovani dilezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych ptirodovédnych dat pro
potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéra

- zapojovani do aktivit smétujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémim, ke svému
zdravi i zdravi ostatnich lidi

-porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem ptirodniho a Zivotniho prostiedi
- uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroja energie v praxi,

vétru, vody a biomasy

-utvafeni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi potencidlné ¢i
aktudlné ohroZzujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostiedi lidi

Fyzika

Charakteristika vyucovaciho piedmétu

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Pfedmeét fyzika je vyu€ovan jako samostatny predmét v 6.,7., 8. roniku dvé hodiny tydné a
v 9.ro¢niku jednu hodinu tydné. Vyucuje se v uebné fyziky, v bézné tiidé a v uc¢ebné ICT.

Vzdélavani v predmétu fyzika:
- smeéfuje k podpote hledani a poznavani fyzikalnich faktd a jejich vzajemnych souvislosti
- vede k rozvijeni a upeviiovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni
vlastnosti a procesy
- vede k vytvareni a ovéfovani hypotéz
- uci zaky zkoumat pti¢iny piirodnich procest, souvislosti a vztahy mezi nimi
- smeéfuje k osvojeni zékladnich fyzikalnich pojmi a odborné terminologie
- podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani
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Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:
- frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomtickami
- skupinové prace (s vyuzitim pomiicek, pfistroji a méfidel, pracovnich listd, odborné
literatury)
- samostatné pozorovani
- kratkodobé projekty

Rad udebny fyziky je souéasti vybaveni uéebny , dodrzovani pravidel je pro kazdého zaka
zavazné.

Predmét fyzika uzce souvisi s ostatnimi predméty vzdelavaci oblasti

Cloveka ptiroda:

-chemie : jaderné reakce, radioaktivita, skupenstvi a vlastnosti latek, atomy, atomové teorie
- ptirodopis: svételnd energie (fotosyntéza), optika (zrak), zvuk (sluch), pfenos
elektromagnetickych signali, srdce - kardiostimulator

- zemépis: magnetické poly Zemé, kompas, sluneéni soustava

Matematika a jeji aplikace:

-pocetni vykony s ¢isly

-pievody jednotek

-pfima a nepfima umeérnost

-grafy

Informacni a komunikacni technologie

-vyhleddvani, zpracovavani a vyuzivani informaci

Piredmétem prolinaji prifezova témata:

OSV:

- rozvijeni kritického mysleni

- navrhovani zptsobt feSeni problémi

- ochota pomoci a spolupracovat

- rozvijeni dovednosti a poznéavacich schopnosti
- kreativita

EV:

- posuzovani obnovitelnych a neobnovitelnych zdrojh energie, princip vyroby elektrické
energie, klady a zapory jaderné energetiky ,uspora energie

- globalni oteplovani

- evropska a globalni dimenze v efektivnim vyuZivani zdrojii energie v praxi, vyroba a
potieba energie v globalnim méftitku, udrzitelny rozvoj

- zneCiStovani ovzdusi

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku
Kompetence k ué¢eni
Ucitel vede zaky :

-k vyhledéavani, tfidéni a propojovani informaci
-k pouZzivani odborné terminologie
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-k samostatnému méfeni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci
-k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence K feSeni problémii

- ucitel zadava takové tkoly, pii kterych se zaci uc¢i vyuzivat zékladni postupy badatelské
prace, tj. nalezeni problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feseni,
vyhodnoceni ziskanych dat

Kompetence komunikativni

- prace ve skupinach je zalozena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazort druhych,
na diskusi

- ucitel vede zéky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

Kompetence socialni a personalni
- vyuzivani skupinového a inkluzivniho vyucovani vede zaky ke spolupraci pii feseni
problémi
- ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebediivéry zaki, pocitu zodpoveédnosti
- ucitel vede zéky k ochoté pomoci

Kompetence ob¢anské

- ucitel vede zaky k Setrnému vyuZzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity
jednotlivych energetickych zdroji

- ucitel podnécuje zéky k uptednostitovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim Zivoté
(napf. tepelna Cerpadla jako vytapéni novostaveb)

Kompetence pracovni
- ucitel vede Zéky k dodrZovani a upevitovani bezpe¢ného chovani pfi préci s fyzikalnimi
pfistroji a zatizenimi

Kompetence digitalni

- Pfipravujeme pro zaky ulohy a cviceni pro aktivni a smysluplné vyuziti digitalnich
technologii k métfeni, zaznamu, ukladani, zpracovani, prezentaci a sdileni namétenych
dat, vysledkd pozorovani a zavéra.

- Podporujeme zaky ve vyuzivani a v tvorbé digitalnich zaznamd, animaci a simulaci k
popisu a vysvétleni fyzikalnich jevi.

- Vedeme zaky k diskuzim o vyhodach a nevyhodach zvolenych nastroji pro rizné
ukoly, k jejich hodnoceni a obhajobé jejich feseni.

- Pii feSeni fyzikalnich problémii uvadime ptiklady relevantnich/ zavadéjicich
otevienych zdroji informaci a dat a vedeme Zaky k jejich analyze.

strana 209 z celkového poctu 408 stran



Skolni vzdélavaci program — Zakladni §kola a Matetska Namé&st' na Hané, okres Olomouc

6. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiedmétové vitahy
Projekty

Poznamky

Rozlisi latku a téleso, definuje ¢asticové slozeni latek,
rozlisi skupenstvi latek a téles, uvede vlastnosti latek,
uvede konkrétni priklady jevli dokazujicich
casticovou stavbu latek. Popise model atomu

Me¢ii délku, hmotnost, objem, teplotu, ¢as, prevadi
jednotky délky, hmotnosti, objemu, ¢asu

Uvede, jak se zméni délka télesa a objem télesa pfi
zahtivani a ochlazovani, navrhne vyuziti teplotni
roztaznosti v praxi

Vyuziti tabulek, vypocet hustoty a hmotnosti, prevadi
jednotky hustoty

-uziva s porozuménim vztah mezi gravitacni
silou plisobici na té€leso a hmotnosti télesa
-zméfi silu silomérem

-zjisti zda na téleso plisobi magneticka sila

-dokaze popsat uziti mg. sily v praktickych situacich
-oveii existenci magnetického pole

-u konkrétniho magnetu dokdze pokusné urcit druh
polu a graficky zndzornit indukéni cary

-vlastnosti latek a téles
-Atom, model atomu, iont
Slozeni latek z ¢astic, difize, Browntiv pohyb

Fyzikalni veliiny

jejich znacky, jednotky Délka, hmotnost,
teplota, objem, cas, teplotni roztaznost
-Prevody jednotek délky, hmotnosti, objemu a
¢asu, hustota

-sila ptisobici na téleso
-gravitacni sila, gravitacni pole

-magnetické vlastnosti latek
-magnetické pole

Z-6.ro¢.slunecni soustava,slapové

jevy

Ch-navaznost-atomy, ionty,
prvky, chem.vazba

CH - atom, molekula,

OSV — Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani,
Kreativita — Moralni rozvoj —
Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti — Socialni rozvoj —
Komunikace, Kooperace a
kompetice

EV — Zakladni podminky Zivot
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Vystup

Ucivo

Prui‘ezova témata,
mezipiredmétové vitahy
Projekty

Poznamky

- na zaklad¢ znalosti druhu naboje rozhodne, zda se
budou dvé¢ télesa elektricky ptitahovat ¢i odpuzovat

- ovefi, jestli na téleso pusobi elektricka sila a zda
Vv jeho okoli existuje elektrické pole
Sestavi spravné podle schématu jednoduchy a
rozvétveny elektricky obvod a nakresli jeho schéma
Rozlisi vodic, izolant
Seznami se s bezpe¢nym uzivanim elektrickych
spottebici a prvni pomoci pii trazu elektrickym
proudem

-elektrické vlastnosti latek
-elektricky obvod

-vodice a izolanty
-tepelné ucinky el. proudu

-rozvétveny el. obvod
- bezpecné chovani pii praci s el. spotiebici

Z6.ro¢-postaveni Zeme ve
vesmiru Pf-vyznam mg. pole
Zemg pro zivot

Z - prace s buzolou,orientace na
mapé¢

M-ptevody jednotek, pfevodni
vztahy

OSV- Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani, Kreativita —
Socialni rozvoj — Komunikace,
Kooperace a kompetice

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

EV — Vztah Clovéka k prostiedi

Metody, formy, nastroje, pomiicky

- jednotlivé fyzikalni veli¢iny jsou po zavedeni procvi¢eny formou skupinové prace (¢lenové skupiny provedou jednotliva méfeni, skupina jako
tym zpracuje vysledky a stanovi zavér- napt. ar.primér namétenych hodnot)
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7. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiedmétové vitahy

Projekty a kurzy

Poznamky

-rozhodne, zda je dané téleso v klidu ¢i
v pohybu vzhledem K jinému télesu, vysvétli
relativitu pohybu

-Umi ¢ist z grafu zavislosti drahy na Case a
rychlosti na Case, fes$i pohybové tlohy z praxe

-rozeznava jednotlivé druhy sil

-uziva s porozuménim vztah F=m.g

-ur¢i vyslednice dvou sil

-seznami se s Newtonovymi zdkony- zmény
pohybu télesa pii plisobeni sil

Vi, na ¢em zévisi deformacni ucinky sily,
definuje tlak, uvede, jak 1ze zménit velikost
hydrostatického a atmosférického tlaku, fesi
konkrétni praktické problémy, pouziva Pascaliiv
zakon pii feSeni konkrétnich uloh z praxe,
pouziva Archimédiv zékon pfi feSeni
konkrétnich tloh z praxe

pohyb a klid télesa, jejich relativnost

draha a cas

Vypocet rychlosti a drahy
rovnomérného pohybu, graf
zavislosti pohybu na Case

sila, gravitacni sila, skladani sil,
vyslednice sil, t€ziste télesa, tieci
sila

Newtonovy pohybové zakony
(prvni,druhy a tfeti) - nepovinné téma
otacivé ucinky sily, paka, pevna kladka
- nepovinné téma

Tlak

Pascaltv zékon, hydraulicka
zatizeni, jednoduché vypocty,
hydrostaticky tlak, atmosféricky tlak
(jeho urceni pomoci hydrostatického
tlaku), pretlak a podtlak

M — desetinna cisla
M 7.r.- pfimé a nepiima itmérnost

Z-atmosféra Zemé
EV-znecisténi atmosféry

M — grafické s¢itani a od¢itani
usecek

OSV - Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani,
Kreativita — Socialni rozvoj —
Kooperace, Komunikace a
kompetice — Moralni rozvoj —
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Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiedmétové vitahy

Projekty a kurzy

Poznamky

Uvede zdroje svétla, vyhleda rychlost svétla v
tabulkach a jinych zdrojich, definuje a rozliSuje
typy zrcadel, zna zdkon odrazu na rovinnych
zrcadlech, uvadi pouziti zrcadel v praxi

Archimédiv zakon v kapalinach a
plynech

Zdroje svétla, ptfimocaré Sifeni
svétla, vznik stinu, zatméni Slunce a
Mg¢sice, rychlost svétla ve vakuu a
jinych prostfedich, odraz svétla,
zobrazeni pfedmétu pomoci
rovinnych zrcadel. Kulova zrcadla

Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi, Vztah ¢loveka
k prostiedi

Z — atmosféra Zemé

EV- ptedpovéd pocasi

OSV — Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani,
Kreativita

EV- Vztah ¢loveéka k prostiedi
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8. ro¢nik

Prurezova témata

Vystup Ucivo mezipiedmétové vitahy Pozndmky
Rozumi pojmu mechanicka prace a vykon, urci, kdy se ve | mechanicka prace
fyzice kona prace, fesi ulohy, ve kterych vyuziva s vykon
porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a polohova a pohybova energie
casem pfemény energie
vnitini energie télesa EV — Vztah ¢lovéka k
tepelnd vymeéna prostredi
zmény skupenstvi
Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani riznych obnovitelné a neobnovitelné Energie z potravy Podnikatelské
energetickych zdroji z hlediska vlivu na Zivotni prostfedi | zdroje energie dovednosti

Definuje elektricky proud, elektrické napéti, elektricky
odpor, zapoji voltmetr a ampérmetr do obvodu, zméii
elektricke napéti a el. proud v jednoduchém elektrickém
obvodu.

Vyjmenuje zdroje elektrického napéti.

atom a jeho slozeni

proton, neutron, elektron
elektricky naboj

iont

elektricka sila, elektrické pole
elektricky proud

elektrické napéti

Ohmtiv zdkon, odpor vodice
jednoduchy a rozvétveny
elektricky obvod

elektricka prace

vykon

OSV — Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani,
Kreativita — Moralni rozvoj —
Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti

strana 214 z celkového poctu 408 stran




Skolni vzdélavaci program — Zakladni §kola a Matetska Namé&st' na Hané, okres Olomouc

Vystup

Ucivo

Priiiezova témata
mezipiedmétové vitahy

Poznamky

Zvuk, zdroj zvuku, Sifeni zvuku,

PopiSe vznik zvuku, zdroje zvuku, popiSe chovani zvuku v | odraz zvuku, ton,

latkach a na rozhrani dvou prostredi

hlasitost zvuku, ochrana pted
nadmérnym hlukem

EV- Vztah ¢lovéka k prostiedi

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi

OSV — Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani

HV - hudba a mluvené slovo

Ch 8.ro¢.atom,molekul,iont

OSV — Moralni rozvoj —
Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti —
Socialni rozvoj - Komunikace
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9. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priiiezova
témata,mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

Vysvétli pouziti trvalého i docasného magnetu v praxi,
porovna magnetické pole trvalého magnetu a
elektromagnetu, vysvétli funkcei elektromotoru na
stejnosmérny proud, rozlisi stejnosmérny proud od
stiidavého, vysvétli vyrobu stfidavého napéti, vysvétli
funkci transformatoru, pouziti v praxi

Rozlisi vodi€, nevodi€ a polovodi¢ na zakladé€ jejich
vlastnosti

Uvede zdroje svétla, uvede barvy spektra, definuje a
rozliSuje typy zrcadel, znd zakon odrazu na rovinnych
zrcadlech, uvadi pouziti zrcadel v praxi

Rozezna, o jaky lom se jedna.

magnetické pole civky s
proudem

elektromagnetickd indukce
stiidavy proud
transforméator

vyroba a pienos elektrické
energie

vedeni elektrického proudu
Vv kapalinach a v plynech
vedeni el. proudu v
polovodicich

Zdroje svétla, pfimocaré Sifeni
svétla, odraz svétla, zobrazeni
predmétu pomoci rovinnych a
kulovych zrcadel. Kulova
zrcadla

Lom svétla, ocky

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

OSV - Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani,
Kreativita — Socialni rozvoj —
Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

EV —Vztah ¢loveka k prostiedi

OSV - Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani,
Kreativita — Socialni rozvoj —
Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi
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Vystup

Ucivo

Priiiezova
témata,mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

Zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivéani riiznych

Jadernd energie, jaderny

energetickych zdroji z hlediska vlivu na zivotni prostiedi | reaktor, radioaktivita,

Vysvétli pomoci poznatkli o gravitaénich silach pohyb

planet kolem Slunce a mé&sicii planet kolem planet,

alternativni zdroje energie

vesmir

rozpozna taze M¢ésice a zdlvodni jejich vznik, rozlisi slune¢ni soustava

zatméni Slunce a Mésice

EV —Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
IKT-informace

Z 6. 1. postaveni Zem¢ ve
vesmiru

EV — Zakladni podminky Zivota
IKT-informace

opakovani F7

opakovani CH
8,F6
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Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Pfedmét chemie se vyucuje jako samostatny pfedmét v 8. ro¢niku (dvé hodiny tydné) a
vV 9. ro¢niku (jedna hodina tydn¢). Vyucuje se v odborné ucebné chemie, v bézné tiidé¢ a
v u¢ebné ICT.

Vzdélavani v predmétu chemie:

- sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor

- vede Kpoznavani zakladnich chemickych pojmi a zakonitosti na ptikladech smési,
chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust

- uci fesit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdivodnovat
chemické jevy

- u¢i poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych ob¢anskych postoji

- uci ziskavat a upevnovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi
a dovednosti poskytnout prvni pomoc pii tGrazech s nebezpecnymi chemickymi latkami
a pripravky.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:
- frontélni vyuka je spojovana s praktickymi cvicenimi
- nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupti
- prace ve skupinach
- demonstracni pokusy

Rozdéleni zakid do skupin, pocet skupin a pocet zakl ve skupiné je omezen vybavenim
Skoly pomickami. Vzdy je kladen diraz na dodrzovéani zésad bezpecné prace a postupt
v souladu s platnou legislativou.

Ré&d ucebny chemie a laboratorni fad je nedilnym vybavenim ucebny a laboratofe,
dodrZovani uvedenych pravidel je pro kazdého Zaka i vyucujiciho zavazné.

Piedmét chemie je tzce spjat s ostatnimi piedméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda
a z ¢asti s matematikou (napt. zemépis — surovinové zdroje chemického priamyslu, pfirodopis
— vyznam zelenych rostlin, zivotni prostiedi, zdravi, fyzika — vlastnosti latek, matematika —
chemické vypocty).

Predmétem prolinaji prirezova témata, diraz je kladen na zodpovédnost kazdého
jedince za své zdravi (Osobnostni a socialni vychova , Vychova demokratického ob¢ana), na
zodpovédnost a spoluzodpovédnost za stav zivotniho prostiedi (Environmentalni vychova,
Mysleni v evropskych a globalnich souvislostech).

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uceni
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Ucitel :

- vede zaky k systematickému pozorovani jako zakladni form¢ zjistovani chemickych
vlastnosti latek, jejich pfemén a podminek, za kterych tyto pfemény nastavaji, k jejich popisu,
hledani souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni

- vede zaky ke spravnému pouzivani chemickych terminti, symbolt a znacek

- dava zakiim moznost samostatné ¢i ve skupinach formulovat zavéry na zéklad¢ pozorovéni a
pokusti

Kompetence Kk FeSeni problémi

Ucitel:

- predklada problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie

- dava zakim moznost volit riizné zplisoby feSeni

- dava moznost obhajovat sva rozhodnuti

- vede zéky k promysleni pracovnich postupt praktickych cviceni

- vede zaky k nachazeni ptikladi chemickych d&ju a jevi z bézné praxe, k vysvétlovani jejich
chemické podstaty

- klade diiraz na aplikaci poznatka v praxi

Kompetence komunikativni

Ucitel:

- vede zaky ke spravnému uzivani chemickych symboll a znacek

- podnécuje zaky k argumentaci

- zadava takové tkoly, pfi kterych mohou Zaci navzajem komunikovat

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

- zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat

- podnécuje zaky ke smysluplné diskusi

- Vytvafi situace, pii kterych se Zaci uci respektovat ndzory jinych

Kompetence ob¢anské

Ucitel:

- spolecné s Zaky respektuje pravidla pro préaci s chemickymi latkami, fad ucebny a
laboratorni rad

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovéni

- predklada situace, ve kterych se zaci uci chéapat zdkladni ekologické souvislosti a
environmentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi

- vede zéky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a poskytnout
prvni pomoc)

Kompetence pracovni

Ucitel:

- vede zaky k bezpe¢nému a u¢innému pouzivani materiald, nastroji a vybaveni

- vyzaduje dodrzovani vymezenych pravidel / povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi i
zdravi druhych a ochrany zivotniho prosttedi

- zadava tkoly tak, aby Zaci byli schopni vyuZit poznatkl v béZné praxi
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Kompetence digitalni

- vedeme zaky k vyuzivani digitalnich zafizeni a aplikaci pfi uceni a k samostatnému
rozhodovani o nejvhodnéjsim zpiisobu jejich vyuziti

- vedeme zaky k vyhledavani informaci a jejich kritickému posuzovani, k ziskavani a vyuziti
vlastnich dat

- vedeme z4ky k vyuzivani digitalnich technologii s cilem usnadnéni, zefektivnéni a
zkvalitnéni vlastni prace

- vedeme z4ky k vhodné digitalni prezentaci vysledkl prace a ziskanych dat pfi respektovani
danych pravidel a forméalnich nélezitosti
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8. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Mezipiredm. vztahy,priiezovad témata

Poz.

urcéi spolecné a rozdilné vlastnosti latek

pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné
pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost
posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se
kterymi zatim pracovat nesmi

pracuje s videoexperimenty obtizné realizovatelnych
chemickych pokust

rozliSuje smé&si a chemické latky

vypocita slozeni roztokl

ptipravi prakticky roztok daného slozeni

navrhne postupy a prakticky provede oddélovani
slozek smési 0 zndmém sloZeni

uvede ptiklady odd€lovani slozek ze smési v praxi

latky, jejich vlastnosti,
skupenstvi, rozpustnost,
chemické déje

bezpecnost prace v laboratofi
a v bézném zivoté

nebezpecné latky a piipravky
— H-véty, P-véty, piktogramy
a jejich vyznam

smési riaznorodé¢ a stejnorodé
roztoky, sloZeni roztokl
oddélovani slozek smési

opak. F 6

Clovék a zdravi

2. obdobi - kolobéh
vody, skupenstvi
teplota varu, tuhnuti

OSV — Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani

EV — Lidské¢ aktivity a
problémy zivotniho prostredi

EV —Zakladni podminky
Zivota
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Vystup

Ucivo

Mezipiedm. vztahy,priiezovad témata

Poz.

rozlisi riizné druhy vod a uvede ptiklady jejich

vyskytu a pouziti

uvede priklady znecistovani vody
hodnoti vyuziti a vyznam vody pro Zivot, pfi
ziskavani informaci vyuziva tisténé i online dostupné

relevantni informacni zdroje

uvede ptiklady znecistovani vzduchu

voda

destilovana, pitna, odpadni -
vyroba pitné vody; Cistota
vody

vzduch
sloZeni, Cistota ovzdusi -
ozonova vrstva

Casticové slozeni latek

pouziva pojem atom, molekula, prvek a slougenina ve |- molekuly

spravnych souvislostech

-atomy - atomov¢ jadro
(protony, neutrony)

2. obdobi - vyznam
kysliku pro dychéni a
hoteni

potieba Cistého
vzduchu pro zdravi

OSV — Mordlni rozvoj —
Hodnoty, postoje, prakticka
etika

EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho prostredi
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Vystup

Ucivo

Mezipiedm. vztahy,priiezovad témata

Poz.

orientuje se v periodické soustavé chemickych prvki,
rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich
mozn¢é vlastnosti

rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a produkty
chemickych reakei

uvede priklady prakticky dilezitych chemickych
reakci a zhodnoti jejich vyuZzivani

aplikuje poznatky o faktorech ovliviiuyjicich priabéh
chemickych reakci v praxi a pii pfedchazeni jejich
nebezpecného pribéhu

zapisuje vzorce a nazvy jednoduchych anorganickych
sloucenin a rovnice chemickych reakei v grafickém
programu ¢i aplikaci

- elektronovy obal
(elektrony) - zmény
elektronového obalu v
chemickych reakcich

Chemické prvky

- nazvy a znacky vybranych
prvka

- vlastnosti a pouziti
vybranych prvkl

- skupiny a periody v
periodické soustave
chemickych prvku

- protonové ¢islo

- chemicka vazba

chemické reakce

chemické rovnice

zakon zachovani hmotnosti
latkové mnozZstvi

molarni hmotnost

jednoduché anorganické
slouceniny

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi
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Vystup

Ucivo

Mezipiedm. vztahy,priiezovad témata

Poz.

porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxidi, kyselin, hydroxidi a soli
posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek na
zivotni prostiedi

orientuje se na stupnici pH

zm¢éfi reakcei roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem

uvede ptiklady uplatiiovéani neutralizace v praxi

halogenidy

oxidy

nazvoslovi
vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky
vyznamnych oxidi

kyseliny a hydroxidy -
kyselost a zasaditost roztokl
vlastnosti, vzorce, ndzvy a
pouziti vybranych prakticky
vyznamnych kyselin a
hydroxidi

soli kyslikaté a nekyslikaté
vlastnosti, pouZiti vybranych
soli

oxidacni ¢islo

nazvoslovi, vlastnosti a
pouziti vybranych prakticky
vyznamnych halogenidii

Projekty dle aktualnich moznosti napt. Voda kolem nés, Zakony a ptedpisy pro nakladani s chem. latkami, Zasady poskytnuti prvni pomoci
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9. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Mezipiedm. vitahy, pritiezova témata

Poz.

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje,
vlastnosti, pouziti

zapisuje vzorce a nazvy jednoduchych organickych
sloucenin a rovnice chemickych reakei v grafickém
programu ¢i aplikaci

zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv
jako zdrojl energie
uvede priklady primyslového zpracovani ropy

rozlisi vybrané derivaty uhlovodiki, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti

uhlovodiky

ptiklady v praxi
vyznamnych alkan,
uhlovodiki s vicendsobnymi
vazbami a aromatickych
uhlovodika

paliva - ropa, uhli, zemni
plyn, primyslové vyrabéna
paliva

derivaty uhlovodika
ptiklady v praxi
vyznamnych alkoholl a
karboxylovych kyselin
fenoly, aldehydy, ketony,
karboxylové kyseliny,
aminokyseliny, estery -
plasty

Pi, Z

EV — Lidské¢ aktivity a
problémy Zivotniho prostredi
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Vystup

Ucivo

Mezipiedm. vztahy, priifezova témata

Poz.

uvede priklady zdroju bilkovin, tukt, vitamini a
sacharida

zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z
hlediska udrzitelného rozvoje na Zemi

aplikuje znalosti o principech haSeni poZarti na
modelovych situacich z praxe

orientuje se v piipravé a vyuzivani riznych latek v
praxi, jejich vlivech na Zivotni prostiedi a zdravi
¢lovéka

ptirodni latky — zdroje,

vlastnosti a ptiklady funkeci
bilkovin, tukd, sacharidi a
vitamint - biokatalyzatory

Chemie a spolecnost

Z - sv. nalezisté rud
Z - ocelatsky pramysl

Z - tézba ropy, uhli,
plynu

Pt - ochrana pfirody,

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi
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Vystup

Ucivo

Mezipiedm. vztahy, priifezova témata

Poz.

chemicky primysl v CR —
vyrobky, rizika v souvislosti
se zivotnim prostredim,
recyklace surovin, koroze -
pramyslova hnojiva - tepelné
zpracovavané materialy —
cement, vapno, sadra,
keramika - plasty a
synteticka vldkna —
vlastnosti, pouziti, likvidace
- detergenty, pesticidy a
insekticidy - hoflaviny —
vyznam tfid nebezpecnosti -
1é¢iva a navykové latky -
zivotni prostiedi a chemie

Pt - ziv. prostredi
Domaci nauky

Ch 8 - destilace

Pt - zelené rostliny
Z - péstovani
cukrovky a cukrové
titiny, bavlniku

Z- papirny v CR

Pi 8

EV — — Lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi,
Zéakladni podminky Zivota

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi

OSV — Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani

EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho prostredi

Projekty dle aktudlnich moznosti, napt.: Svétova nalezisté a té¢zba surovin, Chemické latky uzivané pti vyrob¢ potravin - aditiva, ptisady ap.,
chemické vyroby (cukr, papir, pivo, sklo, porcelan, keramika aj.)
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Prirodopis

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Pfedmét ptirodopis je vyucovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9.ro¢niku. V 6. —8.
ro¢niku dvé hodiny tydné, v 9. ro¢niku jednu hodinu tydné.

Vzdélavani v pfedmétu prirodopis:

- sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o pfirodu a pfirodniny

- poskytuje zaktim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni piirodnim faktim

- umoziuje poznat ptirodu jako systém, jehoZ soucésti jsou vzajemné propojeny, piisobi na
sebe a ovliviuji se

- podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

- udi aplikovat ptirodovédné poznatky v praktickém zivoté

- vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem ptirody a lidskou ¢innosti, zavislosti
¢lovéka na piirodnich zdrojich

- seznamuje zéka se stavbou Zivych organismil

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru udiva a cili vzdélavani:
frontalni vyuka s demonstracnimi pomutckami

- skupinové prace (s vyuzitim ptirodnin, pracovnich listii, odborné literatury)
- ptirodovédné vychazky s pozorovanim

kratkodobé projekty

Réd ucebny piirodopisu je soucasti vybaveni ucebny , dodrzovani pravidel je pro kazdého
zéaka zavazné.

Piedmét piirodopis tizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka piiroda:
-chemie : ochrana zivotniho prostiedi — chemické znecisténi, chemické vlastnosti minerala a
hornin, herbicidy, pesticidy, insekticidy

- fyzika: fotosyntéza, svételna energie, sluch, zrak

v rw

- zemepis: rozsifeni zivo€ichl a rostlin, vyskyt, biotopy, CHKO, Nérodni parky

Piedmétem prolinaji prifezova témata:

- aplikace odpovédného jednani, zodpovédnost za své zdravi, angazovany piistup
k prostfeni (VDO)

- evoluce lidského chovani, zviteci a lidské komunikace, seberegulujici jednani (OSV)

- porozuméni souvislostem v biosféfe, vztahtim ¢loveka a prostiedi a disledktim lidskych
¢innosti na prostiedi, zachovani biologické rovnovahy (EV)

- komunikace a kooperace, kritické ¢teni (MDV)

- evropska a globalni dimenze v zékladech ekologie (EGS)

- vzajemné respektovani (MKV)
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni
Ucitel vede zaky:
k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
ke spravnému pouzivani odborné terminologie
-k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci
- knalézani souvislosti

Kompetence K FeSeni problémii

- ucitel zadava ukoly zpisobem, ktery umoziuje vice postupti

- uditel zarazuje metody, pii kterych zaci sami navrhuji feSeni, dochazeji k zavérim a
vyhodnocuji ziskana fakta

Kompetence komunikativni

- prace ve skupinach je zalozena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazort druhych,
na diskusi

- ucitel vede zéky k formulovéani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

- ucitel umoziuje prezentaci prace zakul, zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky své
prace a reagovat na hodnoceni ostatnich, argumentovat, ptijmout Kritiku

Kompetence socialni a personalni
- vyuzivani skupinového vyu€ovéni vede zéky ke spolupraci pfi feSeni problému
- uditel navozuje situace vedouci k posileni sebedtvéry zaki, pocitu zodpoveédnosti

Kompetence ob¢anské

- uditel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- ucitel vede zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou zivotniho
prostiedi, ochranou vlastniho zdravi i zdravi svych blizkych

Kompetence pracovni
- ucitel vede Zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci
s mikroskopickymi preparaty a s zivymi pifirodninami
- ucitel zadava ukoly tak, aby méli Zaci moZnost si praci sami organizovat, navrhnout
postup a ¢asovy rozvrh

Kompetence digitalni

- vedeme Zaky ke kritickému vyhledavani informaci o pozorovanych a zkoumanych
organismech a k porovnavani vyhledanych informaci s informacemi v dalSich
zdrojich

- rozvijime dovednost zakl analyzovat a vyhodnocovat informace a vyvozovat z nich
odpovidajici zaveéry

- vedeme Zaky k tvorb¢ a upravam digitalniho obsahu v riznych forméatech a jeho
sdileni s vybranymi lidmi

- pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi klademe diraz na
etické jednani spojené s vyuzivanim pievzatych zdroju
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6. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,

mezipiedmétové vitahy

Poznamky

vysvétli, co zkoumaji jednotlivé biologické védy
uvede piiklady rozmanitosti ptirody

popise bunkupracuje s mikroskopem, ptipravi
jednoduchy mikroskopicky preparatvymezi
zakladni projevy zivota, uvede jejich vyznam
vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska
dédicnosti

uvede ptiklady dédi¢nosti v praktickém zivoté

s pomoci aplikaci umoznujich provadét riizné
techniky animace zachycuje vybrané projevy
Zivota organismil / napf. rust a vyvin,pohyb,
drazdivost /

pochopi rozdil mezi bakterii a virem

uvede na prikladech z bézného Zivota vyznam virti
a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka, zna vyznam fas
a vybrané zastupce

umi popsat jednotlivé ¢asti hub

zna vyznam hub v ptirodé€ 1 pro ¢loveéka, rozliSuje
mezi parazitismem a symbidzou

pozna (1 s pomoci atlasu) naSe nejznamé;jsi jedlé a
jedovaté houby

vysvétli rozdil mezi stélkou a télem vysSich rostlin

Uspotadani zivého svéta

Projevy zivota: fotosyntéza, dychani, vyziva,
rust, rozmnozovani, drazdivost, vyvin

Viry a bakterie

Z - Planeta Zem¢é
EV — Zakladni podminky Zivota

OSV — Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani

Ch8-oxidace

EV - Ekosystémy
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Vystup

Ucivo

Prui‘ezova témata,

mezipiredmétové vitahy

Poznamky

pozna lisejnik zeméepisny

popise vnitini a vnéjsi stavbu zivoc¢ichl za pouziti
osvojené odborné terminologie a vysvétli funkci
jednotlivych organt

rozliSuje vnitini a vnéjsi parazity

podle charakteristickych znakti rozliSuje plze ,
mlze, hlavonozZce

pochopi vyvojové zdokonaleni stavby téla
rozliSuje vodni a suchozemské druhy

pozna vybrané zastupce (hlemyzd’, paskovka,
Skeble, srdcovka, sépie)

zna jejich vyznam a postaveni v piirodé

popise telo zizaly a vysvétli funkce jednotlivych
organd

vysvétli vyznam zizaly v ptirodé

dokéZe popsat vné&jsi 1 vnitini stavbu téla €lenovci
rozliSuje jednotlivé tiidy clenovcl podle
charakteristickych znakt

uvede nejznaméjsi zastupce jednotlivych tfid
dokaze popsat télo véely medonosné jako
modelovy ptiklad hmyzu

rozliSuje proménu dokonalou a nedokonalou

Jednobuné¢né organismy: - rostliny
- houby

- zivoclichové

Mnohobuné¢né organismy:
- niZ8i rostliny

- houby

- liSejniky

vvvvvv

- niZ8i zivoCichové (bezobratli)
zahavci
plosténci
mekkysi

P#- 8.r. — rozto¢i a onemocnéni
nervove soustavy

Ch — insekticidy

EV- Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi, Vztah
¢loveéka k zivotnimu prostiedi
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Prui‘ezova témata,

Vystup Ucivo mezipiredmétové vitahy Pozndmbky

orientuje se v nejznamé&;jSich fadech hmyzu a hlisti, krouzkovci
poznd vybrané zastupce
zhodnoti pozitivni i negativni vyznam
hospodaiskych a epidemiologickych druhit hmyzu
¢lenovci
- pavoukovci
- - korysi,

-hmyz

Metody, formy, nastroje, pomucky: nasténné obrazy, piirodni materialy, trvalé preparaty, videokazety, mikroskop a pomtcky pro
mikroskopovani, botanické a zoologické klice a atlasy.
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7. ro¢nik

Vystup Ucivo Priifezovd témata, Poznamky
mezipiedmétové vitahy
- Zkoumat a popisovat jevy a procesy zivé i nezivé Ttidéni organismi” OSV - Socialni rozvoj — Mezilidské | -zopakovat
ptirody pomoci digitdlnich zdznam, animaci, vztahy, Komunikace, Osobnostni tridéni

simulaci, pfipadn€ je sam vytvaret.

- vysvétli vyznam a zdsady tfidéni organismt
- znd jednotlivé taxonomické jednotky

- porovna vnitini a vn&jsi stavbu zivocichl za
pouziti osvojené odborné terminologie a vysvétli
funkci jednotlivych organti

- dokéze rozdélit zastupce do jednotlivych tiid a
chape vyvojové zdokonalovani

- vysvétli pfizpsobeni Zivo€ichii danému prostiedi

- poznd vybrané zastupce ryb
- rozliSuje nejzndméjsi moiské a sladkovodni ryby

- rozumi postaveni ryb v potravnim fetézci, vyznam

ryb v potravé ¢lovéka

- poznd vybrané zastupce obojzivelnika

- vysvétli prizptisobeni obojzivelnikii vodnimu
prostredi

- pozné vybrané zastupce plazli

- seznami se s exotickymi druhy plazi a moZnosti
jejich chovu v terariich

Strunatci: podkmen obratlovci
tiidy - kruhousti

- paryby

- ryby

- obojzivelnici

- plazi

- ptaci

rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani

Z -roz§ifeni organismi, migrace
D — rybnikéftstvi v Cechach

F — magnetické pole Zemé

bezobratlich ze
6. roc€.

-na konci 7.ro¢.
umi vybrané
organismy
rozliSit dle
diakritickych
znakd a zaradit
je do tax. skupin

rozsifeni
zivocichu
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Vystup Ucivo Priiiezova témata, Poznamky
mezipiedmétové vitahy
zna vyznam plazli v potravnim fetézci
chape vyvojové zdokonaleni stavby téla ptakd,
jejich ptizpusobeni k letu rozsifeni
pozna vybrané zastupce a dokaze je podle znakl zivocicht
rozdelit do nejznamé;jsich radi (pévei, dravci, Vyvoj rostlin, pfechod rostlin na sous
hrabavi,atd.) -ptizpisobeni prostiedi Vyssi rostliny
zna zéstupce taznych a pfezimujicich pt Rostliny vytrusné
Mechrosty
Kaprad'orosty - plavuné, pteslicky,
vysvétli vyvoj rostlin kapradiny
dokaze rozlisit nizsi a vyssi rostlinu Nahosemenné rostliny
zna ptiklady vytrusnych rostlin rozSiteni
vybrané zastupce rozliSuje na mechorosty a Zivocichl

kaprad’orosty

vysvétli vyznam vytrusnych rostlin v pfirodé
vysvétli rozdil mezi vytrusnymi a semennymi
rostlinami

podle charakteristickych znaki rozliSuje hlavni
zéastupce nahosemennych rostlin

zna vyznam lesa a zplsoby jeho ochrany

pochopi vyznam charakteristickych znaki pro
uréovani rostlin

odvodi na zaklad€ pozorovani uspotfadani
rostlinného téla od bunky pfes pletiva az k
jednotlivym organiim

Ekosystém les

Stavba rostlinného téla

Krytosemenné rostliny

EV — Ekosystémy, Zakladni
podminky zivota

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi, Vztah ¢loveka k
prostredi
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Vystup Ucivo Priiiezova témata, Poznamky
mezipiedmétové vitahy
vysvétli rozdil mezi nahosemennou a
krytosemennou rostlinou a uvede konkrétni Ekosystém louka

ptiklady

rozlisi podle morfologickych znakt zakladni
celedi rostlin

zna vyznamné zastupce jednotlivych celedi

rozli$i zakladni systematické skupiny rostlin a zna
jejich zastupc

vysvétli vyznam luénich porostil

zna priklady a vyuziti kulturnich plodin

pracuje s atlasy a zjednoduSenymi klici rostlin
vysvétli princip zékladnich rostlinnych
fyziologickych procesti a jejich vyuziti pfi
pestovani rostlin

rozliSuje zékladni rostlinné fyziologické procesy a
jejich vyuziti

uvede vyznam hospodatsky duleZitych rostlin a
zpusob jejich péstovani

Metody, formy, nastroje, pomiicky: nasténné obrazy, pfirodni materidly, trvalé preparaty, videokazety, mikroskop a pomucky pro

mikroskopovani, botanické a zoologickeé klice a atlasy.
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8. ro¢nik

Pruiezova témata,

Vystup Ucivo Poznamky
mezipiedmétové vitahy
Vyhledavat v otevienych zdrojich data k feseni daného | Savci OSV — Osobnostni rozvoj — Rozvoj rozSifeni
schopnosti poznavani, Socialni rozvoj | zivocicht

problému, tiidit je a kriticky vyhodnocovat.

popise stavbu téla savcll a zakladni charakteristiku
podle charakteristickych znakt rozliSuje zékladni
rady savcu a spravné roztfidi vybrané zastupce
vysvétli pfizplsobeni savcil prostiedi a zplisobu
zivota/napt.kytovci,netopyii,krtek apod./

pozna vyznam téchto Zivocichil v pfirode i pro
¢loveka, jejich postaveni v ekosystému

zék umi zaradit Clov€ka do systému Zivoci$né fise,
charakterizovat biologické znaky lidského a
zivoc¢iSného organismu

umi vysvétlit vyvoj ¢loveéka

zna lidské rasy a jejich charakteristické znaky
zak umi vysvétlit pojmy: buiika, tkan, organ,
organova soustava, organismus

zna stavbu a funkci jednotlivych tkani lidského
téla

Zna vyznam soustav tvofici oporu a tvar téla a
umoznujici pohyb

Vyvoj ¢loveéka

Bunky, tkané, organy

Soustava opérné a svalova

Energie
Travici soustava

— Mezilidské vztahy, Komunikace

MKYV- Etnicky ptivod

D¢ - vyvoj ¢loveka

Tv-vyznam posilovani, udrZzovani
kondice
Ch-aerobni procesy, oxidace

F-zakon zachovani energie, pfeména
energie
Ch -cukry, tuky, bilkoviny
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Vystup

Ucivo

Prui‘ezova témata,

mezipiedmétové vitahy

Poznamky

dovede pojmenovat zakladni kosti a svaly

zna pri¢iny nemoci, jejich prevence dovede
vysvétlit, jak télo ziskava energii

umi pojmenovat a popsat ¢asti trav. soustavy a zna
jejich funkci

zna pri¢iny nemoci trav. soustavy, jejich prevence
umi pojmenovat a popsat ¢asti dych. soust.
vysvétli ¢innost dychaci soustavy v praci a pfi
zatézi

zna ptic¢iny nemoci dych. s., prevencezna slozeni
krve a funkci jednotlivych ¢asti krve

zna stavu srdce a druhy cév

umi vysvétlit ¢innost srdce a celé obehové
soustavy

zna pticiny nemoci obéh. s. a krve, jejich prevenci
zna stavbu a funkci vylucovaci soustavy

zna pti¢iny onemocnéni vylug. s., jejich prevence
zna vyznam a stavbu ktize

zna pticiny onemocnéni soustavy kozni, jejich
prevence

zna stavbu nervove soustavy

umi popsat ¢innost nervové soustavy

umi popsat ¢asti mozku a jejich vyznam

zna stavbu a funkci zrakového, sluchového a
rovnovazného Ustroji

Dychaci soustava

Télni tekutiny
Obéhova soustava

Soustava vylu¢ovaci

Soustava kozni

Nervova soustava

Smyslové organy

EV-Zékladni podminky zivota, Vztah
¢lovéeka k prostiedi
Ch - oxidy, spalovani

VZ-sexualita, pohlavné pfenosné
choroby

VZ-nebezpeci navykovych latek,
koufeni, alkoholismus

pitny rezim

rakovina kuze

reflexni
oblouk
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Vystup

Ucivo

Prui‘ezova témata,

mezipiedmétové vitahy

Poznamky

zna pti¢iny nemoci, jejich prevence zna

na fizeni lidského organismu

umi popsat stavu a funkeci muzské a zenské
pohlavni soustavy

vysvétli zplisob oplozeni

zna nebezpeci prenosu pohlavnich chorob

popise jednotlivé etapy zivotazna navykové latky
a jejich nebezpeci

vysvétli vyznam dédi¢nosti a proménlivosti
organismu

Zlazy s vnitini sekreci

Rozmnozovani
Pohlavni soustava

Vyvoj jedince
Epidemie

Metody, formy, nastroje, pomiicky: nasténné obrazy, pfirodni materidly, trvalé preparaty, videokazety, mikroskop a pomucky pro

mikroskopovani, botanické a zoologické klice a atlasy.
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9. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Prarezova témata,

mezipredmétové vztahy

Poznamky

vysvétli teorii vzniku Zemé rozlisi prvky
soumeérnosti krystalu

orientuje se ve stupnici tvrdosti

podle charakteristickych vlastnosti rozpozna
vybrané nerosty a horniny s pouZitim urcovacich
pomtcek

znéa vyznam nékterych dilezitych nerosti (rudy)
rozliSuje horniny vyvielé, usazené a pfeménéné a
popiSe zpusob jejich vzniku

zna vyznam a pouziti dilezitych hornin (zula,
vapenec, bridlice)

rozliSuje dusledky vnitinich a vnéjSich
geologickych déjt, vetné geologického obehu
hornin 1 obéhu vody

uvede konkrétni ptiklad vnitinich a vné&jSich geol.

déju

popise druhy zvétravani

dokaze popsat vlivy erozi ve svém okoli (skalni
mésta)popise teorii o vzniku a vyvoji Zivota na
Zemi

Zem¢€, vznik, stavba

Mineralogie - nerost, hornina
Ttidéni nerosth

Petrologie - horniny

Geologické déje vnitini

Geol. d&je vné;si

Pedologie

Vznik a vyvoj zivota na Zemi

Z-planeta Zem¢, stavba
OSV — Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani

F, Ch - terminologie, rozpustnost
Ch - chem. vzorce, znacky prvka

Z - vznik pohoti, pohoii v CR, ve svété
Ch-ptisobeni vody ve vapencich

lavinové
nebezpeci

strana 239 z celkového poctu 408 stran




Skolni vzdélavaci program — Zakladni §kola a Matetska Namé&st' na Hané, okres Olomouc

Vystup

Ucivo

Prirezova témata,

mezipredmétové vztahy

Poznamky

uvede na zaklad¢ pozorovani vyznam vlivu

podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystémi a
charakterizuje mimotadné udélosti zptisobené
vykyvy pocasi a dal§imi pfirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pied

nimi

- vlastnimi slovy objasniuje vyvoj populaci

organismil s vyuZzitim nazornych

multimedialnich prostfedkti a modeli pro

zobrazeni priibéht ptirodnich d&ji

orientuje se v zakladnich ekologickych pojmech

(ekosystém, potravni fetézec, populace,
spole€enstvo, biom)

rozliSuje zivé a nezivé slozky zivotniho prostiedi

Ery vyvoje Zemé

Podnebi a pocasi ve vztahu K Zivotu-
vyznam vody a teploty pro zivot,ochrana
a vyuziti pt.zdroji,vyznam jednotl.vrstev
ovzdusi pro Zivot,vlivy znec.ovzdusi a
klim.zmén na zivé organismy a ¢lovéka
Mimotadné udalosti zptisobené
ptirodnimi vlivy — pfi€iny vzniku
mimofadnych udalosti, pfirodni svétové
katastrofy, nej€astéj$i mimoradné
udalosti v CR / povodné, vétrné boufe,
sn¢hové kalamity, laviny, naledi / a
ochrana pfed nimi

Ekologie

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

EV- Vztah ¢lovéka k Zivotnimu
prostredi
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Vystup

Ucivo

Prirezova témata,

mezipredmétové vztahy

Poznamky

uvede konkrétni ptiklad potravniho fetézce a
vysvétli disledky oslabeni jednoho ¢lanku fetézce
vysvétli zakladni vztahy mezi populacemi a
uvede konkrétni ptiklady parazitismu a symbiozy
uvede priklady kladnych 1 zapornych vlivi
cloveka na zivotni prostiedi a jejich disledky pro
rovnovahu ekosystému

sleduje aktudlni stav Zivotniho prosttedi

chape principy trvale udrzitelného rozvoje
rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

orientuje se v globalnich problémech biosféry
zkouma vybrané vlastnosti Zivotniho prostfedi /
teplota, vlhkost, hluk / pomoci mobilnich zatizeni,
aplikaci a méficich systému

uvede piiklady jednotlivych typt chovani
dokéZe vysvétlit rozdil mezi vrozenym a
naucenym chovanim

chéape vyznam etologie pro praxi

Clovek a zivotni prostiedi

- méfeni fyzikalnich vlastnosti
prostfedi, data a mapové portaly
o kvalité Zivotniho prostiedsi,
zdroje informaci o vlivu ¢loveka
na pfirodu a krajinu
Etologie

Metody, formy, nastroje, pomiicky: nasténné obrazy, pfirodni materidly, trvalé preparaty, videokazety, mikroskop a pomucky pro

mikroskopovani, botanické a zoologické klice a atlas
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Zemépis
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizac¢ni a ¢asové vymezeni

Predmét zemépis je vyucovan jako samostatny piedmét v 6., 7., 8. a 9.ro¢niku. V 6., 7, 8.
ro¢niku dvé hodiny tydné, v 9. ro¢niku jednu hodinu tydné.
Zemgépis se vyucuje v odborné ucebné zemépisu, v bézné ucebné a v u¢ebné .

Vzdélavani v pfedmétu zemépis sméruje k:

= ziskdvani a rozvijeni orientace v geografickém prostiedi, osvojovani hlavnich
geografickych objektl, jevil, pojmi a pouzivani poznavacich metod

= ziské&vani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci
= respektovani ptirodnich hodnot, lidskych vytvora a k podpote ochrany Zivotniho prostiedi

= rozvoji trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé& a regionti svéta jako nedilné soucasti
zivotniho zptisobu moderniho ¢lovéka

* rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani

= aplikovani geografickych poznatkii v praktickém Zivoté

Formy a metody prace podle charakteru udiva a cili vzdélavani:

- frontdlni vyuka s demonstra¢nimi pomiickami, obrazovym materialem

- skupinové prace (s vyuzitim map, pracovnich listl, odborné literatury, ¢asopist,
internetu)

- zemépisné vychazky s pozorovanim

- projekty

Pfedmét zemépis tizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka piiroda:
- chemie: znecisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry,...
- fyzika: slune¢ni soustava, vesmir, ...
- pfirodopis: rozsifeni Zivoc¢icht a rostlin, biotopy, CHKO, nérodni parky, ...
Meziptedmétové vztahy jsou aplikovany 1 na pfedméty z ostatnich vzdélavacich oblasti:
- matematika: méfitko mapy, prevody jednotek, prace s grafy, diagramy, ...
- ICT: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani
- dé&jepis: kultura narodi, historie stati,...

Piredmétem prolinaji prifezova témata:

- VDO: obc¢anska spolecnost a stat; formy participace obCantll v politickém zivoté; principy
demokracie

- OSV:rozvoj schopnosti poznavani; seberegulace, sebeorganizace; kreativita; poznavani
lidi; mezilidské vztahy; komunikace; kooperace; feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti; hodnoty, postoje

- EV: ekosystémy; zédkladni podminky Zivota; problémy Zzivotniho prostiedi; vztah cloveka
Kk prostiedi
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MDV: kritické ¢teni a vhiméani medialniho sdé€leni; interpretace vztahu medialniho
sdéleni a reality; stavba medidlniho sdé€leni; tvorba medidlniho sdé€leni; prace

V realiza¢nim tymu

EGS: objevovani Evropy, svéta

MKYV: kulturni diference; lidské vztahy; etnicky ptavod; multikulturalita; principy
solidarity

r wvr

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni

zéci vybiraji a vyuzivaji vhodné zptisoby a metody pro efektivni uceni, propojuji ziskané
poznatky do SirSich celk, nalézaji souvislosti

z4ci ziskané poznatky kriticky posuzuji, porovnavaji a formuluji zavéry

74ci poznavaji smysl a cil uceni, maji pozitivni vztah k uceni

Ucitel vede Zaky:

k vyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni, porovnavani informaci
k pouzivani odborné terminologie

k nalézéani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi
k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatki z jinych pfedméti

Kompetence komunikativni

zéci formuluji a vyjadiuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuji se souvisle
a kultivované v pisemném 1 stnim projevu
z4ci se uci naslouchat promluvadm druhych lidi, vhodné na né reaguji

Ucitel vede Zaky:

ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a k dodrzovani ptredem stanovenych pravidel
vzajemné komunikace

k naslouchani a respektovani nazorti druhych

k interpretaci ¢i prezentaci riiznych textl, obrazovych materialli, grafii a jinych forem
zaznamu v pisemné 1 mluvené podobé

Kompetence Kk feSeni problémii

zaci jsou schopni pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o
moznostech feSeni
zaci se uci myslet kriticky, jsou schopni hgjit sva rozhodnuti

Ucitel vede zaky:

k vyhledavani a kombinovani informaci z raznych informacnich zdroji

k vyuzivani metod, pii kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim sami Zaci
k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyroku

k odpovédim na oteviené otazky

k praci s chybou

Kompetence socialni a personalni

zaci spolupracuji ve skupinach na zakladé vytvotenych pravidel, upeviiuji dobré
mezilidské vztahy, pomahaji si a jsou schopni o pomoc pozadat, u¢i se vzajemnému
naslouchani

Ucitel vede zaky:

k vyuzivani skupinového vyucovani
k utvéieni pocitu zodpoveédnosti za sva jednani
k ochoté pomoci a o pomoc pozadat
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-k spoluticasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysledka
-k dodrzovéani dohodnuté kvality, postupt, terminti
-k obc¢anské odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokalnim a
globalnim méftitku
Kompetence ob¢anské
- zaci respektuji nazory druhych, uvédomuji si sva prava a povinnosti ve skole i mimo
Skolu
- zaci se rozhoduji zodpovédné podle dané situace
- zaci chapou zakladni environmentalni problémy, respektuji pozadavky na kvalitni zivotni
prostiedi, jednaji v zajmu trvale udrzitelné¢ho rozvoje
Ucitel vede zaky:
-k dodrzovéani pravidel slusného chovani
-k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrzitelného rozvoje
-k tomu, aby brali ohled na druhé
-k vytvafeni osobnich pfedstav o geografickém a zivotnim prostiedi

Kompetence pracovni
- 7z&ci jsou seznameni s pravidly bezpe¢ného chovani v terénu
- zaci jsou vedeni k efektivni praci
Ucitel vede zaky:
-k dodrzovani pravidel bezpecného chovani v terénu
-k vyhledavani a vyuzivani riznych zdroj informaci

Kompetence digitalni
- vedeme Zaky k volbé a G€elnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pii
¢innostech s digitalizovanymi geoinformacnimi zdroji, prameny a programy
- seznamujeme 7&Ky s riznymi moZnostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace s
digitalizovanymi geografickymi realiemi
- klademe diiraz na bezpecnou a efektivni komunikaci Zaki, u¢ime je odpovédné chovani a
jednani v digitalnim svété
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6. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Mezipiredmeétové vitahy,
priiiezovd témata

Poznamky

- objasni postaveni Slunce ve
vesmiru a popise planetarni
systém a télesa slunecni
soustavy

- charakterizuje polohu, povrch,

pohyby
Mgésice, jednotlivé faze Mésice-
orientuje se na hvézdné obloze
- rozumi pojmim: planeta,
hvézda, planetky, mésice,
meteoricka télesa, komety,
Galaxie, cizi galaxie

- postaveni Zemé& ve vesmiru

MDYV — Tvorba mediélnich
sdéleni

OSV - Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani
F — slunec¢ni soustava,
skupenstvi latek

Cj — Galaxie x galaxie

Pt — zivot ve vesmiru

M — jednotky vzdalenosti,
porovnavani velikosti planet

rozvoj predstavivosti a
fantazie déti

- pouziva Vv praktickych
ptikladech znalosti o kulatosti
planety Zemé

- prokaze na konkrétnich
ptikladech tvar planety Zemé,
zhodnoti disledky pohybi
Zemé na zivot lidi a organismu

- orientuje se v piirodé podle
Slunce

- hodnoti disledky otac¢eni Zemé
kolem vlastni osy a ob&éhu
Zem¢ kolem Slunce pro
prakticky Zivot na Zemi

- tvar a pohyby planety Zemé

OSV - Socidlni rozvoj -
Komunikace
M — porovnavani rozmért
Slunce, Mésice, Zemé
F — gravitacni sila Zemé
D — vyvoj poznéni o tvaru Zemé
Ov — kalendéar
Pt — ro¢ni obdobi — zmény
V pfirode¢,

zivot na Mésici
Cj — 2 vyznamy slova den

Pro zaka v 6. ro¢niku je velmi
tézké pochopit pohyby Zem¢,
a proto by mél byt dliraz
kladen na nadzorné pomticky
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- vysvétli délku trvani dni a noci
na Zemi a pravidelné stiidani
ro¢nich obdobi

- vysvétli podstatu polarniho dne a
noci

- dokaze v praxi vyuzit znalosti o
jarni a podzimni rovnodennosti,
zimnim a letnim slunovratu v
praxi

- pouziva globus jako zmenseny a
zjednoduSeny model planety
Zemé k demonstraci rozmisténi
oceant, kontinentd a zakladnich
tvari zemského povrchu

- globus
- méfitko globu

w s

M — prace s métitkem, prevody
jednotek, pomér
Cj — sklonovani slova globus

Globus Ize vyuzit i v jinych
predmétech

- pouziva rtizné druhy plani a
map, umi je orientovat,
piepocitavat vzdalenosti podle
ruznych métitek

- hodnoti vyznam navigacnich
pfistroju a aplikaci pro orientaci
na Zemi v ramci zivota lidi.
uvadi konkrétni piiklady jejich
vyuziti

- objasni vyhody digitalnich
tematickych map pro zobrazeni
a hodnoceni geografické reality
pfirodniho prostiedi

- rizné druhy planid a map,
jejich meftitko

- obsah a grafika map, barvy,
vyskopis, polohopis a
vysvétlivky (mapovy klic)
-orientace planu a mapy
vzhledem ke svétovym
strandm

-piepocet vzdalenosti

- prace s atlasem

- ptiklady uziti geoinformacnich
technologii v geografii a
béZzném Zivote: navigacni
piistroje a systémy v doprave,
digitalni mapy, digitalni

OSV - Socialni rozvoj —
Poznévani lidi

M — prace s métitkem, prevody
jednotek, pomér

Pt — tématické mapy

D — tématické mapy

Cj — nazvoslovi

K méteni vzdalenosti vyuZzivat
1 mapy, které zaci potiebuji

V Zivoté - turistické mapy,
plan Namést' na Hané
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- seznami se se znazornénim
vyskopisu a polohopisu na
mapach

- prokéze aktivni znalost
smluvenych znacek, vrstevnic,
vyskovych két, nadmoiské
vysky

- vyhleda pottebné informace v
mapovych atlasech, orientuje se
Vv jejich obsahu a rejstticich
- uplatiiuje v praxi zésady

bezpecného pohybu a pobytu
ve volné ptirod¢, v krajiné,
uplatiiuje v modelovych
situacich zasady bezpecného
chovani a jednani pfi
mimotadnych udélostech

vzdélavaci zdroje, databaze,
kandly a portaly pro vyuku
zemepisu

- pouziva zemépisnou sit’ a s
pomoci
zemé&pisnych soufadnic urcuje
na globusu 1 mapé
geografickou polohu
jednotlivych lokalit na Zemi

- vysvétli pfic¢iny rozdilného casu
jednotlivych mist na Zemi,
pochopi tcel casovych pasem a
ulohu hlavniho a 180.
poledniku pro ur€ovani ¢asu na
Zemi

- dokdze stanovit mistni ¢as

- poledniky

- rovnobézky

- zemepisné soufadnice

- zemepisna sit’

- urcovani casovych pasem

M — polokruZnice, ur€ovani ¢asu
Ov —rezim dne — Casova pasma
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- rozumi pojmum:polednik,
mistni polednik, hlavni
polednik, rovnobézka, zemsky
rovnik, zem&pisna sit,
nadhlavnik, obratniky, polarni
kruh,datova hranice

- vysvétli pojem krajinna sféra

- orientuje se v objektech, jevech
a procesech v jednotlivych
sloZkéch ptirodni sféry

- rozpoznava souvislost a
vzajemnou podminénost mezi
jednotlivymi pfirodnimi
sloZzkami krajinné sféry

- objasni stavbu zemského télesa,
dna oceanti

- rozliSuje a porovnava slozky a
prvky piirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava ,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu

-posuzuje zemsky povrch -
reliéf jako vysledek sloZit¢ho
pusobeni endogennich a
exogennich Ciniteld a lidskych
¢innosti

-porovnava pusobeni vnitinich a
vngjsich procest v ptirodni

-krajinnd sféra Zem¢ a jeji
slozky
- pevninské a ocednské tvary
zemského povrchu
- vyznam jednotlivych
piirodnich sloZzek na Zemi

Pt - vznik krajinnych sfér,
endogenni, exogenni d¢je,
horniny a nerosty, rozmisténi
fauny a flory na Zemi,
rozmanitost organismd, Ziva
slozka pidy, ¢lovék v riznych
zivotnich podminkéch,
ekosystémy, fotosyntéza

Cj — Getba, synonyma — podnebi,
klima

F — teplota, tlak, hustota, zmény
skupenstvi

Ov — §etfeni vodou, Cistota
ovzdusi

M — nadmoftska vyska

D — ¢asova predstava o pohybu
kontinentl

ICT — Internet — zdroj informaci,
tvorba projektu

ENV — Ekosystémy, lidské
aktivity a problémy zivotniho
prostiedi

OSV — Moralni rozvoj — Reseni
problémil a rozhodovaci
dovednosti

74k by mél byt dostate¢nd
motivovan k poznéavani
krajinné sféry nasi planety,
m¢él by pochopit potiebnost
poznani prirodnich podminek
pro zivot ¢lovéka
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sféfe a jejich vliv na piirodu a
lidskou spolecnost

- S porozumeénim pracuje
S pojmy:pocasi, podnebi,
meteorologické prvky, celkovy
ob¢h vzduchu v atmosféte

- vymezi a vyhleda na mapach
rizné podnebné pasy a
porovnava je

- pozoruje, zaznamenava a

vyhodnocuje pocasi v misté
svého bydliste

- seznami se s rozloZenim vody
na Zemi

- porozumi a vyhled4 na mapach
pojmy: ocedn, mofe, pohyby
moftské vody, vodni toky,
ledovce, podpovrchova
voda,bezodtokové oblasti,
jezera, baziny, umélé vodni
nadrze

- popise slozeni pidy,ptidni typy
a druhy a jejich hospodarskeé
vyuziti,rozumi pojmim matecni
hornina, humus,eroze pidy

- vysvétli vyznam, vyuziti a
ochranu pudy,pfic¢iny ubytku
pudy na svété

- objasni uspotradani bioty
Vv zavislosti na zemépisné Sifce a
nadmoiské vySce
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- vymezi geograficka Sitkova
pasma na Zemi

- seznami se s vlivy clovéka na
pfirodni prostiedi

- lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony

- ur¢i geografickou polohu
jednotlivych oceanti, svétadili
podle zemépisnych soufadnic
i z hlediska polohy na
zemskych polokoulich a v
podnebnych pasech

- porovna rozlohu a Clenitost
jednotlivych oceanti a svétadilt

- charakterizuje vyznam a
hospodarské vyuZiti oceanti

- seznamuje se s ekologickou

problematikou mofti a oceani

-zvazuje, jaké zmény ve

vybranych regionech svéta

- geograficka poloha, rozloha,
¢lenitost a ptirodni poméry
oceanu, svétadila

D — objevné cesty

Pt — vliv geografické polohy na
zivot ve svétadilech a

Vv oceanech, ekologické
katastrofy, vyuziti ocednt
ENV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi

Zaci by méli vyuzivat riizné
zdroje poskytujici obrazovou
dokumentaci
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nastaly,nastavaji, mohou nastat
a co je pricinou zasadnich

zmeén v nich

- ur¢i geografickou polohu a L Zemépis svétadili — polarni D — dobyvani polt problémové tkoly: Pro¢
vyhleda na mapach polarni oblasti Pt — fauna, flora lidé dobyvaji polarni
oblasti Cj - Getba oblasti? Pro¢ je piisné

- uvede vyznam Arktidy a ENV — Vztah ¢lovéka chrani? Cim mohou byt

K zivotnimu prostiedi ohrozeny? Kdo se miize

-seznami se s globalnimi dostat do polarnich oblasti?

problémy, které

témto oblastem hrozi
-posoudi vyznam mezinarodni
politické a védeckeé spoluprace
pfi vyzkumu a vyuzivani
polarnich oblasti

- dokaze na map¢ lokalizovat | Afrika - poloha, rozloha, D — nejstarsi osidlené oblasti, - zaci sami shromazd'uji
&lenitost pobiezi, povreh, historie jednotlivych uzemi, obrazovou dokumentaci
vyznamné  geograficke podnebi, vodstvo, rostlinstvo, | Kolonizace- otroctvi, vyznam
_ zivogisstvo, pifrodni zdroje, zemédglstvi v historii, vyvoj
pojmy, s kterymi se seznami obyvatelstvo a hospodafstvi obchodu
Ov- lidska prava, vzdélani,
rasismus

Rv — zivotni styl
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- provede regionalizaci VDO - Principy demokracie jako
formy vlady a zpiisobu
V jednotlivych svétadilech, rozhodovani

vyty¢i spole¢né znaky dané¢ho
regionu a provede porovnani

jednotlivych regionti

- vyhleda a provede stru¢nou
charakteristiku
nejvyznamnéjsich stati

jednotlivych oblasti
- zopakuje si probirané ucivo, - opakovani Zemeépisna vychdzka — prace
systematicky si utfidi poznatky, a S mapou, orientace v krajiné

vytvofi si celkovy nahled na
geografické ucivo

- uvede priklady uziti
geoinformacnich technologii v
geografii 1 béZzném Zivoté
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7. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Mezipredmeétové vitahy
priiezovd témata

Poznamky

- porovnava a primétenc
hodnoti polohu, rozlohu

ptirodni, kulturni, spolecenské,

politické a hospodaiské
pomeéry, zvlastnosti a

podobnosti,potencidl a bariéry

jednotlivych svétadilli, oceant,
vybranych makroregionii svéta
vybranych/ modelovych / stati

-provede regionalizaci

v jednotlivych svétadilech,
vyty¢i spole¢né znaky dané¢ho
regionu, provede porovnani

jednotlivych regionti

- vyhledé a pojmenuje vybrané

modelové staty, hlavni a
vyznamna meésta

- vyhleda na mapach hlavni
soustfedéni osidleni a
hospodatskych ¢innosti
Vv jednotlivych svétadilech,
v regionech a modelovych

Zem¢pis svetadilt —

Australie a Oceanie, Amerika,

Asie,

-poloha, rozloha,Clenitost
pobtezi, povrch,podnebi,
vodstvo, rostlinstvo,
zivoCisstvo, ptirodni zdroje,

obyvatelstvo a hospodaistvi

OSV — Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti
poznavani — Socidlni rozvoj — Poznavani lidi,
mezilidské vztahy a komunikace

MDYV — Tvorba mediélnich sdéleni

Pt — lidska populace, lidské rasy, podminky zivota

na Zemi, vliv osidleni na krajinu, obziva
obyvatelstva, produkty rostlinné a zivocisné
vyroby, suroviny pro textilni a potravinaisky
pramysl, hlad, HIV,

VDO - Principy demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

ENV — Ekosystémy, Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi, Vztah ¢lovéka k Zivotnimu
prostiedi

OSV — Morilni rozvoj — ReSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti

D —vyznam objevnych plaveb, obchod s cizimi
zemémi v minulosti,

Ov — lidska prava, pokrok lidstva, Setieni
surovinami,
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statech, popise a porovna jejich
sektorovou, odvétvovou a
uzemni strukturu a zvazuje
souvislost s ptirodnimi poméry

- vyhleda na mapach
nejvyznamnéjsi oblasti
cestovniho ruchu v jednotlivych
svétadilech

- dokaze na map¢ lokalizovat
vyznamné geografické pojmy,
S kterymi se sezndmi

M — rozbor grafti, kartogramt, porovnavani Cisel,
urcovani hustoty zalidnéni, primérné hodnoty,
jednotky plochy

Ch — vyuziti nerostnych surovin, chemicky
prumysl, petrochemie, slozeni vyfukovych plynd,
katalyzatory,

P¢ — suroviny pro ptipravu pokrmt

- zopakuje si probirané ucivo,
systematicky si utfidi poznatky,
a vytvoii si celkovy ndhled na
geografické ucivo

- opakovani
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8. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Mezipredmeétové vitahy,
priiezovd témata

Poznamky

- vyhleda a pojmenuje vybrané
modelové staty, hlavni a
vyznamna meésta

- vyhleda na mapé¢ hlavni

soustiedéni osidleni a

hospodétskych ¢innosti

v modelovych statech, popise a

porovna jejich sektorovou,

odvétvovou a tizemni strukturu

a zvazuje souvislost

S ptirodnimi poméry

seznami se s mezinarodnimi

organizacemi

vyhleda na mapach

nejvyznamnéjsi oblasti

cestovniho ruchu

dokaZe na mapé lokalizovat

vyznamné geografické pojmy,

S kterymi se seznami

pouziva vybrané digitalni

mapy, mapove portaly, digitalni

databaze pro charakteristiku a

srovnavani makroregionti svéta

a modelovych statl pro jejich

spolecenské, hospodarské a

politické prostiedi

Zemépis svétadilti- Evropa
- fyzickogeograficka a
socioekonomicka charakteristika

- digitalni mapy, digitalni
zdroje pro znazornéni,
vyjadifeni a hodnoceni
prvkd, jevi a procest v
geografickém prostredi.
digitalni vzdelavaci
zdroje, databaze, kanaly,
portaly pro vyuku
zemepisu

EGS — Jsme Evropané
MKYV — Etnicky ptivod

-podrobnéji se seznami se
staty sttedni Evropy

-zam¢&fi se na mezindrodni
organizace, ve kterych je
CR ¢&lenem
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- analyzuje s pomoci dostupnych
digitalnich map a mapovych
portala vybrané slozky a prvky
konkrétnich geografickych
mist, lokalit a regiont

vyhodnoti geografickou polohu
Ceské republiky podle riiznych
kritérii

porovna rozlohu Ceské
republiky s rozlohou vybranych
statl svéta a s rozlohou
sousednich stati

popise s pomoci obecné
zemé&pisnych a tématickych map
vznik a vyvoj reliéfu, urc¢i a
vyhleda horopisné celky,
charakterizuje podnebi, vodstvo,
pudy, rostlinstvo a zivo¢isstvo-
zhodnoti stav Zivotniho
prostiedi, vymezi NP a CHKO a
pochopi jejich dulezitost

Ceska republika
-poloha, rozloha, ¢lenitost
povrchu a pfirodni poméry
Ceské republiky
- databazové systémy CR, uziti
databazovych systému - zdroj
informaci /rozloha, pocet
obyvatel /, zpracovani dat / napft.
hustota obyvatelstva /

ENV — Vztah cloveéka k prostiedi
EGS — Jsme Evropané, Objevujeme
Evropu a svét

Pt — geologicka stavba, ochrana ptirody
M — porovnavani rozlohy
F — atmosférické prvky

vyhleda, popiSe a zdiivodiiuje
na mapach nejvétsi a nejmensi
soustiedéni obyvatelstva

v Ceské republice

- vyhled4 na mapach nejvétsi a

v

nejvyznamnéjsi sidla v Ceské

rozmisténi obyvatelstva a sidelni
poméry Ceské republiky

OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani — Socialni rozvoj —

/////

EGS — Jsme Evropané

Cesky jazyk — naredi
M — hustota obyv.
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republice a urci jejich Pt- vliv osidleni na krajinu
lokaliza¢ni faktory D - vznik prvnich mést, vyvoj
- srovnava ukazatele o lidnatosti, urbanizace
rozmisténi, pohybu a struktuie VDO - Principy demokracie jako formy
obyvatelstva Ceské republiky se vlady a zptisobu rozhodovani

sousednimi staty

- rozliSuje a porovnava rozmisténi hospodaiskych ENV — Lidské aktivity a problémy
ptedpoklady, ginnosti Ceské republiky zivotniho prostiedi
rozmisténi a perspektivu OSV — Moralni rozvoj — Reseni
hospodatskych aktivit problému a rozhodovaci dovednosti
v Ceské republice EGS — Objevujeme Evropu a svét
- hospodatstvi Ceské republiky Ch — vyuziti nerostnych surovin,
chemicky primysl, petrochemie
charakterizuje po jednotlivych D — historie prumyslu
Pt- obziva obyvatelstva, produkty
oblastech: prumysl, rostlinné a Zivoc€iSné vyroby, fosilni
paliva, suroviny pro textilni a
zeméd€lstvi, doprava a spoje, potravinaisky primysl,

F — typy elektraren
sluzby, cestovni ruch,

zahrani¢ni obchod

- zhodnoti postaveni své obce
V ramci hospodaistvi celé

republiky
- lokalizuje na mapéach jednotlivé |regiony Ceské republiky ENV — Vztah ¢lovéka k prostiedi
regiony a administrativni celky OSV - Socialni rozvoj - Komunikace

v Ceské republice,
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- charakterizuje ptirodni - tvorba jednoduchych MDYV - Tvorba medialnich sdéleni
podminky, hospodéaistvi, tematickym map/ kraje Ch — primysl regiont
zvlastnosti, kulturni zajimavosti CR, sousedni staty / Cj — vyznamné osobnosti
jednotlivych regiont a M — prace s daty
porovnava jejich hospodatskou Pt - krajina, stav pfirody

funkci a vyspélost

- zjisti historii, statistické tdaje mistni region Ceské republiky ENV — Vztah ¢lovéka k prostiedi

vztahujici se k obci EGS — Evropa a svét nas zajima
- popiSe a posoudi regionalni OSV - Socialni rozvoj — Mezilidské
zvlastnosti, typické znaky vztahy
ptirody, osidleni, hospodafstvi a D — historie regionu
kultury mistniho regionu Ch — primysl regionu
a jejich mozné perspektivy Cj — vyznamné osobnosti
- pracuje aktivné s turistickou M — prace s daty

mapou mistniho regionu
Projekt: Mistni oblast

- zopakuje si probirané ucivo, opakovani
systematicky si utfidi poznatky,
a vytvofi si celkovy ndhled na
geografické ucivo
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9. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Mezipredmeétové vitahy,
priiezovd témata

Poznamky

- pracuje aktivné s tématickymi
mapami obsahujicimi informace
0 obyvatelstvu, sidlech a
hospodatskych ¢innostech
Vv celosvétovém meéftitku

- rozliSuje a posuzuje piedpoklady
a lokalizacni faktory sidel a
hospodatskych aktivit na
konkrétnich regionalnich
prikladech

- orientuje se v poc¢tu a

rozmisténi lidi na Zemi,
vyhodnocuje aktualni

demografické ukazatele

- popisuje rozmisténi lidskych
ras, narodu, jazyki, nabozenstvi,
lidskych sidel, nejvyznamnéjsich

aglomeraci

spoleCenské, sidelni a
hospodaiské poméry
soucasného svéta

- digitalni mapy, digitalni
zdroje pro znazornéni,
vyjadieni a hodnoceni
prvkd, jevi a procesi v
geografickém prostiedi,
digitalni vzdélavaci
zdroje, databaze, kanaly
a portaly pro vyuku
zemepisu

Pt — lidska populace, lidské rasy, podminky
zivota na Zemi, vliv osidleni na krajinu,
obziva obyvatelstva, produkty rostlinn¢ a
zivo€isné vyroby, fosilni paliva, suroviny pro
textilni a potravinaisky prumysl, podvyziva,
hlad, HIV

D — nejstarsi osidlené oblasti, zvySovani
tempa rlstu obyvatelstva od 19. st. —
demograficka revoluce, vznik prvnich mést,
vyvoj urbanizace, primyslova revoluce —
vyznamné technické objevy, primyslovy
pokrok, vyznam zeméd¢lstvi v historii, vyvoj
dopravy, vyznam objevnych plaveb, obchod

S cizimi zemémi v minulosti,

Ov — lidskéa prava, pokrok lidstva, konzumni
zpisob Zivota, Setfeni surovinami, bezpec¢nost
dopravy, vyznam vzdé¢lani pro ¢loveéka, volba
povolani, zdravy Zivotni styl

Cj — zékladni konverzacni témata, pozdrav
Vv cizich jazycich, zdroj informaci

M — rozbor grafil, kartogramii, porovnavani
¢isel, ur€ovani hustoty zalidnéni, primérné
hodnoty, jednotky plochy

Ch — chemizace v zeméd¢€lstvi — vliv na
ptirodu, kvalitu potravin — vitaminy, vyuziti
nerostnych surovin, chemicky primysl,
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- urci a vyhleda hlavni oblasti
sveétového hospodarstvi
- vymezi kritéria hodnoceni

vyspélosti statu

petrochemie, slozeni vyfukovych plynt,
katalyzatory

F — parni stroj, typy elektraren, jaderna
reakce, rychlost dopravnich prostredkli
P¢ — suroviny pro ptipravu pokrmt

ICT — zdroj informaci
OSV - Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznévani

ENV — Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi

EGS — Objevujeme Evropu a svét
MDYV — Tvorba medialnich sdéleni

- orientuje se na politické mapé
svéta
- uvede aktualni pocet stati
soucasného svéta, vyhleda na

politické map¢ svéta noveé

vzniklé staty

- rozliSuje a porovnava staty

svéta podle zemépisné polohy,

staty svéta,

hlavni mezinarodni politické,
bezpecnostni a hospodarské
organizace a seskupeni

M — zpracovani statistickych tudaji

Ov- statni zfizeni, forma vlady, principy
demokracie, naboZenstvi, narodnostni
mensiny, pfi¢iny valek, moznosti feSeni
konflikti, mezinarodni spoluprace

D — vznik statd v minulosti, vyvoj poctu statl
Pt — vliv pfirodnich podminek na osidleni
Cj — zdroj informaci

ICT — zdroj informaci

VDO — Obcan, ob¢anska spolecnost a stat
OSV - Socialni rozvoj — Poznavani lidi,
Mezilidské vztahy, Komunikace

MKY — Etnicky ptivod

EGS — Jsme Evropané
VDO - Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani
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poctu obyvatelstva, hlediska

svrchovanosti,

statniho zfizeni a formy vlady,
spravniho ¢lenéni
- uvadi ptiklady rtizné miry
demokracie ve svété
- lokalizuje aktudlni ptiklady

politickych, narodnostnich a

nabozenskych konfliktli ve svéte

- uvede piiklady
nejvyznamnégjsich politickych,
vojenskych a hospodaiskych
seskupeni

- vymezi globalni problémy, hleda
jejich pficiny, diskutuje o
moznych disledcich a hleda
feSeni

globalni problémy soucasného
svéta

ICT — zdroj informaci

Pt — podvyziva, hlad, AIDS, kyselé deste,
oteplovani, ekologické katastroty, rozsifovani
pousti, vyCerpatelné nerostné suroviny, kdceni
tropickych destnych lest, fotosyntéza

Ch — sklenikovy efekt, kyselé desté, slozeni
atmosféry, ozon, oteplovani, vyfukové plyny,
ropné havdrie, nerostné suroviny, jiné zdroje
energie, pitna voda — znecisténi
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D —rozvoj spole¢nosti, zmény krajiny, zivota
lidi v pribéhu Casu

F — alternativni zdroje energie, rozvoj
techniky
Ov — mezinarodni spoluprace, pokrok lidstva,
Setfeni surovinami

ENV — Vztah cloveéka k prostiedi, Lidské
aktivity a problémy zivotniho prostredi

EGS — Jsme Evropané

Projekt — Globalni problémy

- rozliSuje vzhled, funkci a znaky
ptirodnich a kulturnich krajin,
uvede konkrétni priklady

- posuzuje piisobeni ptirodnich
krajinotvornych procest
a vzajemny vztah mezi ptirodou
a lidskou spolecnosti na krajinu a
na Zivotni prostredi

-- zhodnoti jak spolecenské a

hospodaiskeé vlivy lidské
spole¢nosti ptisobi dlouhodobé
Vv prostoru a v ¢ase na krajinu a
zivotni prostiedi, uvede kladné a
zaporné priklady

-- zhodnoti dodrZovani zésad

ochrany ptirody a zivotniho
prostfedi na lokalni i1 globalni
urovni
- navrhne moZna feSeni
problematiky Zivotniho
prostredi

krajina — prostiedi, typy krajin
spolecenské a hospodarské
vlivy na krajinu a na zivotni
prostiedi

OSV — Morilni rozvoj — ReSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti

Pt — Zivotni prostredi, ekologie, vliv prosttedi
na zdravi lidi, zivot v pfirodni a kulturni
krajing
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Uméni a kultura

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziuje zaklim jiné nez pouze racionalni poznavani
svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kulturu. Kulturu, jako procesy
1 vysledky duchovni ¢innosti, umoziujici chapat kontinuitu promeén historické zkusenosti, v niz
dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence, i jako neodd€litelnou
soucast kazdodenniho zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace). Uméni, jako proces
specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéj$im a vnitinim svété a
jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi
prostiedky.

Hudebni vychova I. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

- jerealizovana v 1. - 5. ro¢niku - 1 hod. tydné

- hudebni vychova se realizuje ve vzdélavacim oboru Uméni a kultura

- vzdélavaci obsah je rozdé€len do Ctyfech oblasti
vokalni ¢innost — prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu
instrumentalni ¢innost — hra na hudebni néstroje a jejich vyuZiti pfi reprodukci a produkci
hudebné pohybova ¢innost — ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty
poslechova ¢innost — aktivni vnimani hudby, poznavani zanrt, styli a podob

- organizace - Zaci pracuji ve tfidé nebo v hudebni uéebné s vyuzivanim audiovizualni
techniky, za pomoci riiznych forem s vyuzitim dostupnych vyucovacich pomtcek.

- prufezova témata — V tomto pfedmétu jsou realizovana tato: EGS, MKV, EV, MDV,
MV

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k u€eni - zak zpiva na zaklad¢ svych dispozic intona¢né ¢isté a rytmicky
pfesné v jednohlase
- ucitel vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
- ucitel umoziuje kazdému zakovi zazit ispéch

Kompetence Kk feSeni problémi — rozlisuje jednotlivé kvality tont, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby
- rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokaln¢ instrumentalni
- ucitel sleduje pti hodiné pokrok vsech zakt
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- ucitel vede zaky k vzajemnému naslouchani

Kompetence komunikativni — Zak rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje
Vv ramci nejjednodussich hudebnich forem
- reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smer melodie
- ucitel se zajimé o naméty, ndzory, zkusenosti zakt
- ucitel vytvaii prilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

Kompetence socidlni a personalni — zaci jsou vedeni ke kritickému usuzovani a posuzovani
zéanru a stylti hudby
- ucitel vede zaky k vzajemnému naslouchani
- ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

Kompetence ob¢anska — 74k je veden ke kritickému mysleni nad obsahy hudebnich d¢l
- ucitel umoziuje zaklim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo
jejich vysledkt

Kompetence pracovni — vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hte, tane¢nim
pohybem vyjadiuje hudebni naladu
- ucitel sleduje pti hodiné pokrok vSech zaku
- ucitel vede zaky k pouzivani obecné zndmych terminti, znakii a symboli
- ucitel vede zéky k uzivani riznych nastroji a vybaveni

Kompetence digitalni
- Vedeme Z4ky k aktivnimu a smysluplnému pouzivani digitalnich aplikaci.
- Motivujeme Zaky k zaznamenavani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich
1 zvukovych projektd prostiednictvim digitalnich technologii.
- Seznamujeme zaky s moznosti vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdroji uméleckych
dél 1 béZné produkce s respektem k autorskym pravim.
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1. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiedmétové vitahy

Poznamky

dba na spravné dychani a drzeni t¢la
provadi hlasova a dechova cviceni
zietelné vyslovuje

Zna vyznam not

rozliSuje ton, zvuk, hlas mluveny a zpévni
umi vytleskat rytmus podle vzoru
rozliSuje kratké a dlouhé tony

uci se pouzivat détské hudebni nastroje k rytmickych
cvicenim a hudebnimu doprovodu

poznd a umi pojmenovat klavir, kytaru, flétnu, diivka,
triangl, htlky, bubinek,

provadi hudebné pohybovou ¢innost (drzeni téla,
chiize, jednoduché tane¢ni hry, pochod)

Vokalni ¢innosti

-pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena)

-hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4
taktu)

-dvojhlas (lidovy dvojhlas)

Instrumentalni ¢innosti

-hra na hudebni nastroje (reprodukce
motivil, témat, jednoduchych skladbic¢ek
pomoci nastroju z Orfeova
instrumentate, zobcovych

fléten)

-rytmizace, hudebni hry(ozvéna)

Hudebné pohybové ¢innosti
-taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby (2/4 takt)

EGS — Evropa a svét nas
zajimé -poznavani evropské
hudby

MKYV-Kulturni diference,
Lidské vztahy - hudba
etnickych skupin

EV — Zakladni podminky
zivota - vychova k zivotnimu
prostiedi — hudba — ramus
MDYV — vniméani autora
medidlnich sdéleni - vybér
kvalitni hudby

hudba provazi vyuku CJ, M
(Jedna, dv¢ ..) 1 Prv (Prsi,
prsi)
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. ye Pruiiezova témata 7
Vystup Ucivo L z Co Poznamky
mezipredmétové vitahy

-pohybov¢é vyjadieni hudby (pohybova
improvizace)

poznd a nauci se vybrané vanocni koledy

pozna vybrané hudebni néstroje (viz hudebni nastroje)

podle zvuku Poslechové ¢innosti

seznami se s varhanni hudbou -kvality toni

pozna hymnu CR a rozumi smyslu textu -hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni
nastroj

-hudebni styly(hudba pochodova,
tanecni, ukolébavka, ...)

Nabidka poslechovych skladeb: Hymna CR
ukolébavky, vanocni koledy a pisné
A. Vivaldi: Ctvero roénich obdobi
O hluchém bubnu
Jak se kontrabas zamiloval
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2. roCnik

Pruiezova témata,

Vystup Ucivo mezipiredmétové Poznamky
vztahy
Vokalni ¢innosti Vv - ilustrace
rozliSuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a | -pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, | Tv — pochod

klesavou, zeslabovani a zesilovani

umi vytleskat rytmus podle fikadel a pisni

Zna pojmy notova osnova, noty, houslovy kli¢

umi doplnit zpév hrou na jednoduché hud. nastroje
umi zazpivat vybrané vanoc¢ni koledy

pozna a rozliSuje hudebni néstroje podle zvuku —
klavir, trubka, housle, pikola
umi uzivat détské hudebni néstroje

umi se pohybovat podle dané¢ho rytmu, pfi tanci
tleskat a do pochodu bubnovat
umi pohybovée vyjadfit hudbu, zpév s tancem

hlasové hygiena, dynamicky odlisny zpév,
roz§ifovani hlasového rozsahu)

-hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4
taktu)

Instrumentalni ¢innosti

-hra na hudebni nastroje (reprodukce motivi,
témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci
nastrojil z Orfeova instrumentare

-rytmizace, hudebni hry (otazka — odpovéd’),
hudebni improvizace

Hudebné pohybové ¢innosti

-taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
(2/4 takt)

-pohybové vyjadieni hudby (pohybova
improvizace)

tane¢ni krok

Cj — tikadla

Vv - ilustrace

VV — Vanoce

P¢ — vanoc¢ni vyzdoba
Cj — vypravovani

Prv —lidové zvyky a
tradice

MV — Vnimani autora
medialnich sdéleni
(uplatnéni vyrazovych
prostfedkli v hudbé a
tanci)

MKYV - Lidské vztahy
(mezilidské vztahy
Vv lidové pisni)
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Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

seznami se s vybranymi skladbami klasikli

Poslechové ¢innosti

-hudebni vyrazové prostfedky, hudebni prvky
(pohyb melodie, rytmus)

-hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni néstroj
-hudebni styly (hudba pochodova, tane¢ni,
ukolébavka, ...)
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3. ro¢nik

Pruiezova témata,

Vystup Ucivo mezipredmétové Poznamky
vztahy
Vokalni ¢innosti Vv - ilustrace
umi vytleskat a taktovat dvouctvrte¢ni a tictvrtecni -pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
takt hlasova hygiena, dynamicky odlisny zpév,
umi pojmenovat notovou osnovu rozsifovani hlasového rozsahu)
rozliSuje a umi napsat notu celou, ptilovou, ¢tvrtovou, | -hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4
podle zapisu not pozna stoupavou a klesavou melodii | taktu)
seznami se s hymnou CR Tv — pochod

naudi se zpivat vybrané pisn¢
dba na spravné dychani

rozliSuje nastroje dechové, smyccové, zestoveé a umi
uvést piiklad
umi doprovazet na rytmické nastroje

rozli$i rytmus val¢iku a polky

umi polkové a valCikové kroky (chiize dvoudoba,
tiidoba)

umi pohybové vyjadfit hudbu

Instrumentalni ¢innosti

-hra na hudebni nastroje pomoci nastroji

z Orfeova instrumentaie

-rytmizace, hudebni hry (otazka — odpovéd’),
hudebni improvizace

Hudebné pohybové ¢innosti

-taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
(2/4 takt)

-pohybové vyjadieni hudby (pohybova
improvizace)

tane¢ni krok

VV — Vanoce

P¢ — vanoc¢ni vyzdoba
Cj — vypravovani

Prv —lidové zvyky a
tradice

EGS - Evropa a svét
nas zajima
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Vystup

Ucivo

Prui‘ezova témata,
mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

pozna B. Smetanu a A. Dvotédka

zna n¢kterd dila B. Smetany a A. Dvoraka
poslechem rozezné hudebni néstroje
poslouché vaznou hudbu, zdbavnou, slavnostni

Poslechové ¢innosti

-kvality toni, vztahy mezi tony (akord)
-hudebni vyrazové prostiedky, hudebni prvky
(pohyb melodie, rytmus)

-hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentélni, lidsky hlas, hudebni néstroj
-hudebni styly (hudba pochodova, tanecni,
ukolébavka, ...)
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4. roCnik

Priifezova
Vystup Uéivo témata,mezipredmeto | poryimky
vé
Vokalni ¢innosti Vv - ilustrace
uci se dalsi pisné -p&vecky a mluvni projev (péveckeé
dba na spravné dychani dovednosti, hlasova hygiena)
zna pojmy repetice, houslovy kli¢ -hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu)
umi napsat houslovy kli¢ -dvojhlas a vicehlas (kédnon )
rozliSuje délky not a umi je zapsat (rozvijeni Cinnosti z 1. obdobi) Tv — pochod

pozna dynamicka znaménka p, mf, fa umi je v pisni
pouzit
zna stupnici C dur (ndzvy not)

rozliSuje nastroje dechové, smyccove, klavesove,
drnkaci, bici

doprovodi pisné na rytmickych nastrojich
rytmizace fikadel

umi pohybové vyjadrit hudbu, valé¢ikovy krok

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 3/4 a
4/4 taktu)

-graficky zdznam vokalni hudby (¢teni,
orientace v notovém zaznamu)

Instrumentalni ¢innosti

-hra na hudebni nastroje (reprodukce motivi,
témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci
nastrojit z Orfeova instrumentafe)

-rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace (tvorba hudebniho doprovodu,
hudebni hry)

-graficky zaznam melodie

Hudebné pohybové ¢innosti
-taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
(3/4 a 4/4 takt, val¢ik, menuet)

tane¢ni krok

VvV — Vanoce
P¢ — vanoc¢ni vyzdoba

Cj — vypravovani
Prv —lidové zvyky a
tradice

MKYV-lidské vztahy-
vzajemné obohacovani
ruznych kultur
-kulturni diference-
-poznavani vlastniho
kulturniho
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Vystup

Ucivo

Priiiezova
témata,mezipiedméto
vé

Poznamky

pamatuje si nejdilezitejsi idaje o B. Smetanovi

znéa jména oper B. Smetany

znéa nazvy symfonickych basni cyklu M4 vlast
seznami se s zivotem a dilem A. Dvoiaka
poslouché vybrané skladby

pozna pisné ve dvouctvrteCnim a tfi¢tvrteCnim taktu
pozna opakujici se téma v poslouchané skladbé

-pohybov¢ vyjadieni hudby ( pantomima a
pohybova improvizace)

-orientace V prostoru (pamétné uchovani
tanec¢nich pohybt)

Poslechové ¢innosti

-kvality toni

-vztahy mezi tony

-hudebni vyrazové prostfedky a hudebni
prvky

-hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni néstroj
(rozvijeni Cinnosti z 1. obdobi)

-hudebni styly a zanry (hudba pochodova,
tane¢ni, ukolébavka, ...)

-interpretace hudby (slovni vyjadieni)

zakotveni,respektovani
zvlastnosti riznych etnik
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5. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priiiezova
témata,mezipiedm
étové vitahy,
projekty, kurzy

Poznamky

pozna smyc¢cové nastroje — housle, violoncello,
kontrabas

dechové néstroje — trubka, pozoun, lesni roh
seznami se s hudebnimi nastroji v symfonickém
orchestru

zna pojmy stupnice C dur, repetice, zesileni, zeslabeni
pozna basovy kli¢

umi proveést rozbor zapsané pisn¢ — druh pisné€, notovy
zapis, takt, melodie

seznami se s krajovymi lidovymi tanci

umi taktovat Ctyictvrtecni takt

zna pivod statni hymny

umi pohybové¢ vyjadfit ndlady
seznami se s relaxaci

umi jednoduché dvojhlasé pisné
nauci se vybrané pisn¢ J. Uhlife a k. Sipa
dba na spravné dychani

doprovodi pisn€ na rytmické a melodické hudebni
nastroje

Vokalni ¢innosti

-pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
hlasové hygiena)

-hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu)
-dvojhlas a vicehlas (kénon a lidovy dvojhlas)
(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 3/4 a 4/4
taktu)

-dvojhlas a vicehlas (prodleva, dvojhlasé pisng)
-intonace a vokalni improvizace (durové a
mollové toniny)

-graficky zdznam vokalni hudby (¢teni a zapis
rytmického schématu pisné, orientace

V notovém zaznamu)

Instrumentalni ¢innosti

-hra na hudebni néstroje (reprodukce motivi,
témat, jednoduchych skladbicek pomoci
nastroju z Orfeova instrumentare, zobcovych
fléten)

-rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace (tvorba hudebniho doprovodu,
hudebni hry)

Vv - ilustrace

Tv — pochod
tane¢ni krok

VV — Vanoce
P¢ — vanoc¢ni vyzdoba
Cj — vypravovani

Prv —lidové zvyky a
tradice

koncert van. hudby
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Vystup

Ucivo

Priiiezova
témata,mezipiedm
étové vitahy,
projekty, kurzy

Poznamky

poslouché vybrané skladby

poslechem pozné vybrané smyccové a dechové
nastroje

pozna varhanni hudbu

pozna vanoc¢ni hudbu a vanocéni koledy

pozna trampské pisné

-graficky zdznam melodie (rytmické schéma
jednoduché skladby)

Hudebné pohybové ¢innosti

-taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
(3/4 a 4/4 takt, valc¢ik, menuet)

-pohybové vyjadieni hudby ( pantomima a
pohybovéa improvizace)

-orientace v prostoru (pamétné uchovani
tanecnich pohyb)

Poslechové ¢innosti

-kvality toni

-vztahy mezi tony

-hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky
-hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni néstroj
(rozvijeni Cinnosti z 1. obdobi)

-hudebni styly a zanry (hudba pochodova,
tanecni, ukolébavka, ...)

-hudebni formy (malé a velka pisiiové, rondo,
variace)

-interpretace hudby (slovni vyjadieni)

MDV -kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

-vnimani autora
medialnich sdéleni

MKV-lidské vztahy
-etnicky ptivod

EGS-Evropa a svét
nas zajima
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Nabidka poslechovych skladeb: L. Jana¢ek — Rikadla, Lasské tance
B. Smetana — Libuse (vybrané arie), Prodana nevésta (vybrané arie), Ma vlast
A. Dvorak — Slovanské tance, Symfonie Z nového svéta
W. A. Mozart — Don Giovanni (ukazka), Menuet
Hindel — Vodni hudba
J. J. Ryba — Ceska mse vano¢ni (ukazka) - koncert

Nabidka pro néacvik pisni: Avignonsky most, Trava neroste, U panského dvora, Tti tamboii, Ctyfi kon¢, Sedlak, sedlak — furiant, Cestu znam

jen ja, Ukolébavka pro dcerku, Mé&sicek sviti, Siva holubicko, vanoc¢ni koledy — Ticha noc, Chtic, aby spal aj., pisné J.
Uhlife a K. Sipa, trampské pisné
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Vytvarna vychova I. stupen

Charakteristika vyucovaciho
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyucovaci predmét vytvarnd vychova se vyucuje jako samostatny predmét
v 1. az 5. ro¢niku nasledovné:
1.

SRR

ro¢nik — 1 hodina tydné
ro¢nik — 1 hodiny tydné
ro¢nik - 1 hodiny tydné
ro¢nik - 2 hodiny tydné
ro¢nik - 2 hodiny tydné

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu vytvarna vychova

smétuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné umeni

vede k porozuméni zakladnim pojmim ve vytvarné vychoveé

seznamuje se zakladnimi zékonitostmi pii pouzivani riznych vytvarnych technik
uci chapat umélecky proces jako zpiisob poznani a komunikace

uci uzivat riiznorodé umélecké vyjadtovaci prostiedky

pro vyjadreni svého vnimani, citéni, poznavani

Vyucovaci predmét vytvarnd vychova je izce spjat s ostatnimi piedméty vsech vzdélavacich
oblasti. Ve vyuCovacim pfedmétu se realizuji tato prifezova témata: VDO, EGS,EV, MDV

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Zaku

Kompetence k uceni

Zaci jsou vedeni ke samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych
problémi

ucitel vede Zaky k aktivnimu vizualn€ obraznému vyjadreni

zaci vyuzivaji poznatky v dalSich vytvarnych ¢innostech

Zaci zaujimaji a vyjadiuji sviij postoj K vizualn€ obraznému vyjadieni

Kompetence k FeSeni problémii

ucitel vede zaky k tvotfivému ptistupu pii feSeni vytvarnych ukola

74ci samostatné kombinuji vizualn€ obrazné elementy k dosazeni obraznych
vyjadieni

zéci premysli o riznorodosti interpretaci t€hoz vizualné obrazného vyjadieni a
zaujimaji k nim sviij postoj

zéaci vyuzivaji ziskand poznani pii vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni

zéci se zapojuji do diskuse
respektuji ndzory jinych

zéaci pojmenovavaji vizualné obrazné elementy, porovnavaji je, umi ocenit vizualné
obrazna vyjadieni
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- ucitel vede zéky k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti
Kompetence socialni a personalni

- zaci umi tvofive pracovat ve skupiné

- ucitel vede zéky ke kolegialni pomoci

- zaci respektuji riznorodost téhoz vizudln€ obrazného vyjadieni, moznost

alternativniho pfistupu

Kompetence pracovni

- Zaci uzivaji samostatn¢ vizualné obrazné techniky

- zéci dodrzuji hygienické a bezpecnostni pravidla

- ucitel vede zaky k vyuzivani navyku a znalosti v dalsi praxi
Kompetence ob¢anské

- zaci chapou a respektuji estetické pozadavky na zivotni prostiedi
- ucitel pomaha zakiim vytvofit si postoj k vytvarnym dilim

Kompetence digitalni

- Motivujeme zéky k pouzivani rozdilnych vizualné obraznych prostiedkd, véetné
digitalnich technologii pfi vlastni tvorb¢.

- Vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdrojti, uméleckych dél i bézné
produkce s respektem k autorskym pravim.

- Umoznujeme zaktim sdileni a prezentaci tvirciho zaméru.

- Seznamujeme zaky s moZnosti Upravy digitalnich fotografii, napf. v programu pro
kresleni.
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1. — 3.ro¢nik (1. obdobi)

Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipredmétové vitahy

Poznamky

zvladne techniku malby
vodovymi barvami, temperami,
suchym pastelem, voskovkami
umi michat barvy

dovede pouzivat riizné druhy
Stétcti dle potieby, rozpoznava a
pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni ( barvy,
objekty, tvary)

zvladne prostorovou techniku a
rozfoukavani barev

rozlisi teplé a studené barvy

zvladne kresbu mékkym
materidlem, diivkem (Spejli),
perem, me¢kkou tuzkou, rudkou,
uhlem

modeluje z plasteliny, moduritu,
Z hmoty ,,DAS*
tvaruje papir

malba - rozvijeni smyslové
citlivosti, teorie barvy - barvy
zékladni a doplikové, teplé a
studené barvy a jejich vyrazové
vlastnosti, kombinace barev,
Goethav kruh

kresba -rozvijeni smyslové
citlivosti, vyrazové vlastnosti
linie, tvaru, jejich kombinace v
ploSe, uspotadani objektu do
celkt, vnimani velikosti

techniky plastického vyjadieni -
reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly - hmatové, pohybové
podnéty

VDO — Obcanska spolecnost a
Skola- vychova k samostatnosti a
sebekritice, ohleduplnost

EGS — Evropa a svét nés zajima -
poznavani evropskych kultur

EV - Ekosystémy, Vztah ¢lovéka
k prostiedi -vychova k zivotnimu
prostiedi

MDV —KTritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni - kriticky
pfistup k vytvarnému uméni a
vést k vSeobecné informovanosti
a orientaci ve vytvarném umeéni

Napf. — pocit chladu a tepla pro
teplé a studené barvy, vyjadieni

rytmu ...

Cj - Gteni

Naroc¢nost prace bude postupné
od prvniho ro¢niku imérné
zvySovana dle véku zaka.
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zvladne kolaz, frotaz dalsi vytvarné techniky, motivace
umi vytvarng zpracovat ptirodni material - zalozené na fantazii a smyslového
nalepovani, dotvareni, tisk, otisk apod. vnimani

pozna znamé ilustrace napi. J. Lady, O. Sekory,
H. Zmatlikov¢ apod.

ilustratoti détské knihy
déti zvladnou pouziti vytvarnych technik na
zéklad¢ vlastni Zivotni zkuSenosti - citového

prozitku, vnimani okolniho svéta pomoci utvaret osobni postoj v komunikaci v
sluchovych vjemil, hmatovych,zrakovych vjema, | rdmci skupin spoluzéki, rodinnych
které jsou prvotnim krokem k vyjadieni a prislusnikti apod., vysvétlovani vysledki

realizaci jejich vytvarnych predstav , komunikuje | tvorby, zamér tvorby
na zakladé vlastni zkuSenosti a do komunikace
zapojuje obsah vizualn€ obraznych vyjadieni,
kterd samostatné vytvofil
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4. — 5. rocnik (2. obdobi)

Vystup

Ucivo

Mezipredmeétové vitahy,
priiezovd témata

Poznamky

prohloubi si a zdokonali techniky malby z 1. obdobi
zvladne malbu stérkou, rozlévani barev a kombinaci
riznych technik

umi barevné vyjadrtit své pocity a ndlady pojmenovava
a porovnava svétlostni poméry, barevné kontrasty a
proporcni vztahy

komunikuje o obsahu svych d¢l

prohloubi si a zdokonali techniky kresby z 1. obdobi
dokaze kresbou vystihnout tvar, strukturu materialu
uziva a kombinuje prvky obrazného vyjadieni v
ploSném vyjadreni linie, v prostorovém vyjadieni a
uspofadani prvka

zaméiuje se védome na projeveni vlastnich zivotnich
zkuSenosti v navaznosti na komunikaci

rozeznava grafické techniky, zobrazuje svoji fantazii a
zivotni zkuSenosti

hleda a naléza vhodné prostiedky pro sva vyjadieni na
zéaklad€ smyslového vnimani,které uplatiiuje pro
vyjadieni novych prozitka

Malba — hra s barvou, emocionalni
malba, michdni barev, Goethtiv barevny

kruh.

Ovéfovani komunika¢nich ucinkt

- osobni postoj v komunikaci

- promény komunika¢niho obsahu -
zdmeéry tvorby a promény obsahu
vlastnich d¢l

Kresba — vyrazové vlastnosti
linie,kompozice v plose, kresba rtiznym
materidlem — pero a tus, diivko a tus,
rudka, uhel, napt. kresba dle
skute¢nosti, kresba v plenéru.

Grafické techniky — tisk z kolaze, ze
Sablon, otisk, voskova technika

EV-ekosystémy

-zakladni podminky Zivota
-lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

-vztah ¢lovéka k prostiedi
(prolind vyukou Vv béhem
celého obdobi)

MKYV- kulturni diference
-lidské vztahy (empatie)
-etnicky ptavod

MDYV -stavba medialnich
sdéleni

Naro¢nost prace
bude postupné od
ctvrtého ro¢niku
zvySovana dle
veku zaka.
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prohloubi si znalosti z 1. obdobi, ziskava cit pro Techniky plastického vyjadiovani —
prostorové ztvarnéni zkuSenosti ziskané pohybem a modelovani z papiru
hmatem

umi vytvarné zpracovat ptirodni materialy - nalepovani, | Dalsi techniky — kolaz, frotaz
dotvaieni apod.

pozna ilustrace znamych ceskych ilustratorti - napft. J.
Lady, O. Sekory, H. Zmatlikové¢, J. Trnky, J. Capka, Z. |llustratofi détské knihy
Miillera, A. Borna, R. Pilare a dalsi

zak si vytvofi Skalu obrazné vizualnich elementt

k vyjadfeni osobitého ptistupu k realité

porovnava rizné interpretace a piistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace
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Hudebni vychova II. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavani v oboru hudebni vychova sméruje k :
- vnimani hudby jako dulezité soucasti zivota jedince a celé spolecnosti prostfednictvim
vokalnich instrumentalnich, hudebné pohybovych, poslechovych i jinych aktivit
- chapéni hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace
- ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich stylii a Zanrti souc¢asnosti a minulosti
- pochopeni riznorodé hudebni kultury riznych narodt a narodnosti
- rozvoji zékovy celkové hudebnosti

Casové vymezeni piredmétu:
- 6.- 9.ro¢nik — 1 hodina tydné

Organizacni vymezeni predmétu:
Vyuka probiha v odborné u¢ebné hudebni vychovy a v u¢ebné ICT. Formy a metody prace
se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:
- skupinové vyucovani
- samostatna prace
- kolektivni prace
- kratkodobé projekty

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zZaki:

Kompetence k u€eni

Zaci

- podle individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti vyhledavaji a tfidi informace
- pouzivaji obecné¢ uzivané hudebni terminy

- ziskané znalosti propojuji do souvislosti

Ucitel

- vede zaky k vyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni, porovnavani informaci
-k pouzivani odborné terminologie

-k nalézéani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi

-k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatktl z jinych predméta

- stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

Kompetence k FeSeni problému

Zaci

- na zaklad¢ individualni hudebni vyspélosti postihuji z hudebniho proudu zné&jici
skladby vyznamné sémantické prvky, srovnavaji je, slovné charakterizuji,
hledaji spojitosti mezi vlastni hudebni zkuSenosti a zkuSenosti autora predavané
hudebnim dilem
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- samostatné a kriticky pfemysle;ji

- zaktm je predkladan dostatek ndmétt k samostatnému zpracovani a feSeni problému
- pfi zadani tkolu z&ci rozpoznaji problém a hledaji nejvhodnéjsi zplisob fesSeni
Ucitel

- vede zéky ke spravnym zplsobiim feSeni problémil

- s chybou zédka pracuje jako S prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni

Kompetence komunikativni

Zaci

- pfi praci ve skupiné dokadze zak vyjadfit sviij nazor, vhodnou formou ho obhgjit a
tolerovat nazor druhych

Ucitel

- zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat

- zajima se o naméty a nazory zaka

Kompetence socialni a personalni

Zaci

- efektivné spolupracuji, respektuji ndzory jinych

- Zaci se uci objektivnim pfistupem zhodnotit svoji praci 1 praci ostatnich, uci se chapat
odlisné kvality svych spoluzakt

- uci se respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrZzovat je a svou pracovni ¢innosti
kladn¢ ovliviiovat kvalitu prace

Ucitel

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- umoziuje kazdému zakovi zazit uspéch

Kompetence ob¢anské

Zaci

- respektuji nazor druhych

- chrani a ocenuji naSe kulturni tradice

- aktivné se zapojuji do kulturniho déni

Ucitel

- vytvaii prostor pro zaky, aby reflektovali spolecenské déni
- vede zéky k tomu, aby brali ohled na druhé

Kompetence pracovni

Zaci

- pfisamostatné praci jsou zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonc¢eni
a dodrzuji vymezena pravidla

- Z4ci si vytvafi pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem

Ucitel

- vyzaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupil a termint
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Digitalni kompetence
Ucitel

-pomaha zakam orientovat se v digitalnim prostiedi a vede je k bezpecnému, sebejistému,
kritickému a tvofivému vyuzivani technologii pfi praci, uceni, ve volném Case i pfi zapojovani
do spolec¢nosti a obanského zivota.

-umoziuje zaklim aktivné a smysluplné vyuzivat elektronické hudebni néstroje, digitalni
aplikace 1 dostupné programy jako nastroje pro reprodukcni, produkéni i1 vlastni tviréi pociny.

-dava zakim prilezitost zaznamenavat, snimat a pfenaset i prezentovat hudbu a hudebni
zvukové projekty prostfednictvim digitdlnich technologii, pfipadné uplatnit digitalni
technologie jako nastroj sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projektt.

-vede zaky k vyhledavani a sdileni inspirativnich zdroji uméleckych dé€l 1 bézné produkce s
respektem k autorstvi a autorskym pravim.

Priarezova témata:
EV - vztah ¢lovéka k prirodé

EGS - jsme Evropané
- Evropa a svét nas zajima

OSV - poznavani lidi
- kreativita
- sebepoznani a sebepojeti
- komunikace
- hodnoty, postoje
- rozvoj schopnosti poznavani
- feSeni problémi a rozhodovaci dovednosti
- kooperace

MDV - schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty z médii

VDO - slusnost, tolerance, aktivita, samostatnost
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6. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiedm. vitahy

Poznamky

- pohybem vyjadiuje pochodovy, polkovy a
val¢ikovy rytmus
- rozpozna nékteré z tanci rtiznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki k
poslouchané hudbé¢

- umi taktovat dvouctvrtovy a tfictvrtovy takt

- dokéaze pohybem vyjadfit obsah pisné

Hudebné pohybové ¢innosti

- pochod, polka, val¢ik

- hra na dirigenta a orchestr
- dramatizace pisni

- vano¢ni koledy — dramatické ztvarnéni

Poslechové ¢innosti

- poznavani hud nastroji — rozdéleni do skupin

- pisent lidova, uméla
- vokalni a instrumentalni skladba
- melodram

OSV - Osobnostni rozvoj-
rozvoj schopnosti poznavani

TV

déjepis — vznik kiest'anstvi
OSV - Socialni rozvoj —
mezilidské vztahy
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Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiedm. vztahy

Poznamky

- sluchem rozlisi zvuk vybranych hudebnich néstroji
a dovede je pojmenovat

- rozli$i skladbu vokalni a instrumentalni
- umi rozlisit lidovou a umélou pisen, melodram,
muzikal, operu a operetu

- seznami se s obdobim baroka a klasicismu

- sezndmi se s vybranymi skladbami

- dokaze podle svych individuélnich dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné zpivat v jednohlase,
popt. v dvojhlase

- umi slovné charakterizovat rozdil mezi stupnici a
toninou

- muzikal
- opereta, opera

G. F Héndel, J.S.Bach — poslech skladeb

- symfonie

- koncert

-W. A. Mozart

- J. Haydn

- L. van Beethoven
- B. Smetana

- A. Dvorak

- J.Suk

- P.I.Cajkovskij

Vokalni ¢innosti

- intonacni cvi€eni --> vzestupna a sestupna

fada tont, intonace stupnic dur

- zpév lidovych pisni, prace s notovym zapisem

- vyhledavani rytmu v zépisu pisné

D, Vv — baroko, klasicismus

EGS — Evropa a svét nas
zajima, Objevujeme Evropu
a svet
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Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiedm. vztahy

Poznamky

- orientuje se v jednoduchém notovém zapisu

- umi vyhledat urcené takty a rytmy

zaznamenava aktivitu spoluzakt /zpév, hra/na
mobilni zafizeni €i na dostupné zafizeni ve
tfid¢ a ulozi je ve vhodném formatu

Vybér pisni podle sloZeni tfidy a vybéru ucitele
S vyuzitim dostupnych zpévnikt

- navstéva hudebnich predstaveni

VvV — ilustrace pisni,
vytvarny zdznam melodie,
rytmu

EV — Vztah ¢lovéka k
prostredi
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7. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priifezova
témata,mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

- pfi zpévu vyuziva spravné pévecké navyky
- podle individualnich dispozic zpiva intonacné Cisté a
rytmicky pfesné

- pfi poslechu vyuziva ziskané zkuSenosti

- spojuje poslech s instrumentalni nebo pohybovou
¢innosti

- rozpozna hudebni néstroje , jejich vyrazové
moznosti
- rozpozna rozdily komorni a symfonické hudby

- zatadi skladbu do ptislusného obdobi

- rozpozna homofonni a polyfonni hudbu

- pohybem reaguje na znéjici hudbu s vyuZzitim
jednoduchych gest a tane¢nich kroki

Vokalni ¢innosti

- lidové a umé¢lé pisné — dynamika
melodie
rytmus, tempo

- vybér pisni riznych obdobi

Poslechové ¢innosti

Pochod, tanec, vazna hudba k poslechu
Vybér poslechovych skladeb riiznych
obdobi

Baroko — Vivaldi,
Klasicismus - Mozart, Beethoven
Romantismus — Chopin, Schubert

Cesky romantismus — Smetana, Dvoiak

Vv, Cj, D

MKYV - lidské vztahy,
multikulturalita
EV — vztah Clovéka k rpsotiedi

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznavani-
Socialni rozvoj-mezilidské
vztahy

EGS — Evropa a svét nas zajima,
Objevujeme Evropu a svét
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Vystup

Ucivo

Priiiezova
témata,mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

- dokaze vyuzit ziskanych znalosti a dovednosti
K praktickym vystuptim

- digitaln¢ zaznamenanou hudebni aktivitu pouzije
jako
soucast prezentace skupinové prace v projektu

Instrumentalni ¢innosti a

pohybové ¢innosti

Prolinaji do ostatnich hudebnich ¢innosti
Vv pribehu celého sk. roku.
Vybér pisni podle slozeni tfidy a vybéru
ucitele s vyuzitim dostupnych zpévaki

- navstéva hudebnich predstaveni
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8. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiedmétové vitahy

Poznamky

- dodrzuje spravné pévecké navyky a
hlasovou hygienu

- zpivé intonacné Cisté, rytmicky presné
- respektuje dynamiku pisné

- zna pojem akord

- zna jednoduché kytarové akordy

- sezndmi se s charakteristickymi prvky
dzezové hudby

-postihuje rytmické, dynamické a vyrazové
zmény v hudebnim proudu

- rozli8i zakladni vlastnosti tonu
- sluchem rozli§i melodii
sestupnou

vzestupnou a

- umi pojmenovat vybrané hudebni formy

Vokalni ¢innosti

- hlasové a rytmicka cviceni

- intervaly

- rytm. vycvik s oporou hud. nastroje
- zpév lidovych i umélych pisni

- akord

- divadla malych forem
- Semafor — Slitr, Suchy
- Osvobozené divadlo — J. Jezek

Poslechové ¢innosti

- poslech riznych hud. Zanr, srovnavani,
postithovani chrakteristickych rozdilt

G. Gershwin — Rhapsodie in blue

Baroko — Bach, Vivaldi

Romantismus — Chopin, Liszt, Cajkovskij,

Schubert

- A. Dvorak - symfonické tvorba

- Z. Fibich — melodram Vodnik, Poem

Baroko — Vivaldi, Bach, Héndel -->
Mesias

EV — Vztah Clovéka k prostiedi
CJ

MKYV - Lidské vztahy,
multikulturalita

EGS — Evropa a svét nés zajima,
Objevujeme Evropu a svét

OSV - Osobnostni rozvoj-Rozvoj
schopnosti poznaivani
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Pruiezova témata,

Vystup Ucivo Poznamky
mezipredmétové vitahy
opera, oratorium
fuga
suita
- zaznamenava hudebni aktivity | CONCerto grosso
prostiednictvim dostupnych | Klasicismus — znaky

analogovych i digitalnich prostiedki

- seznami se s vybranymi skladbami L. Janacka
a B. Martini

J. Haydn — kvarteto

W.A. Mozart — KI. koncert
Beethoven - symfonie
Romantismus — Chopin, Schubert

Ruska hudba — Cajkovskij
Cesky romantismus — Smetana - Ma vlast

Dvotak — symfonie Z Nového svéta

Ceska mse vanoéni — J. J. Ryba

Ceska hudba 20. stoleti

- L. Janacek, B. Martint

Cj,D, Vv
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Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipredmétové vitahy

Poznamky

- pohybem vyjadiuje rizné tane¢ni rytmy

hudebné pohybové ¢innosti
Prolinaji do ostatnich hudebnich cinnosti
Vv prub¢hu celého Sk. roku.

- taktovani, tanec¢ni kroky, vlastni pohybové
ztvarnéni — choreografie
- polka, val¢ik, mazurka

Koncerty v pribéhu skolniho roku
Navstéva hudebnich predstaveni,referaty
zakl,pisné podle vybéru zakh

D, Cj, Vv
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9. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Prufezova
témata,mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

- dodrzuje spravné pévecké navyky a hlasovou hygienu

- poznava nejstarsi hudebni pamatky a umi je zaradit
do historickych souvislosti

- orientuje se Vv jednotlivych hudebnich obdobich

- zna charakteristické znaky a umi nalézt souvislosti
Z jinych oborti umélecké ¢innosti

Vokalni ¢innosti

Opakovani uc¢iva z predchozich ro¢niki.

- opakovani lidovych i umélych pisni

S dirazem na dynamiku, melodii, rytmus

Vybér pisni z obdobi:
stftedovéku

renesance

baroka

klasicismu
romantismu

Hudebni Zanry 20. stoleti:
vazna hudba: B. Martint,L. Janacek
jazz: J. Jezek
G. Gershwin

divadla malych forem:

Suchy a Slitr
country
bluegrass
Ceska trempska pisen
folk

EV — Vztah Clovéka k prostiedi

EGS — Evropa a svét nés zajima,
Objevujeme Evropu a svét

OSV - Osobnostni rozvoj-Rozvoj
schopnosti poznavani, Socidlni
rozvoj-Poznavani lidi,
Komunikace
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Vystup

Ucivo

Prufezova
témata,mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

- podle svych individualnich hudebnich dispozic zpiva
kultivované a pévecky spravné pisn€ riznych zanr

- pti poslechu vyuziva ziskanych znalosti a zkuSenosti
- postihuje hudebné vyrazové prostiedky
- spojuje poslech s pohybovou ¢innosti

pop a rok

Poslechové ¢innosti

- hudba obdobi pravéku

- Egypt, Recko, Rim

- hudba obdobi stfedoveku:
duchovni hudba, gregoriansky choral,
mSe, madrigal

- baroko — hlavni znaky, formy,
piedstavitelé (opak.)

- adventy — Vénoce, vyznam lidovych
tradic, J. J. Ryba — Ceska mse vanoéni

klasicismus — znaky, formy,
predstavitelé — symf. tvorba, komorni,
vokalni (Haydn, Beethoven, Mozart)

- Cesky klasicismus: J. Myslivecek, F. X.
Brixi,

- romantismus: Chopin, Schumann,
Schubert, Grieg, Brahms, Cajkovskij

- ¢esky romantismus: Smetana, Dvoték,
Fibich

- hud. sméry 20. stoleti

Samostatné a odpoveédné feseni
problémi

MKYV — Lidské vztahy,
multikulturalita
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Prufezova
Vystup Ucivo témata,mezipiedmétové Poznamky
vztahy

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni, dokaze vyuzit moznosti, které¢ mu
dévaji multimédia a digitalni prostiedi Instrumentalni a pohybové ¢innosti

Prolinaji do vokalnich i poslechovych
¢innosti béhem celého Skolniho roku

- hudebni vyrazové prostfedky

- hudebni néstroje historické a souc¢asné

Pisn¢ dle z4jmu zaku, koncerty, referaty
- postihuje hudebni vyrazoveé prostiedky 34k
- spojuje poslech s instrumentalni nebo pohybovou
¢innosti

- rozpozna hud. nastroje, jejich vyrazové moznosti
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Vytvarna vychova II. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:
- pracuje s vizualn¢ obraznymi znakovymi systémy
- rozviji tvlr¢i ¢innosti, smyslovou citlivost a uplatiovani subjektivity
- pristupuje k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako zptisob poznani a
komunikace
- uziva riznych uméleckych vyjadtrovacich prostredkil véetné nejnovéjsich informacnich
a komunikaénich technologii
- rozviji predevsim prufezové téma Osobnostni a socidlni vychovy ( tyka se spole¢ného
zaméfeni na rozvoj smyslového vniméni, kreativity, vnimani a utvafeni
mimoumeéleckého esteticna) a Vychovy k mysSleni v evropskych a globdlnich
souvislostech ( prohlubuje vztah k evropské a svétové kultuie)

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu:
- 6.a7.rocnik — 2 hodiny tydné
- 8.a9.rocnik — 1 hodina tydné

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:
- vyuka probihd v odborné uc¢ebné vytvarné vychovy, v u¢ebné ICT nebo mimo budovu
Skoly ( préace v plenéru).

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku:

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani - skupinové
vyucovani, samostatnd prace, kolektivni prace, kratkodobé projekty.
Kompetence k u¢eni
- pfi teoreticky zaméfenych hodinach si zaci vytvaii takové ucebni materidly, aby je
mohli déle vyuzivat pro své vlastni uceni
- Zaci pii své tvorbé pozndvaji vlastni pokroky a pfi kone¢ném vystupu si dokéazi zpétné
uvédomit problémy souvisejici s realizaci
- strategie - ucitel zadava jednotlivé tikoly tak, aby si kazdy zak mohl sam
zorganizovat vlastni ¢innost
- ucitel vyuziva kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi vytvarnou ¢innost

Kompetence k feSeni problémi

- zakim je predkladan dostatek naméth k samostatnému zpracovani a feSeni problému
souvisejicich s vybérem vytvarné techniky, materidlti a pomtcek

- pfi zadani ukolu zék rozpozna vytvarny problém a hleda nejvhodné;jsi zptisob feseni

- strategie - ucitel zadava ukoly zptisobem, ktery umoznuje volbu riznych postupti

Kompetence komunikativni

- pfi praci ve skupiné dokaze zak vyjadiit svlj nazor, vhodnou formou ho obhdjit a
tolerovat nazor druhych
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- strategie - ucitel klade dostatek prostoru pro stfetavani a komunikaci riznymi
formami ( pisemné¢, pomoci technickych prostredki, vytvarnymi
prostiedky, ..)

- ucitel dohlizi na dodrzovani etiky komunikace ( naslouchani, respektovani
originalnich, nezdarenych nazort, ..)

Kompetence socialni a personalni

- uci se respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrZzovat je a svou pracovni Cinnosti
kladn¢ ovliviiovat kvalitu prace
- strategie - ucitel dodava zakim sebedtivéru a podle potieby zaktim v ¢innostech
pomaha
- ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit Gspech
-ucitel v prabéhu vyuky zohlediiuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych
zakt

Kompetence ob¢anské

- pfi propagaci Skolnich akci Zaci vytvaii plakaty a upoutavky, kterymi prezentuji Skolu
- zaci respektuji nazor druhych

- zaci prezentuji vysledky své prace a ucastni se vytvarnych soutézi

- strategie - uéitel podporuje obéanské citéni zaki pii vytvaieni propagacnich materiald

Kompetence pracovni
- pfisamostatné praci jsou zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni
a dodrzuji vymezena pravidla
- Zaci si vytvari pozitivni vztah k manualnim ¢innostem
- Zaci pfi praci s vytvarnym materialem dodrzuji hygienicka pravidla
- strategie - ucitel vede zaky ke spravnym zptsobiim uZiti materialu, nastroji a
vybaveni
- ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupt

Kompetence digitalni

- motivujeme zaky k uZivani riznorodych vizualné¢ obraznych prostiedkid vcetné
digitalnich technologii pii vlastni tvorbe, k nalézani neobvyklych postupti a riiznych
variant feSeni

- poskytujeme Zakam prostor ke sdileni a prezentaci tviirciho zaméru, témat a vysledkt
tvlrci prace v roviné tvorby, vnimani a interpretace

- pod zaky k vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdroja, uméleckych d¢€l 1 bézné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym pravim

Vyucéovacim predmétem prolinaji prirezova témata:

EV - vztah Cloveka k piirodé

- ekosystémy

- lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
EGS - jsme Evropané

- Evropa a svét nds zajima
OSV - poznavani lidi

- Kreativita

- sebepoznani a sebepojeti
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- komunikace
- hodnoty, postoje, prakticka etika
- rozvoj schopnosti poznavani
- feSeni problému a rozhodovaci dovednosti
- kooperace a kompetice
MDV - prace v realiza¢nim tymu
- fungovani a vliv médii ve spolecnosti
- tvorba medidlniho sdé€leni
MKV - lidské vztahy
- multikulturalita
VDO - principy demokracie
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6. ro¢nik

Vystupy

Ucivo

Mezipiredmétové
vztahy, priiezovd
témata

Poznamky

Vybira, vytvaii a pojmenovava prvky vizualné
obraznych vyjadieni a jejich vztahti, uplatiiuje je
pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjema, piedstav
a poznatka.

Variuje ruzné prvky a jejich vztahy pro ziskani
osobitych vysledkil

Kresebné studie - linie, tvar, objem - jejich rozvrzeni
v obrazové plose, v objemu, v prostoru, jejich
vztahy, podobnost, kontrast, rytmus.

Jednoduché plosné kompozice z geometrickych tvarii
- spiraly, elipsy, fazeni, rytmus, prolinani, mnozeni,
vyvazovani, ptimka, kiivka.

HV - rytmus, melodie
OSV — Osobnostni rozvoj -
Kreativita

Zaznamenava vizualni zkuSenost, 1 zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava podnéty z
predstav a fantazie

Subjektivni vyjadieni fantastickych predstav za
vyuziti riznorodych materiali a vytvarnych postupt
- kombinované techniky.

Shromazdi zdroje podnécujici jeho vizualni
obraznost (reprodukce uméleckych dé¢l, fotografie,
videozaznam, audionahravka, internetové odkazy,
ukazky z prozy a poezie), tfidi je podle samostatné
zvolenych kritérii

HV - hudebni nahravky
Vytvarny projekt - oci
OSV — Osobnostni rozvoj -
Rozvoj schopnosti
poznavani
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Vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové
vztahy, priiezova
témata

Poznamky

Zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich,
k tvorb¢ uziva nekteré metody uplatnované v
soucasném vytvarném umeni a digitdlnich médiich,
pocitacova grafika, fotografie, video, animace.
- vytvaii si sestavy prvkl v grafickém editoru
a rizn€ je variuje zmeénou jejich
vzajemnych velikostnich pomért nebo
barevnych kvalit

Tteti prostor budovany liniemi.
Uspotadani obrazovych celki.

Smyslové ucinky vizualn€ obraznych vyjadreni.
Kombinace a variace ve vlastni tvorb¢.

Vizuélni prostedky - jejich potencidl, kombinace,
experiment, metody, postupy, prostiedky

MDV — Tvorba medialniho
sdéleni

Zobrazuje vlastni fantazijni pfedstavy a odhaluje
interpretacni kontext vlastniho vyjadieni.

Subjektivni vyjadieni fantastickych predstav za
vyuziti riznorodych materiali a vytvarnych postupt
- kombinované techniky.

Kategorizace ptedstav, prozitki, zkuSenosti,
poznatki - uplatnéni pfi vlastni tvorbé.

VDO —Principy
demokracie jako formy
vlady a zptisobu
rozhodovani

Vybira, kombinuje a vytvaii prostiedky pro vlastni
osobité vyjadrent.

Objevuje moznosti prace s digitalnimi
technologiemi, experimentuje.

Rozpozna piinos aplikace pro tvorbu svého
vlastniho dila.

Ptirodni motivy ( rostliny, neziva pfiroda,
zivocCichové), Clovek, nas svet, vesmir, bytosti,
udalosti.

ZvétSovani ( makrokosmos), zmenSovani (
mikrokosmos) - detail, polodetail, celek.

EV - Ekosystémy
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Vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové
vztahy, priiezova
témata

Poznamky

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly.
- nova média
- vyjadieni pohybu, rytmus pohybu a jeho
zména, animace, pohyb, posun, vrstveni

Rozlisi plisobeni vizualné€ obrazného vyjadieni v
roviné smyslového ucinku, v roviné subjektivniho
ucinku.

Tvarova a barevna kompozice.

EGS — Jsme Evropané

Interpretuje uméleckd vizualn€ obrazna vyjadieni
soucasnosti 1 minulosti; vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitk.

Pracuje s online sbirkami a vizudlnimi,
multimedidlnimi vystupy v online prostredi.

Osobni postoj v komunikaci, jeho utvafeni a
zdivodiovani.

Online sbirky regionalnich, narodnich a svétovych
galerii a muzei vytvarného umeéni.

Vybér informaci podle z4jmu, prezentace informaci a
sdileni s ostatnimi.

MYV - interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality.

Ovétuje komunikacni G€inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvotenych vizualné
obraznych vyjadieni.

Subjektivni vytvarné vyjadreni reality.
Vnimani okolnich jevi.
Promény komunikaéniho obsahu

OSV — Osobnostni rozvoj
- Sebepoznani a sebepojeti
— Sociélni rozvoj -
Komunikace
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7. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Mezipiredmétové
vztahy, priiezovd
témata

Poznamky

Vybira, vytvaii a pojmenovava prvky vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztahtl, uplatiiuje je
pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjemt,
ptredstav a poznatkd.

Variuje rizné prvky a jejich vztahy pro ziskani
osobitych vysledki.

Prvky viz. obr. vyjadieni - kresebné etudy -
objem, tvar, linie - srafovani.

Analyza celistvé vnimaného tvaru na skladebné
prvky.

Experimentalni fazeni, seskupovani, zmensovani,
zvétSovani, zmnozovani, vrstveni tvara a linii v
plose 1 prostoru - horizontala, vertikala, kolmost,
stied, symetrie, asymetrie, dominanta)

OSV — Osobnostni
rozvoj - Rozvoj
schopnosti poznavani

Zaznamenava vizualni zkusenost, i zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly.
Zaznamenava podnéty z predstav a fantazie.

Rozvijeni smyslové citlivosti. PfenaSeni prostoru
na plochu.

Zaznam autentickych smyslovych zazitka,
emoci, myslenek.

EV-Vztah ¢lovéka k
prostredi

OSV - Osobnostni
rozvoj rozvoj schopnosti
poznavani

Zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich, k tvorb¢€ uzivéa nékteré metody
uplatiované v soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich, pocitatova grafika,
fotografie, video, animace.

Vyhledavé a zachycuje objekty, které jsou
podnétné pro rlizné smysly, vyuziva graficky

Vizualni prostfedky - jejich potencial,
kombinace, experiment, tvirci zamér.
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Vystup

Ucivo

Mezipiredmétové
vztahy, pritiezovd
témata

Poznamky

editor pro préci s obrazem a jeho zamérnou
proménu

Rozlisi plisobeni viz. obr. vyjadieni v roviné
smyslového ucinku, v roving subjektivniho
ucinku.

Kategorizace ptedstav, prozitkll, zkuSenosti,
poznatkd.

MKYV - Multikulturalita
OSV - Osobnostni
rozvoj - Kreativita

Uzita grafika. Pismo - styly a druhy pisma.

Tematické prace - Vanoce, velikonoce, paleni
Carodé€jnic.

MDV — Tvorba
medialniho sdéleni

Vybira, kombinuje a vytvaii prostiedky pro
vlastni osobité vyjadieni.
Objevuje mozZnosti prace s digitalnimi
technologiemi, experimentuje.
- zadmérn& uziva aplikace pfi tvorbé
vlastniho dila

Nova média, animace, vztahy mezi objekty v
obraze, zvétSovani, vzdalovani, pfiblizovani.

OSV — Osobnostni
rozvoj sebepoznani a
sebepojeti

Interpretuje umeleckd vizudln€ obrazna
vyjadieni soucasnosti 1 minulosti; vychazi pfi

tom ze svych znalosti historickych souvislosti i

z osobnich zkuSenosti a prozitk.

Prace s uméleckym dilem. Experimenty s
reprodukcemi um. d€l - hledani detailu,
zakladnich geometrickych tvari, skladani,
deformovani, dotvareni kresbou a barvou.
Online sbirky regiondlnich, narodnich a
svétovych galerii a muzei vytvarného uméni.

EGS — Evropa a svét nas
zajima
D - historické souvislosti
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Vystup

Ucivo

Mezipiredmétové
vztahy, pritiezovd
témata

Poznamky

Vybér informaci podle zajmu, prezentace
informaci a sdileni s ostatnimi.

Ovéfuje komunikaéni u€inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadieni .

Osobni postoj v komunikaci, jeho utvafeni a
zdlvodiovani.

OSV — Socidlni rozvoj —
Mezilidské vztahy
EGS — Jsme Evropané
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8. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Mezipredmeétové vitahy,
priiezovd témata

Poznamky

Vybira, vytvaii a pojmenovava prvky vizuadlné
obraznych vyjadieni a jejich vztahtl, uplatiiuje je pro
vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemd, piedstav a
poznatkii.

Variuje rizné prvky a jejich vztahy pro ziskani
osobitych vysledkil

Riizné typy zobrazeni ( podhledy, rovnobézné
promitani).

Praktické ovétovani a postupné vyuzivani
kompozi¢nich principt ( dominanta,
subdominanta, vertikéla, horizontala, diagonala,,
kontrast, harmonie) v experimentalnich
¢innostech a vlastni tvorbé.

OSV - Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti poznavani,
Sebepoznani a sebepojeti

Zaznamenava vizualni zkuSenost, 1 zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly.
Zaznamenava podnéty z predstav a fantazie.

.Préace s netradi¢nimi materialy.
Kombinuje vytvarné prostfedky a experimentuje s
nimi.

OSV - Osobnostni rozvoj -
Sebepoznani
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Vystup

Ucivo

Mezipiedmétové vitahy,
priiezovd témata

Poznamky

Rozlisi plisobeni vizualné€ obrazného vyjadieni v
roviné smyslového ucinku, v roviné subjektivniho
ucinku.

Uplatnéni subjektivity.
Umisténi v prostoru.
Vyjadfeni promén.

EGS - Evropa a svét nés
zajima

Ovéfuje komunikaéni u€inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadieni.

Utvéreni a uplatnéni komunika¢niho obsahu
vizualné€ obraznych vyjadieni.

OSV — Osobnostni rozvoj -
Rozvoj schopnosti poznavani

J 24

Vybira, kombinuje a vytvafi prostiedky pro vlastni
osobité vyjadieni.

Objevuje moznosti prace s digitalnimi
technologiemi, experimentuje.

Harmonicka x kontrastni barevnost
Objemova x linearni vyjadreni
Stylizace tvart

EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi

Zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich, k
tvorbé uzivéa nékteré metody uplatiované v
sou€asném vytvarném umeni a digitdlnich médiich,
pocitacova grafika, fotografie, video, animace.

K tvorb¢ uzivéa nékteré metody soucasného
vytvarného umeéni a digitalnich médii - pocitacova
grafika, fotografie, video, animace.

Vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbe¢.

MDYV — Fungovéni a vliv médii
ve spolecnosti

EGS — Evropa a svét nas
zajima
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Mezipiedmétové vitahy,
Vystup Uéivo prifezovd témata Poznamky

Interpretuje uméleckd vizudlné obrazna vyjadienti Online sbirky regionalnich, narodnich a svétovych | D - historické souvislosti

soucasnosti 1 minulosti. galerii a muzei vytvarného uméni. OSV — Morilni rozvoj —
Vychazi pti tom ze svych znalosti historickych Vybér informaci podle zajmu, prezentace Hodnoty, postoje, prakticka
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkii. informaci a sdileni s ostatnimi. etika
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9. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Mezipiredmeétové vitahy,
priiezovd témata

Poznamky

Jo 24

Vybira, vytvaii a pojmenovava prvky vizualné
obraznych vyjadieni a jejich vztahti, uplatituje je
pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjema, piedstav
a poznatkii.

Variuje rizné prvky a jejich vztahy pro ziskani
osobitych vysledkil

Usporadani objektit do celkl v plose, objemu,
prostoru a ¢asovém priabehu ( vyjadieni vztaht,
pohybu a promén uvnitt a mezi objekty).

EV — Vztah ¢loveéka k
prostiedi

Zaznamenava vizualni zkuSenost, i zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly.
Zaznamenava podnéty z predstav a fantazie.

Symbolika barev, miseni barev, piisobeni barev,
vztahy mezi barvami.

Kontrast ( barevny, svételny).

Reflexe a vztahy zrakového vnimani ostatnimi
smysly.

Uplatilovani subjektivity ve viz. obr. vyjadfeni.
Prevadéni pocitl téla na obrazové znaky s
hledanim vzajemnych souvislosti.

OSV — Osobnostni rozvoj -
Sebepoznani a sebepojeti

Interpretuje umélecka vizualn€ obrazna vyjadieni
soucasnosti 1 minulosti.

Vychazi pii tom ze svych znalosti historickych
souvislosti 1 z osobnich zkuSenosti a prozitkd.

Se zdmérem si rozsifuje a tfidi podle osobné
vytvorenych kritérii digitalni databanku

Vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké
produkce, slovné vyjadii své postiehy a pocity.
Vytvarna kultura.

Online sbirky regionalnich, narodnich a svétovych
galerii a muzei vytvarného uméni.

Vybér informaci podle zajmu, prezentace
informaci a sdileni s ostatnimi.

Déjepis
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Vystup

Ucivo

Mezipiedmétové vitahy,
priiezovd témata

Poznamky

uméleckych dél pro dalsi vyuziti, postupuje podle
pravidel v oblasti autorskych prav a licenci.

Ovéfuje komunikaéni u€inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni.

Soucasné trendy vytvarného uméni ( instalace,
performance, videoart, multimedia, ak¢ni uméni —
ak¢ni tvar malby a kresby, land-art, happening).
Zakladni obrazotvorné prvky a kompozicni
ptistupy, rozdily vytvarnych vyjadient,

abstraktni, popisné, alegorické, symbolické, atd.

EGS — Jsme Evropané

D - historické souvislosti
HV - vytvarné sméry
promitajici se v hudbé
OSV — Morilni rozvoj -
Hodnoty, postoje, prakticka
etika

Zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich.
K tvorb¢ uziva nekteré metody uplatiované v
soucasném vytvarném umeéni a digitdlnich médiich,
pocitacova grafika, fotografie, video, animace.

Spole¢na prace - komunikace.

Vyjadieni procesudlnich a kvalitativnich promén.
Animovany film - spoluprace, komunikace.
Reklama a propagaéni prostiedky ( obaly, plakaty,
prostiedky dopliikové reklamy, jednotlivé
propagacni materialy)

OSV — Socidlni rozvoj -
Komunikace
EV - Ekosystémy

Vybira, kombinuje a vytvaii prostiedky pro vlastni
osobité vyjadieni

Tradi¢ni vytvarné prosttedky, malba, kresba

EV - Clovek a svét prace
MVK - Clovek a jeho vztahy
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Mezipiedmétové vitahy,

Vystu Ucivo oy g Poznamk
VSp prurezova temata Y
Rozlisi pisobeni vizualné obrazného vyjadieni v | Uplatiiuje zakladni dovednosti pii ptiprave , MDYV —Préce v realizacnim
rovin¢ smyslového Gcinku, v roving subjektivniho | realizaci a prezentaci vlastniho tviréiho zadméru. | tymu

ucéinku.

6.,7.,8.a9. roénik : Zaci zaznamenavaji, sleduji, dokumentuji a prezentuji promény vlastniho vytvarného vyvoje, tvoii zdznamy pozorovani,
vytvareji sbirky. Ttidi a systematizuji obrazovy material podle své osobni inklinace. VyuZivaji dostupna média a technické prostedky ( kopirku,
magnetofon, fotoaparat, skener, internet, mikroskop, ...). Nékteré vytvarné ¢innosti dopliuji pisemnym projevem.

Osvojuji si schopnost vytvarné vypovédi - jejiho hodnoceni, zdiivodnéni a obhajeni, vedeni dialogu, vyjadfovani se k tvorb¢ vlastni 1 ostatnich -
tolerance k rozdilnym zplsobiim vytvarného vyjadiovani. Jsou schopni hodnotit, obhdjit a zdGvodnit vlastni vytvarnou vypovéd'.
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Clovék a zdravi

Zdravi ¢loveka je chapano jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socialni pohody. Je utvareno
a ovlivilovano mnoha aspekty, jako je styl zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita
mezilidskych vztahti, kvalita Zivotniho prostiedi, bezpeci ¢lovéka atd. Protoze je zdravi
dilezitym ptedpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni vykonnost,
stava se poznavani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou z priorit
zakladniho vzdélavani

Vychova ke zdravi

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Predmét vychova ke zdravi se vyucuje jako samostatny predmét v 6.,7. a 9. ro¢niku 1
hodinu tydné. Vyucuje se v bézné tfide, v ucebné ICT, v té€locvicné a ve cvicné kuchytice.
Vzdélavani je zaméfeno na
- preventivni ochranu a zodpovédny pfistup ke zdravi ve vSech jeho slozkach
- na zakladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky
- na dovednosti odmitat Skodlivé latky
- predchazeni urazim
- ziskéavani orientace v zakladnich otazkach sexuality a uplatinovani odpovédného
sexualniho chovani
- upevnéni navykl poskytovat zakladni prvni pomoc a fesSeni jednotlivych
mimotéadnych situaci

Piredmétem prolinaji prifezova témata:
- VDO - asertivni jednani, schopnost kompromisu, zasady slusnosti, tolerance,
odpovédné chovani
- OSV - obecné modely feseni problémil, zvladani rozhodovacich situaci, poznavani
sebe a lidi a jednani ve specifickych rolich a situacich
- MKV - lidske vztahy, spolupréce, tolerance, integrace jedince
- EV —vysoké ocenovani zdravi a chapani vlivu prostfedi na vlastni zdravi i zdravi
ostatnich lidi
- EGS — osvojovani evropskych hodnot, svoboda lidské viile, moralka, kritické mysleni,
- MV — kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k u¢eni

Ucitel

- se zajima o ndméty, nazory, zkusenosti zakl

- zadava ukoly, které vyzaduji vyuziti poznatkii z riznych predmétt

- zafazuje metody, pfi kterych dochézi k feSenim a zavériim sami Zaci
- sleduje pii hodin¢ pokrok vSech zaka

Zak
- je veden k efektivnimu uceni

- vyhledava a tfidi informace, vyuziva je v procesu uceni
- vytvaii si komplexné&jsi pohled na pfirodni a spolecenské jevy
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- planuje, organizuje a fidi vlastni uceni

Kompetence Kk feSeni problémii

Ucitel

- klade oteviené otazky

- ukazuje zakovi cestu ke spravnému fesSeni prostiednictvim jeho chyb
- podnécuje zaky k argumentaci

74k

- vnima nejriznéjsi problémové situace a planuje zptsob jejich feSeni
- vyhledava informace vhodné k feSeni problému

- kriticky mysli

- je schopen obhgjit sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

Ucitel

- vede zéky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu

- vytvafi piileZitosti k interpretaci ¢i prezentaci riiznych textli, obrazovych materiall, grafi
- vytvari prilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

Zak

- komunikuje na odpovidajici Grovni

- osvojuje si kultivovany ustni projev

- ucinné se zapojuje do diskuse

- uplatiluje bezpecné a odpoveédné sexualni chovani s ohledem na zdravi a etické partnerské
vztahy

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

- zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat
- vede Zzéky k tomu, aby brali ohled na druhé

- vyzaduje dodrZzovani pravidel slusného chovani

Zak

- spolupracuje ve skupiné

- podili se na utvateni pfijemné atmosféry v tymu

- V ptipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

Kompetence ob¢anské

Ucitel

- vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- umoziuje, aby Zaci na zéklad¢ jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji vysledky
- se zajima, jak vyhovuje zdkim jeho zptlisob vyuky

Zak

- respektuje ndzory ostatnich

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace

- chape zakladni ekologické souvislosti, respektuje pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi
- rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
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Kompetence pracovni

Ucitel

- umoziuje zaktm, aby pii hodiné pracovali s odbornou literaturou,
encyklopediemi,...

- vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti

- vytvaii pro zaky pftilezitosti k aplikacim v modelovych situacich

Zak

- zdokonaluje si graficky projev

- organizuje efektivné vlastni praci

- vyuziva znalosti v bézné praxi

- ovlada zakladni postupy prvni pomoci

Kompetence digitalni

Ucitel

-vytvaii prilezitosti pro tviréi vyuzivéani digitalnich technologii a digitalnich zdroji k uceni a
osobnostnimu a socidlnimu rozvoji

- vede zaky ke kritickému pfistupu pii vybéru informacnich zdroji, k rozpoznavani a
vyuzivani divéryhodnych digitalnich zdroji v oblasti podpory zdravi a ochrany bezpeci
-rozviji dovednosti zaki pracovat s otevienymi daty, vefejnymi databazemi a registry z
oblasti vefejného zdravotnictvi, vytvaret archivy vhodnych digitalnich zdrojt i portfolia
tykajici se zdravi a bezpeci

- vede k odpovédnému pristupu pii sdileni informaci, které se tykaji zdravi a bezpeci, k
etickému jednéani a k odmitani vSech projevill nasili a agrese pfi interakci v digitalnim prostiedi
-vede k odpovédnému vyuzivani digitalnich technologii pfi komunikaci se slozkami
integrovaného zachranného systému a linkami bezpeci

Z3ik -
vyuziva digitalni technologie k ziskavani informaci a vytvafeni zdznamu tykajicich se zdravi
a bezpeci (stravovani, pohyb, hygiena, prostiedi, relaxace, reprodukéni zdravi atd.) -
identifikuje vhodny informaéni zdroj, vyhodnocuje a digitalné sdili ziskana data -
vyuziva informace ke spravnému rozhodnuti o svém zdravi -
diskutuje o pfinosech a rizicich digitalnich technologii vzhledem k podpote zdravi a ochrané
bezpeci -
bezpecné komunikuje prosttednictvim digitalnich technologii
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6. a 7. rocnik

Vystup

Ucivo

Prurezova

témata,mezipiedmétové.

vztahy

Poznamky

Respektuje ptijata pravidla souziti mezi spoluzéky i
jinymi vrstevniky a pfispiva k utvatreni dobrych
mezilidskych vztahil v komunité

Vyjadti vlastni nadzor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevniki, rodiny i v
nejbliz§im okoli.

Posoudi, jak v ramci denniho rezimu zaradit aktivity
kompenzujici jednostrannou zatéz prace s digitalnimi
technologiemi.

Odiivodiuje hygienicky vhodnou (doporucenou)
délku prace s digitdlnimi technologiemi, uvede
ptiklady mozného poSkozeni zdravi

Vysvétli na ptikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, duSevnim a socidlnim zdravim

Usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni
podporu zdravi

Dava do souvislosti sloZeni stravy a zplisob
stravovani s rozvojem civilizaénich nemoci a v ramci
svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky
Vyhodnoti na zéklad¢ svych znalosti a zkuSenosti
mozny manipulativni vliv vrstevnikli, médii, sekt;
uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany
proti manipulaci a agresi.

Zdravy Zivotni styl

odpovédnost za zdravi své i druhych
- slozky zdravi

- rezim dne

- télesnd a duSevni hygiena

- zdrava vyziva

- alternativni sméry ve vyziveé

- pohyb a zdravi

- vlivy vngj$iho a vnitiniho prostiedi na
zdravi

VDO - Obcan, ob¢anska
spole¢nost a stat

EV — Vztah ¢lovéka k prostredi
Tv — pohybové aktivity

OSV — Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznévani —
Sebepoznani a sebepojeti —
Psychohygiena, Seberegulace a
sebeorganizace, Kreativita —

Moralni rozvoj — ReSeni problému

a rozhodovaci dovednosti,

Hodnoty, postoje, Prakticka etika

EGS — Jsme Evropané
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Prufezova
Viistup Uéivo témata,mezipiedmétové. Pozndmky
vztahy
Uplatiiuje osvojené preventivni zpiisoby rozhodovani, | Rizika ohroZujici zdravi — prevence
chovani a jednani v souvislosti s béznymi,
pfenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi chorobami; svéfti bézné,ptenosné a chronické nepienosné | MV — Kritické ¢teni a vnimani
se se zdravotnim problémem a v ptipadé¢ potieby choroby medialnich sdéleni
vyhledé4 odbornou pomoc.
Samostatné vyuziva osvojené kompenzacéni a civiliza¢ni nemoci
relaxacéni techniky a socidlni dovednosti k regeneraci
organismu, prekonavani tinavy a predchazeni stres
stresovym situacim.
Uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika zavislosti — rizika zneuzivani Ov — navykové latky
spojena se zneuzivanim navykovych latek a zivotni navykovych latek Tv — doping ve sportu
perspektivu mladého ¢loveéka; uplatituje osvojené nacvik odmitani
socialni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se pozitivni Zivotni cile a
socialn¢ patologickymi jevy ve $kole i mimo ni; v hodnoty
ptipadé potteby vyhled4 odbornou pomoc sob¢ nebo reklamni vlivy
druhym.
Uvédomuje si, Ze ne vSe, co se objevuje v digitdlnim rizikové chovani — urazy - prevence
prostiedi, je zdravé ¢i bezpecné. pravidla bezpecného
Projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich chovani Téma
silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné pfedchazi rizika silnicni a mimotadné
situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci; v zelezni¢ni dopravy situace —

pfipadé¢ potfeby poskytne adekvatni prvni pomoc.

Uplatituje adekvatni zpiisoby chovani a ochrany v
modelovych situacich ohroZeni, nebezpeci 1
mimotadnych udalosti.

prvni pomoc
krizov¢ situace — Sikana, tyrani,
sexualni zneuzivani
mimotadné situace — zivelni pohromy
terorismus

probirano ve
vSech
roc¢nicich

V ramci
branného dne
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Vystup

Ucivo

Priiiezova
témata,mezipiedmétové.
vztahy

Poznamky

Projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k
vlastnimu dospivani a pravidliim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

Respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né
reaguje; kultivované se chova k opa¢nému pohlavi
Respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi
cili; chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani.

Vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny, tfidy, spolku) a
uvede piiklady pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka komunita,
rodinné prostiedi) z hlediska prospé&Snosti zdravi.
Uvede piiklady moZnych rizikovych situaci pii
komunikaci v digitdlnim prostiedi.

Dospivani

télesné a dusevni zmény
vztahy s okolim

hygiena v dospivani
poruchy piijmu potravy

Vztahy mezi lidmi

zéasady kulturni komunikace

vztahy a pravidla souZiti v prostfedi
komunity

kolektiv, kamaradstvi

vztahy s rodici

feSeni konflikth

asertivni chovani

OSV - Socialni rozvoj —
Poznévani lidi, Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

MKYV - Lidské vztahy
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9. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priifezova
témata,mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

Respektuje ptijata pravidla souziti mezi spoluzéaky i
jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahi v komunité

Respektuje zmeény v obdobi dospivéani, vhodné na né
reaguje; kultivované se chova k opaénému pohlavi
Respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi
cili; chape vyznam zdrZenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

Vyhodnoti na zéklad¢ svych znalosti a zkuSenosti
mozny manipulativni vliv vrstevnikl, médii, sekt;
uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany
proti manipulaci a agresi.

Uplatituje adekvatni zpiisoby chovani a ochrany v
modelovych situacich ohroZeni, nebezpeci i
mimotadnych udalosti.

Podle zadani vyhleda v online dostupnych zdrojich
zaméfenych na problematiku zdravi a bezpeci
konkrétni informace, samostatné je zpracuje,
analyzuje a pfipravi prezentaci s vlastnimi zavéry.

Na prahu dospélosti

- zivot muzl a zen

- pratelstvi, laska

- vybér partnera

- planovani rodicovstvi

- Dbiologicka, psychicka a
socialni zralost

- poceti, t€hotenstvi, porod

- bezpecny sex

- pred€asna sexudlni zkuSenost
a jeji rizika

- predcasna t€hotenstvi,
manzelstvi nezletilych

- nemoci pfenosné pohlavnim
stykem

- sexualita a zakon

Pt — biologie ¢loveka
Ov —rodina, manzelstvi

MKYV - Lidské vztahy

OSV - Socialni rozvoj —
Poznévani lidi, Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice — Moralni rozvoj —
Reseni problémil, Rozhodovaci
dovednosti, Hodnoty, postoje —
Osobnostni rozvoj — Rozvoj
schopnosti poznavani,
Sebepoznani a sebepojeti,
Psychohygiena, Kreativita,
Seberegulace a sebeorganizace
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Vystup

Ucivo

Priiiezova
témata,mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

Vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a
uvede priklady pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka komunita,
rodinné prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi.

Soucasna rodina

- charakteristické znaky

- predpoklady harmonického
souziti

- pficiny nestability

- dusledky rozpadu

MV — Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

EV — Vztah ¢loveka k prostiedi
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Télesna vychova 1. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

- je realizovana v 1. - 5. ro¢niku

- v kazdém roc¢niku jsou 2 hodiny tydné

- ve 2. a 3. ro¢niku je zatazena vyuka plavani v celkovém rozsahu 40 hodin (20 hodin za
jeden Skolni rok)

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 tematické okruhy:

a) cinnosti ovliviiujici zdravi -vyznam pohybu pro zdravi,ptiprava organismu,zdravotné
zaméfené Cinnosti,rozvoj ruznych forem
rychlosti,vytrvalosti,sily,pohyblivosti,koordinace pohybu,hygiena pti TV,bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech

b) cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti - pohybové hry,zaklady
gymnastiky,rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti,pripravné tipoly,zaklady
atletiky,zaklady sportovnich her,turistika a pobyt v pfirodé,plavani,lyZzovani a
brusleni,dals$i pohybové ¢innosti

c) c¢innosti podporujici pohybové uceni - komunikace v TV,organizace pii TV,zasady
jednani a chovani,pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti,métfeni a
posuzovani pohybovych dovednosti,zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Organizace - zaci s ptihlédnutim k urcité sportovni aktivité cvici v télocviéné, na hiisti,na
stadionu, ve volné piirodé nebo v plaveckém bazénu. Zaci 2. az 5. t¥idy prechazi na vyuku do
télocvicény v budové II. stupné. V uvodu hodiny vSichni absolvuji néstup,rozcvicku a dale se
vénuji v hlavni ¢asti hodiny danému typu sportovani.Ke konci dochazi k zavérecnému
zklidnéni - relaxaci. Zaci cviéi ve vhodném sportovnim obleéeni a obuvi.U¢itel v hodinach
vyuziva rizné metody a formy prace.Spolu s détmi pouziva veskeré dostupné nacini a naradi.

Prirezova témata — v tomto pfedmétu jsou realizovana : MKV,EV, MDV a VDO
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uéeni - Z4ci jsou vedeni k osvojeni si zdkladniho télocvicného nazvoslovi,uci
se cvicit podle jednoduchého nékresu nebo popisu cvi¢eni,zméti zakladni pohybové vykony a
porovnaji je s piedchozimi,orientuji se v informacnich zdrojich o aktivitach a sportovnich
akcich.

Ucitel umoznuje zdkim,aby se naucili na zdklad€ jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo
vysledky.

Kompetence k FeSeni problémii - uplatnuji zasady bezpecného chovani ve sportovnim
prostiedi a adekvatné reaguji v situaci trazu spoluzéka,fesi problémy v souvislosti s
nesportovnim chovanim, nevhodnym sportovnim prostiedim a nevhodnym sportovnim
nacinim a naradim.
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Ucitel dodava zaktim sebedtvéru,podle potieby zaktim v Cinnostech pomaha.

Kompetence komunikativni - Zaci jsou vedeni ke spolupréaci pti jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich, uci se reagovat na zékladni povely a pokyny a sami je i
vydavaji, zorganizuji jednoduché pohybové soutéze, ¢innosti a jejich varianty.

Ucitel vede zaky k vzajemnému naslouchani a ocefiovani ptinosu druhych,vytvaii ptilezitosti
pro relevantni komunikaci.

Kompetence socialni a personalni - zici jsou vedeni k jednani v duchu fair - play - dodrzuji
pravidla,oznaci piestupky, respektuji opacné pohlavi, zvladaji pohybové ¢innosti ve skuping.
Ucitel zadava tkoly pii kterych Zaci mohou spolupracovat,umoziuje kazdému zakovi zazit
uspéch.

Kompetence ob¢anska - podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu a projevuji
pfiméfenou samostatnost a vili po zlepSeni své zdatnosti, spojuji svou pohybovou ¢innost se
zdravim, zatazuji si do vlastniho pohybového rezimu korektivni cviceni, jsou vedeni ke
kritickému mysleni, hodnoti cvi€eni,uci se byt ohleduplni a taktni.

Ucitel zakiim umoznuje,aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich
vysledkd.

Kompetence pracovni - Zaci jsou vedeni ucitelem k uplatiiovani hlavnich zésad hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech v bézném zivoté,uci se uzivat jednotlivé télocvicné
naradi a nacini.

Kompetence digitalni
- Motivujeme Zaky ke sledovani a zaznamenavani pohybovych vykond rliznymi
digitalnimi pfistroji.
- Klademe diraz na chapani a vyuZivani kompenzacnich cviceni, kterd snizuji
zdravotni rizika spojena s pouzivanim digitalnich technologii.
- Seznamujeme zaky s vyuzivanim aplikaci v telefonu, chytrych hodinek, apod
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1. ro¢nik

Vystup Ucivo , P{fuvrezovva , Poznamky
témata,mezipiedmétové vitahy
Zvlada zakladni ptipravu ptiprava ke sportovnimu vykonu — VDO —Obcanska spolecnost a skola-
organismu pied pohybovou pfiprava organismu ,zdravotné rozvijime smysl pro spravedlnost a
aktivitou zamé&fené ¢innosti odpovédnost
zna protahovaci a napinaci cviky, EV- Vztah ¢loveka k prostiedi

cviky pro zahtati a uvolnéni

spojuje pravidelnou kazdodenni cviceni béhem dne, rytmické a

pohybovou ¢innost kondi¢ni formy cviceni pro déti —
se zdravim a vyuZziva nabizené jednoduché tanecky, zéklady
ptileZitosti estetického pohybu

dba na spravné drZeni téla pfi
ruznych ¢innostech i provadéni
cvikl

dba na spravné dychani

zna kompenzacni a relaxacni

cviky télocvi¢né pojmy-komunikace v TV
zvlada vyjadrit melodii rytmem

pohybu

zna a uziva zakladni télocvi¢né bezpecnost pii sportovani

pojmy — nazvy pohybovych
¢innosti, télocvicného naradi a

nacini
zna pojmy z pravidel sportl a zéklady sportovnich her-micové hry a
soutézi pohybové hry ,pohybova tvofivost a
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dodrzuje pravidla bezpecnosti a
hlavni zasady hygieny pii
sportovani v télocvi¢né, na hiisti,
V pfirod¢

zné a reaguje na smluvené
povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

pouziva vhodné sportovni
obleceni a sportovni obuv

spolupracuje pii jednoduchych
tymovych a pohybovych
¢innostech a soutézich

jedna v duchu fair-play

vyuziti netradi¢niho nacini pii cvicenti,
organizace pii TV, pravidla
zjednodusSenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti —her a soutézi,
zéasady jednani a chovani

zéklady atletiky- rychly béh,skok do
dalky,hod mi¢kem,rozvoj riznych
forem rychlosti,vytrvalosti,sily a
pohyblivosti a koordinace pohybu

zaklady gymnastiky -cviceni na néfadi
a s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti,pripravna cviceni a Gpoly

vztah ke sportu — zasady jednani a
chovani — fair play

zakladni plavecka vyuka
zakladni plavecké dovednosti, 1
plavecky zpisob,hygiena plavani,
adaptace na vodni prostiedi

zvladne pfihravku jednorug,
obouru¢

zna a dodrzuje zékladni pravidla
her

je schopen soutézit v druzstvu
je si védom poruseni pravidel a
nasledkt pro sebe 1 druzstvo
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zna techniku hodu kriketovym
mickem

zna nizky start

zna princip Stafetového béhu
nacvici skok do dalky

ucastni se atletickych zavoda

zvladne kotoul vpted, stoj na
lopatkéch apod.

jednoducha cviceni na zebtinach
umi skakat pies Svihadlo

dokaze podbihat dlouhé lano
provadi cviceni na lavickach

projevuje piiméfenou radost

Z pohybové ¢innosti,
samostatnost, odvahu a viili pro
zlepSeni pohybové dovednosti
uci se respektovat zdravotni
handicap

znéa vyznam sportovani pro zdravi

zvladne techniku 1 plaveckého
stylu, provadi skoky do vody
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2. roCnik

Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiedmétové vitahy

Poznamky

zvlada zakladni pfipravu organismu pied pohybovou
aktivitou
zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati a
uvolnéni

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuziva nabizené ptilezitosti

dba na spravné drzeni téla pii riznych ¢innostech i
provadeéni cvik

dba na spravné dychani

zna kompenzacni a relaxaéni cviky

zvlada vyjadrit melodii rytmem pohybu

zna a uziva zakladni télocviéné pojmy — nazvy
pohybovych ¢innosti, té€locviéného naradi a nacini
zna pojmy z pravidel sportli a soutézi

dodrzuje pravidla bezpec€nosti pfi sportovani

V té€locviéné, na hiisti, v prirodé

zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

pouziva vhodné sportovni oble¢eni a sportovni obuv
jedna v duchu fair-play

ptiprava ke sportovnimu vykonu — piiprava
organismu ,zdravotné zamétené ¢innosti

cvieni béhem dne, rytmické a kondi¢ni
formy cviceni pro déti — jednoduché tanecky,
zaklady

estetického pohybu

télocvicné pojmy-komunikace v TV

bezpecnost pii sportovani

VDO — Obcanska
spolecnost a skola
(dodrzovéni pravidel,
smysl pro Cistou a
bezkonfliktni hru)

MKYV - Lidské vztahy
(ohleduplnost, spoluprace)
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Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiedmétové vitahy

Poznamky

spolupracuje pii jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich

jedné v duchu fair play

zvladne piihravku jednoru¢, obouruc

zna a dodrzuje zakladni pravidla her

je schopen soutézit v druzstvu

je si védom poruseni pravidel a nasledkl pro
sebeedruzstvo

zna techniku hodu kriketovym mickem
zna nizky start

zna princip Stafetového béhu

nacvic¢i skok do dalky

ucastni se atletickych zavoda

zvladne kotoul vpted, stoj na lopatkéach apod.

jednoduché cviceni na zebtinach
umi skakat pres Svihadlo

dokaze podbihat dlouhé lano
provadi cviceni na lavickach
provadi pretahy a ptetlaky

projevuje pfimefenou radost z pohybové ¢innosti,
samostatnost, odvahu a viili pro zlepSeni pohybové

dovednosti
uci se respektovat zdravotni handicap
znéa vyznam sportovani pro zdravi

zéklady sportovnich her-micové hry a
pohybové hry ,pohybova tvofivost a vyuziti
netradi¢niho na¢ini pii cvi€eni, organizace pfi
TV,pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti —her a soutézi, zdsady
jednéni a chovani

zaklady atletiky- rychly béh,skok do
dalky,hod mickem,rozvoj riznych forem
rychlosti,vytrvalosti,sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

zaklady gymnastiky -cviceni na nafadi a
s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti,pripravna cviceni a ipoly

vztah ke sportu — zasady jednani a chovani —
fair play

EV — Vztah ¢loveka
K prostiedi (Zivotni styl,
prostiedi a zdravi)
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Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiedmétové vitahy

Poznamky

zvladne techniku 2 plaveckych styll, provadi skoky do | zékladni plaveckd vyuka

vody

zakladni plavecké dovednosti, 2 plavecké
zpusoby, hygiena plavani, adaptace na vodni
prostiedi
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3. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiedmétové vitahy

Poznamky

zvlada zakladni ptipravu organismu pied pohybovou
aktivitou
zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati a
uvolnéni

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuziva nabizené prilezitosti

dba na spravné drzeni téla pti riznych ¢innostech i
provadéni cvika

dba na spravné dychani

zna kompenzacni a relaxaéni cviky

uplatiiuje zasady pohybové hygieny

zna a uziva zakladni télocviéné pojmy — nazvy
pohybovych ¢innosti, té€locviéného naradi a nacini
zna pojmy z pravidel sportli a soutézi

rozumi povelim potadovych cviceni a spravné na né
reaguje

dodrzuje pravidla bezpec¢nosti pfi sportovani

Vv té€locvicné, na hiisti, v ptirode, ve vode

zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv
jedna v duchu fair-play

ptiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava
organismu ,zdravotné zaméfené ¢innosti

cvi¢eni béhem dne, rytmické a kondic¢ni
formy cviceni pro déti — jednoduché tanecky,
zéklady

estetické¢ho pohybu

télocvicné pojmy-komunikace v TV

bezpecnost pii sportovani

VDO - Obcan, ob¢. spol. a
stat - respekt k identitam,
zdroje konfliktd

MKY - Lidské vztahy

Prv — drzeni téla

Cj — ptfesné vyjadrovani

Prv — bezpecnost
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Vystup

Ucivo

Prui‘ezova témata,
mezipiedmétové vitahy

Poznamky

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich

umi piihravky jednoruc a obourug, driblink
rozli$uji mi¢ na basketbal a volejbal

uci se ovladat hru s basketbalovym mi¢em
nacvicuje stielbu na kos

nacvicuje piehazovanou

zna cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti
je schopen soutézit v druzstvu

umi se dohodnout na spolupréci a jednoduché taktice
druzstva a dodrzovat ji

je si védom poruseni pravidel a nasledki pro sebe
druzstvo

pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na n¢€ reaguje

zna techniku hodu kriketovym mickem
zna princip Stafetového béhu

ubéhne 60 m

zna taktiku pfi b&hu na delsi vzdalenost
umi skékat do dalky

nacvici spravnou techniku skoku z mista
ucastni se atletickych zavoda

umi Splhat na tyci

zvladne cviceni na Zinénce — napojované kotouly, stoj
na hlavé apod.

nauci se spravnou techniku odrazu z mustku pfi
cviceni na koze

zaklady sportovnich her-micové hry a
pohybové hry ,pohybova tvotivost a vyuziti
netradi¢niho nacini pii cviceni, organizace pfi
TV,pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti —her a soutézi, zdsady
jednéni a chovani

zaklady atletiky- rychly béh,skok do
déalky,hod mi¢kem,rozvoj riznych forem
rychlosti,vytrvalosti,sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

zéklady gymnastiky -cvi€eni na nafadi a
s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti,prupravna cviceni a tpoly

Prv — komunikace lidi
vyznam pravidel

M — méfeni délky
bodové hodnoceni

VV — sport. nafadi

strana 328 z celkového poctu 408 stran




Skolni vzdélavaci program — Zakladni §kola a Matetska Namé&st' na Hané, okres Olomouc

Vystup

Ucivo

Prui‘ezova témata,
mezipiedmétové vitahy

Poznamky

projevuje piiméienou radost z pohybové ¢innosti,
samostatnost, odvahu a viili pro zlepseni pohybové
dovednosti

respektuje zdravotni handicap

Zna vyznam sportovani pro zdravi

zvladne zékladni kroky nékterych lidovych tanct
seznami se s détskych aerobikem

seznami se s kondi¢nim cviéeni s hudbou

vztah ke sportu — zasady jednani a chovani —

fair play

Prv — zdravi
Hv — rytmus, melodie
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4. roCnik

Vystup

Ucivo

Priifezova
témata,mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

zvlada zakladni pfipravu organismu pied pohybovou
aktivitou
zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati a
uvolnéni

podili se na realizaci pravidelného pohybového
rezimu

zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni,pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvladne zékladni kroky lidovych tancii,seznami se

s détskym aerobikem a kondi¢nim cvicenim s hudbou
dba na spravné drzeni téla pii riznych ¢innostech i
provadéni cviki,projevuje pfiméfenou samostatnost a
vuli po zlepSeni trovné své zdatnosti

dba na spravné dychani

zna kompenzacni a relaxaéni cviky

uplatiiuje zasady pohybové hygieny

zna a uziva zakladni télocviéné pojmy — nazvy
pohybovych ¢innosti, t€locviéného naradi a nacini
zné pojmy z pravidel sportii a soutézi

rozumi poveliim potfadovych cviceni a spravné na né
reaguje

ptiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava
organismu ,zdravotné zamétené ¢innosti

cvi¢eni béhem dne, rytmické a kondicni
formy cviceni pro déti — tanecky, zéklady
estetického pohybu

télocvi¢né pojmy-komunikace v TV

bezpecnost pii sportovani

MKY - lidské vztahy

EV - vztah ¢loveka k prostredi

MDYV - fungovani a vliv médii
ve spolecnosti

strana 330 z celkového poctu 408 stran




Skolni vzdélavaci program — Zakladni §kola a Matetska Namé&st' na Hané, okres Olomouc

Vystup

Ucivo

Priiiezova
témata,mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

dodrzuje pravidla bezpecnosti pii sportovani

V télocvicné, na htisti, v ptirodé, ve vodé

adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv
jedna v duchu fair-play

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich,vytvaii varianty
osvojenych pohybovych her,zhodnoti kvalitu
pohybové Cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny

k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

umi piihravky jednoru¢ a obouru¢,driblink

rozliSuji mi¢ na basketbal a volejbal.

uci se ovladat hru s basketbalovym mi¢em

nacvicuje stielbu na kos

nacvicuje piehazovanou

zna pravidla pfehazované,malé kopané,florbalu a fidi
se jimi

zna cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti

je schopen soutézit v druzstvu

umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice
druzstva a dodrZovat ji

je si védom poruseni pravidel a nasledki pro sebe
druzstvo

zaklady sportovnich her-micové hry a
pohybové hry ,pohybova tvofivost a
vyuziti netradi¢niho nacini pfi cvicent,
organizace pii TV, pravidla
zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti —her a soutézi, zdsady

jednani a chovani
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Vystup

Ucivo

Priiiezova
témata,mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje

zna techniku hodu kriketovym mickem

zna princip Stafetového béhu

ubéhne 300 m

zna taktiku pfi béhu —k meté,sprintu,vytrvalostniho
béhu, pti béhu terénem s piekazkami

umi skékat do dalky

nacvic¢i spravnou techniku skoku z mista

ucastni se atletickych zavoda

umi S$plhat na tyci

zvladne cviceni na zinénce — napojované kotouly

umi spravnou techniku odrazu z mustku pfi cviceni na
koze,roznozku,vyskok do kleku a diepu

provadi cviceni na Svédské bedné

zdokonaluje se ve cviceni na ostatnim naradi

projevuje pfimefenou radost z pohybové ¢innosti,
samostatnost, odvahu a vili pro zlepSeni pohybové
dovednosti

respektuje zdravotni handicap

znéa vyznam sportovani pro zdravi

zaklady atletiky- rychly béh,skok do
dalky,hod mi¢kem,rozvoj riiznych forem
rychlosti,vytrvalosti,sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

zaklady gymnastiky -cvi€eni na naradi a
s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti,pripravna cvic¢eni a tpoly

vztah ke sportu — zasady jednani a chovani
— fair play
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Priiezova
témata,mezipiedmétové Pozndmky

Vystup Ucivo
vztahy

dovede ziskat informace o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve skole i v misté bydliste
dokéze objektivné zhodnotit svilj vykon,porovnat ho
s predchozimi vysledky

vychova cyklisty- hiisté

zvladne jizdu na kole, zna jednoduch4 pravidla
silni¢niho provozu
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5. ro¢nik
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Vystup

Ucivo

Priiiezova
témata,mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

zvlada zakladni pfipravu organismu pied pohybovou
aktivitou
zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati a
uvolnéni

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu
zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni,pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvladne zékladni kroky lidovych tancii,seznami se

s détskym aerobikem a kondi¢nim cvi¢enim s hudbou
dba na spravné drzeni téla pfi riznych ¢innostech i
provadéni cvikil,projevuje pfiméfenou samostatnost a
vuli po zlepSeni tirovné své zdatnosti

dba na spravné dychani

zna kompenzacni a relaxacéni cviky

uplatiiuje zasady pohybové hygieny

zna a uziva zakladni télocviéné pojmy — nazvy
pohybovych ¢innosti, t€locviéného naradi a nacini
zné pojmy z pravidel sportl a soutézi

rozumi poveliim pofadovych cviceni a spravné na né
reaguje

pfiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava
organismu ,zdravotné zamétené ¢innosti

cviceni béhem dne, rytmické a kondi¢ni
formy cviceni pro déti — tanecky, zaklady
estetického pohybu

télocvicné pojmy-komunikace v TV

MKYV-lidské vztahy
-multikulturalita

EV-vztah ¢lovéka k prostiedi
(prosttedi a zdravi)

MDV-fungovani a vliv médii ve
spolecnosti
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Vystup

Ucivo

Priiiezova
témata,mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani

Vv t€locvicéné, na hiisti, v ptirod¢, ve vode

adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

pouziva vhodné sportovni obleCeni a sportovni obuv
jedna v duchu fair-play

respektuje pii pohybovych ¢innostech opa¢né pohlavi

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych
¢innostech a soutéZich,vytvaii varianty osvojenych
pohybovych her, zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzédka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti

umi piihravky jednoru¢ a obouru¢,driblink

rozliSuji mi¢ na basketbal a volejbal.

uci se ovladat hru s basketbalovym mi¢em

nacvicuje stielbu na ko$

nacvicuje pfehazovanou

zna pravidla pfehazované,malé kopané,florbalu a fidi se
jimi

zna cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti

je schopen soutézit v druzstvu

umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice
druzstva a dodrzovat ji

bezpecnost pii sportovani

zaklady sportovnich her-micové hry a
pohybové hry ,pohybova tvotivost a vyuziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni, organizace
pii TV,pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
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Vystup

Ucivo

Priiiezova
témata,mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

je si védom poruseni pravidel a nasledki pro sebe
druzstvo

pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje

zna techniku hodu kriketovym mickem

zna princip Stafetového béhu

ubéhne 400 m a 800 m

zna taktiku pfi béhu —k meté,sprintu,vytrvalostniho b&hu,
pii béhu terénem s prekazkami

umi skékat do dalky

nacvici spravnou techniku skoku z mista

ucastni se atletickych zavodu.

umi $plhat na tyc¢i

zvladne cviceni na Zinénce — napojované kotouly,kotouly
vpied a vzad s riznym zakoncenim, apod.

umi spravnou techniku odrazu z miistku pfi cviceni na
koze,roznozku,vyskok do kleku a diepu,

provadi cviceni na Svédské bedné

zdokonaluje se ve cviceni na ostatnim naradi —
kruhy,Zebtiny,lavicky apod.

provadi kondi¢ni cviceni s plnymi mici

projevuje pifiméfenou radost z pohybové ¢innosti,
samostatnost, odvahu a viili pro zlepsSeni pohybové
dovednosti

zaklady atletiky- rychly béh,skok do
dalky,hod mickem,rozvoj riznych forem
rychlosti,vytrvalosti,sily a pohyblivosti a
koordinace pohybu

zaklady gymnastiky -cvi€eni na nafadi a
s naCinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti,pripravna cviceni a upoly
¢innosti —her a soutéZi, zdsady jednéni a
chovani
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Vystup

Ucivo

Priiiezova
témata,mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

respektuje zdravotni handicap
zna vyznam sportovani pro zdravi

dovede ziskat informace o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté
dokéze objektivné zhodnotit svlij vykon,porovnat ho
s ptedchozimi vysledky

vztah ke sportu — zasady jednani a chovani —

fair play
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Télesna vychova II. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Predmét télesna vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 6. -9. ro¢niku 2 hodiny
tydné .
Vzdélavani je zamétfeno na

- regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze ptisobené pobytem ve skole

- rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu

- poznavani zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty

- rozpoznavani zdkladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi a na osvojovani

dovednosti jim pfedchéazet nebo je fesit

r vr

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k ué¢eni

Zaci

- poznavaji smysl a cil svych aktivit

- plénuji, organizuji a fidi vlastni ¢innost

- uzivaji osvojené nazvoslovi na Grovni cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tendie, uzivatele
internetu

- riznym zplsobem zpracuji informace o pohybovych aktivitach ve Skole

Ucitel

- hodnoti Zaky zplisobem, ktery jim umoZiluje vnimat vlastni pokrok

- stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu

- dodava zaklim sebediivéru

- sleduje pokrok vsech zaka

Kompetence k feSeni problémii

Zaci

- vnimaji nejriznéjsi problémové situace a planuji zptisob feSeni problémi

- vyhledavaji informace vhodné k feSeni problému

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni je obhajit

- uvé€domuji si zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti
- jsou schopni obhgjit sva rozhodnuti

Ucitel

- s chybou Zaka pracuje jako s ptilezitosti, jak ukdzat cestu ke spravnému feseni
- vede zaky ke spravnym zplsobim feseni problémul

Kompetence komunikativni

Zaci

- komunikuji na odpovidajici trovni

- s1 osvoji kultivovany ustni projev

- ucinng se zapojuji do diskuze

Ucitel

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovéni
- podle potieby zakiim v ¢innostech pomaha
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- zadava ukoly, pti kterych mohou Zaci spolupracovat

Kompetence socialni a personalni

Zaci

- spolupracuji ve skupiné

- podileji se na vytvareni pravidel prace v tymu

- V piipad¢ potfeby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji

- si vytvari pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje sebediivéru a samostatny
rozvoj

Ucitel

- umoznuje kazdému zakovi zazit tispéch

- zadava ukoly, pti kterych mohou Z4ci spolupracovat

- podle potieby zakim v ¢innostech poméaha

- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupy

Kompetence ob¢anské

Zaci

- respektuji nadzory ostatnich

- si formuji volni a charakterové rysy

- se zodpovédné rozhoduji podle dané situace

- aktivné se zapojuji do sportovnich aktivit

- rozhoduji se v z4jmu podpory a ochrany zdravi

- rozliSuji a uplatiiuji prava a povinnosti vyplyvajici z riznych roli ( hra¢, rozhod¢i, divék,..)
Ucitel

- vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovéni

- umoznuje zakiim, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence pracovni

Zaci

- Jsou vedeni k efektivité pii organizovani vlastni prace
- spoluorganizuji svilj pohybovy rezim

- vyuzivaji znalosti a dovednosti v bézné praxi

- ovladaji zakladni postupy prvni pomoci

Ucitel

- vyzaduje dodrZzovani pravidel slusného chovani

- vede zéky k dodrZovani obecnych pravidel bezpecnosti
Kompetence digitalni

- motivujeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro sledovani konkrétnich pohybovych
vykont jako vhodného zakladu rozvoje télesné zdatnosti a zdravi.

- umoziiujeme zakiim pofizovat digitalni zdznam vybranych pohybovych aktivit. Vedeme je k
rozboru zdznamu, k odhalovani chyb v provedeni pohybii a k navrhlim postupii pro

zkvalitnéni pohybu.

-umoziujeme zakiim vyuzivat digitalni pfistroje pro komunikaci béhem organizace a
realizace pohybovych ¢innosti a sportovnich akci nebo pii aktivitach v ptirode.
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-umoznujeme zakiim potizovat digitalni zdznam utkani a zavodi ve funkci videorozhodciho
pro posouzeni spornych situaci.

-nabizime zakim pftilezitosti hledat na webech mistnich sportovnich klubii nabidky
pohybovych aktivit a vedu je k jejich vyuziti. Umoznujeme jim aktivné se podilet na pfiprave
webu skoly (elektronického Casopisu) a vytvaret vhodné ptispévky z pohybovych akci a
zavodu, také je vedeme k dodrzovani etiky zvetejiiovanych zprav a ochrané osobnich dat.

-zptistupniujeme zaktim digitalni zdroje s problematikou pohybovych aktivit a sportu, uc¢ime

je tfidit a ovéfovat informace a vytvaret vlastni archivy vhodnych zdroja i portfolia
zajimavych informaci a poznatki z jejich vlastnich pohybovych aktivit.
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6. a 7.rocnik

Ui Prufezova

7 Clvo ’ . v v I ’

Vystup témata,mezipiedmétové Poznamky

vztahy

- -aktivné vstupuje do organizace svého pohybového Spravné drzeni téla, zvySovani kloubnich pohybt,

rezimu, nékteré pohybové ¢innosti zatazuje pravidelné | preventivni pohybova ¢innost, spravné zapojeni

a s konkrétnim téelem dechu

-samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni V2

techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu, e, , ,

» T y L ;. . Celkové posilovani svalového aparatu (prevence

prekonani unavy a piedchédzeni stresovym situacim . . o, ,
a korekce jednostranného zatizeni a svalovych

-usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli dysbalgnm) . .. ,

, . Rozvoj vytrvalosti, zdravotné orientovana

vhodny rozvojovy program vivex

zdatnost hfiste,
" o . - , télocvicna,
-samostatn¢ se pripravi pred pohybovou ¢innosti a o T o L . ,
i1 < ‘X . ‘< o Zak je schopen individudlniho rozcviceni,strecink terén, Skolni

ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti -zatéZovanymi SN . . . ,

svaly celého téla pred a po ukonceni hodiny, na zaveér vylety
hodiny uvolnéni nejzatizené;sich partii téla

Vz, Ov

- vyuzivani digitalnich technologii pro sledovani
konkrétnich pohybovych vykoni

-schopnost méfit vykony v TV

-odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o znecisténi ovzdusi

-dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
spojenad se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni

e Drogy a jiné Skodliviny (anabolika, latky zvySujici
fyzic. kondici a podporujici rist sval. hmoty),
[ ]
Reakce téla pii zhorSeni rozptyl. podminek,
vhodna uprava pohyb aktivit

strana 342 z celkového poctu 408 stran




Skolni vzdélavaci program — Zakladni §kola a Matetska Namé&st' na Hané, okres Olomouc

.. Pruiezova
Vi Ucivo , . . ,
ystup témata,mezipiedmétové Poznamky
vztahy
perspektivu mladého ¢loveéka, uplatituje osvojené
socialni dovednosti a modely chovani pii kontaktu se
socialné patologickymi jevy ve skole i mimo ni, v
ptipadé potfeby vyhled4d odbornou pomoc sob¢ nebo
druhym
-uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a modely hfiste,
chovani pti kontaktu se socialné patologickymi jevy ve télocvicna,
Skole 1 mimo ni, v ptipad¢ potfeby vyhledd odbornou terén, Skolni
pomoc sob¢ nebo druhym vylety

a prizpisobi jim svou ¢innost

-uplatiiuje vhodné a bezpec¢né chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist’, ptirody, silni€niho
provozu; predvidd mozné nebezpeci tirazu a ptizplisobi
Jim svou ¢innost

-zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvoiive je aplikuje
ve hie, soutéZi, pii rekreacnich ¢innostech

-zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je aplikuje
ve hte, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

Seznameni zaki s vhodnym a bezpe€. chovanim
na sport. akcich konanych ve Skole i mimo Skolu.

Zasady bezpecného pouzivani konkrétnich sport.
potieb a naradi.
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Prifezova
témata,mezipiedmétové Poznamky
vztahy

Vistup Ucivo

Pohybové hry - zavody druZzstev i jednotlivci s
riznym zaméfenim
OSV - socidlni rozvoj —

Turistika + pobyt v ptirodé kooperace

Orientace na mapé¢, méfitko mapy, vytyceni trasy
podle mapy dle zdatnosti zak1, uplatiiovani
pravidel bezpe€. silni¢. provozu v roli chodce,
ochrana ptirody, zdklady orient. béhu, topogr.

ck
-zvlada v souladu s individudlnimi ptfedpoklady Znacky

osvojované pohybové dovednosti a tvofive je aplikuje
ve hte, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

e Sportovni hry
vybijena - taktika, rozhodnost, pohotovost

htiste,
t€locvicna,
Kosikova - spravny postoj pii piihravce,driblink te,ren, Skolni
pravou, levou rukou bez o¢niho kontaktu s vylety
balonem, driblinkova abeceda (krouzeni micem

okolo téla, osmicka mezi nohama, prohazovani

Doplitkové sportovni hry- minikopana, hazena,
florbal, ringo, pripravna cviceni
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Ui Pruiezova
r Clvo r . v v ’ ’
Vystup témata,mezipiedmétové Poznamky
vztahy
e Lyzovani + snowboarding,
v ptipadé zajmu zakon. zéstupct zakid bude skola
-osvojuje si pravidla her a je schopen také hry fidit zafazovat tyden. kurz
e Sportovni hry
prehazovana - pfehozeni mice pfes sit, rychla a
piesna prihravka, prudké odehrani mice do
soupefova pole ve vyskoku (sme€) jednoruc 1
obouru¢
Kosikova - dvojtakt, stielba na kos, driblink se hfiste,
slalomem, nacvik herni ¢innosti, obranny pohyb télocvicna,
terén, Skolni
vylety

-zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je aplikuje
ve hie, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech

vyhodnocuje s pomoci digitalnich technologii podil
pohybové aktivity a pohybové neaktivity v méfeném

Odbijena - nacvik prihravek vrchem, odbijeni
spodem

Atletika - atleticka abeceda (lifting, skipping,
zakopavani, predkopavani, odpichy, ostéparsky
krok, cval stranou)
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Vystup

Ucivo

Prufezova
témata,mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

pohybovém rezimu, porovnava je s ptedchozim
méfenim

- potizuje digitalni zdznam vybranych pohybovych

aktivit, rozbor zdznamu, odhalovani chyb v provedeni

pohybi, navrhy postupti pro zkvalitnéni pohybu.

e Rychlé beéhy na kratkou trat’, postupné
zrychlovani,
hody granatem a kriketovym mic¢em, skok do
dalky

Skok do vysky (flopem)
Rychlé starty (ze stoje, ze sedu, z lehu)

e Gymnastika - kotoul vpied a vzad,
e stoj na rukou se zachranou,

e pfemet stranou se zachranou,
pteskok kozy v zékladni vysce

e  Akrobacie - kotoul plavmo z trampoliny pies
lavicku nebo nizkou Svédskou bednu do duchen,

vyskok na §védskou bednu z trampoliny a seskok
do duchen,pieskok vyssi Svédské bedny
Z trampoliny

Kruhy - kotoul vpted a vzad, houpani v sedé,
rotace kolem své osy

dovednosti

hiiste,
télocvicna,
terén, Skolni
vylety
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Vystup

Ucivo

Prufezova
témata,mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

-zvlada v souladu s individudlnimi ptfedpoklady

osvojované pohybové dovednosti a tvotive je aplikuje

ve hte, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

- poftizuje digitalni zdznam vybranych pohybovych

aktivit, vedeme je k rozboru zdznamu, k odhalovani
chyb v provedeni pohybii a k ndvrhlim postupt pro

zkvalitnéni pohybu.

méii svou té€lesnou zdatnost pomoci testll, namétena
data zaznamenava s vyuZzitim digitalnich technologii,

sleduje zmény a vyvozuje z nich potiebu tpravy
pohybového rezimu

Hrazda - vzpor na rukach, kotoul vpied, vzpor na
rukéch ptesvihem inozmo (pravou, levou),
kotoul vpted a nasledné vzad

Splh na lané a ty¢i

Moderni gymnastika - cvi¢eni s mi¢em,
Svihadlem

e  Upoly - vyznam tpolovych sporti pro sebeobranu
a brannost,
e pietahy, pfetlaky, tipolové odpory, stichové
postoje,
sebeobrana (drZeni soupefe na zemi, obrana proti
objeti zptedu, obrana proti Skrceni), pady (vpied,
vzad, stranou)

e Estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a
rytmic. doprovodem - zaklady rytmic. gymnastiky
(pohyb. Skoleni zaméfena na ovladani téla a jeho
¢asti podle daného rytmu),

soulad pohybu s hudbou (cviceni bez nacini)

Brusleni-jednoduchy skok,LH hra

hriste,
télocvicna,
terén, Skolni
vylety
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Vystup

Ucivo

Prufezova
témata,mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

-posoudi provedeni osvojované
pohybové Cinnosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

-uzivé osvojované nazvoslovi na Grovni cvicence,
rozhodc¢iho, divéka, ¢tenéie novin a Casopisl, uZivatele
internetu

-napliiuje ve Skolnich podminkéch zakladni olympijské
myslenky - ¢estné soupeieni, pomoc handicapovanym,
respekt k opaénému pohlavi, ochranu ptirody pfi sportu

-dohodne se na spolupréci i jednoduché taktice vedoucti
k Gspéchu druzstva a dodrzuje ji rozliSuje a uplatiuje
prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho,
divéka, organizatora sleduje ur¢ené -prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

e Sebehodnoceni v dané pohybové ¢innosti, zna a
dodrzuje pravidla dané pohybové Cinnosti,

v

sami oznaci zjevné nedostatky a jejich pficiny

komunikace v TV (t€locvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti

e Historie olymp. her
MOV, COV

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti a
jejich aplikace pii hie v poli

Statisticka zjisténi - méteni délky, rychlosti,
vySkyprace se stopkami, pAsmem

Aktivni (samostatnd) organizace prostoru a
pohyb. ¢innosti

e Prace s tabulkou (vysledkovou listinou)

e Dopliovani pfislusnych dat
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Prifezova
témata,mezipiedmétové Poznamky
vztahy

Vistup Ucivo

-zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na urovni Skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze Zjistovani potiebnych dat

e Cteni potiebnych dat

-zpracuje naméiend data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

- vyuzivat digitalni pfistroje pro organizace a realizace
pohybovych ¢innosti
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8.a9. rocnik

. Ucivo Priiezova témata, ,
Vystup NSRRI Pozndmky
mezipiredmétové vitahy

-aktivné vstupuje do organizace svého pohybového

rezimu, nékteré pohybové ¢innosti zatazuje

pravidelné¢ a s konkrétnim ucelem

y . . “ Spravné drzeni téla, zvySovani kloubnich
-samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a . - L o
« . 1 . . | pohybt, preventivni pohybova ¢innost,
relaxacéni techniky a socidlni dovednosti k regeneraci S .,
. y (o y o . | spravné zapojeni dechu

organismu, pfekondni unavy a predchézeni stresovym V2

situacim

-usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky Celkové posilovani sV alového agaratu o, evix

] , o (prevence a korekce jednostranného zatiZeni a hfiste,

zvoli vhodny rozvojovy program , ) y .

svalovych dysbalanci) télocvicna,
y v oy x: . Rozvoj vytrvalosti, zdravotné orientovana terén, Skolni
-samostatné¢ se ptipravi pfed pohybovou ¢innosti a .
o < JNE C A zdatnost vylety
ukonéi ji ve shodé s hlavni ¢innosti -zatéZovanymi
sval S e
y Zak je schopen individudlniho

rozcviceni,strec¢ink celého téla pied a po
ukonceni hodiny, na zavér hodiny uvolnéni

-odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se nejzatizen€jsich partii téla Vz. OV

sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou
aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi ovzdusi
-dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek a zivotni
perspektivu mladého ¢Clovéka, uplatiiuje osvojené
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; Ucivo Prifezova témata, ,
Vystup s Pozndmky
mezipiedmétové vitahy
socialni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se e Drogy a jiné ¥kodliviny (anabolika, litky
socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni, v zvysujici fyzic. kondici a podporujici rist sval.
ptipadé potfeby vyhled4d odbornou pomoc sob¢ nebo hmoty),
druhym o
-uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a modely Reakce téla pfi zhor$eni rozptyl. podminek,
chovani pfi kontaktu se socialn€ patologickymi jevy  |vhodna tprava pohyb. aktivit hfiste,
ve Skole 1 mimo ni, v ptipadé potieby vyhleda télocvicna,
odbornou pomoc sob¢ nebo druhym terén, Skolni
a pfizptsobi jim svou ¢innost vylety

-uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist’, ptirody, silni€niho
provozu; predvidd mozna nebezpeci Grazu

a prizptsobi jim svou ¢innost

-zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je aplikuje
ve hte, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

-zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je aplikuje
ve hie, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech

Seznédmeni zakid s vhodnym a bezpec.
chovanim na sport. akcich konanych ve Skole 1
mimo skolu.

Zasady bezpecného pouzivani konkrétnich
sport. potfeb a naradi.
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Ucivo

Pruiezova témata,

Vystu . . Pozndamk
VSHp mezipiedmétové vitahy Y
- vyuziva digitalni pfistroje pro komunikaci béhem
organizace a realizace pohybovych ¢innosti a
sportovnich akci nebo pfti aktivitach v ptirod¢.
Pohybové hry - zavody druzstev i jednotlivci s
riznym zamétenim
Turistika + pobyt v ptirodé
Orientace na mapé€, métitko mapy, vytyceni
trasy podle mapy dle zdatnosti zakd,
e ey uplatiiovani pravidel bezpec. silni€. provozu v
-zvlada v souladu s individualnimi ptfedpoklady b P °ZP , prov
. . , . N ... |roli chodce, ochrana ptirody, zéklady orient.
osvojované pohybové dovednosti a tvorive je aplikuje |, . <
> cve D s 1w behu, topogr. znacky
ve hte, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech
e Sportovni hry hriste,
vybijena - taktika, rozhodnost, pohotovost télocvicna,
sleduje a vyhodnocuje pomoci digitalnich technologii terén, $kolni
pohybové aktivity v pritbéhu dne (tydne), vylety

zaznamenava jejich rozsah, intenzitu
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Ucivo

Pruiezova témata,

Vystup mezipiedmétové vitahy Pozndamky
Kosikova — utok, obrana — osobni, zonova,
pozicni stielba, stielba z dalky, clony, uvolnéni
hrace s mi¢em, bez mice
Doplitkové sportovni hry- minikopand, hazena,
meéti pomoci testl télesné zdatnosti svou zdatnost florbal, ringo, nacvik utoku a obrany, herni
1 zdatnost jinych, naméfend data zaznamenava varianty
s vyuzitim digitalnich technologii, posuzuje je,
hodnoti a navrhuje Gipravy pohybového rezimu
e Lyzovani + snowboarding,
Vv pfipad€ zajmu zakon. zastupcti Zaki bude
Skola zatazovat tyden. kurz
e  Sportovni hry
Kosikova — postupny utok, rychly protiutok, hFiste,
tésnd osobni obrana po celém hfisti télocvicna,
terén, Skolni
vylety

Odbijena — ptihravka vrchem 1 spodem ptes
sit, podani vrchem i1 spodem, nacvik utoku po
piihravce, blokovani

strana 353 z celkového poctu 408 stran




Skolni vzdélavaci program — Zakladni §kola a Matetska Namé&st' na Hané, okres Olomouc

Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiedmétové vitahy

Poznamky

-zvlada v souladu s individudlnimi ptfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvotive je aplikuje

ve hie, soutéZi, pfi rekrea¢nich ¢innostech

- pofizuje digitalni zdznam vybranych pohybovych
aktivit, vedeme je k rozboru zdznamu, k odhalovani

chyb v provedeni pohybii a k ndvrhlim postupt pro

zkvalitnéni pohybu.

Atletika - atleticka abeceda (lifting, skipping,

zakopavani, ptedkopavani, odpichy,
ostépatsky krok, cval stranou)

e Rychlé béhy na kratkou trat’, postupné
zrychlovani.
Hody grandtem a kriketovym micem.

Nacvik vrhu kouli.
Skok do dalky

Skok do vysky (flopem)
Rychlé starty (ze stoje, ze sedu, z lehu)

e  Gymnastika - kotoul vpfed a vzad,
e stoj na rukou se zachranou,

e piemet stranou se zachranou,
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Ucivo

Pruiezova témata,

Vystu . v, . Poznamk
VSHp mezipiedmétové vitahy Y
pteskok kozy ve zvySené vysce hfiste,
télocvicna,
terén, Skolni
e  Akrobacie - kotoul plavmo z trampoliny pies vylety

-zvlada v souladu s individudlnimi ptfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je aplikuje
ve hte, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

lavi¢ku nebo nizkou $védskou bednu do
duchen,

vyskok na §védskou bednu z trampoliny a
seskok do duchen,pieskok vyssi Svédskeé
bedny z trampoliny

Kruhy - kotoul vpied a vzad, houpani v sed¢,
rotace kolem své osy

Hrazda - vzpor na rukach, kotoul vpied, vzpor
na rukéch pfesvihem tnozmo (pravou, levou),
kotoul vpred a nasledné vzad, vymyk

Splh na lané a ty¢i

Moderni gymnastika - cvi¢eni s micem,
Svihadlem

e Upoly - vyznam tpolovych sportd pro
sebeobranu a brannost,ptetahy, pretlaky,
upolové odpory, sttehové postoje

Hv
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Ucivo

Pruiezova témata,

Vystu . . Pozndamk
VSHp mezipiedmétové vitahy Y
Sebeobrana (drzeni soupete na zemi, obrana
proti objeti zptedu, obrana proti Skrceni), pady
(vpred, vzad, stranou)
htiste,

e Estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a télocvicna
rytmic. doprovodem - zéklady rytmic. a1
gymnastiky (pohyb. Skoleni zamétena na te,ren’ Skolni
ovladani t&la a jeho &sti podle daného rytmu), vylety

- vyuziva digitalni zdroje s problematikou
pohybovych aktivit a sportu

soulad pohybu s hudbou (cviceni bez nacini)

Aerobic, zaklady spolecenskych tanct

Brusleni-jednoduchy skok,LH hra

e  Sebehodnoceni v dané pohybové ¢innosti, zna
a dodrzuje pravidla dané pohybové ¢innosti,

sami oznaci zjevné nedostatky a jejich pficiny

Komunikace v TV (télocviéné ndzvoslovi
osvojovanych ¢innosti

e  Historie olymp. her
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Ucivo Prifezova témata,

. g g Poznamk
mezipiedmétové vitahy < y

Vystup

MOV, COV
-posoudi provedeni osvojované
pohybové Cinnosti, Tymova hra dle platnych ¢i dohodnutych
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pticiny pravidel
-uzivéa osvojované nazvoslovi na urovni cvicence, Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti a
rozhod¢iho, divaka, ¢tenafe novin a ¢asopist, jejich aplikace pii hie v poli, organizuje,
uzivatele internetu ptebira roli rozhodciho

Statisticka zjiSténi - méfeni délky, rychlosti,
-napliiuje ve Skolnich podminkach zékladni vyskyprace se stopkami, pasmem, eviduje a
olympijské myslenky - ¢estné soupefeni, pomoc vyhodnocuje data
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochranu ptirody pfi sportu
-dohodne se na spolupréci 1 jednoduché taktice Aktivni (samostatnd) organizace prostoru a
vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji rozlisuje pohyb. ¢innosti
a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role Postupné piebirani n€kterych organizacnich a

hrace, rozhodciho, divéka, organizatora sleduje ur¢ené | hodnoticich ukola od ucitele
-prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je
a vyhodnoti

e Prace s tabulkou (vysledkovou listinou)

e Dopliovani pfislusnych dat

strana 357 z celkového poctu 408 stran




Skolni vzdélavaci program — Zakladni §kola a Matetska Namé&st' na Hané, okres Olomouc

; Ucivo Prifezova témata, ,
Vystup s Pozndmky
mezipiedmétové vitahy
-zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, e Cteni potiebngch dat
zavody, turistické akce na tirovni skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze Zjistovani potiebnych dat.

-zpracuje naméfend data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci

- vyuziva digitalni zdroje s problematikou
pohybovych aktivit a sportu
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Clovék a svét prace

Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich &innosti a technologii, vede
zéky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v raznych oborech lidské Cinnosti a
pfispiva k vytvafeni Zivotni a profesni orientace zaki.Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a
svét prace vychazi z konkrétnich zivotnich situaci, v nichz Zaci piichazeji do ptimého kontaktu
S lidskou  Cinnosti a  technikou vjejich rozmanitych podobach a  SirSich
souvislostech.Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni
dovednosti a navyky a dopliuje celé zakladni vzdélani o duleZitou slozku nezbytnou pro
uplatnéni ¢lovéka v dal§im zivoté a ve spoleCnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich
oblasti a je jejich urcitou protivahou. Je zalozena na tviiréi mySlenkové spolutcasti zaki.

Pracovni ¢innosti (I. stupei)
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Piedmét pracovni ¢innosti se vyuéuje v 1. az 5. roéniku po jedné hoding tydng. Zaci se v ném
uci pracovat s riznymi materidly a osvojuji si zékladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se
planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Vyucuje se v bézné
tiide.

Pracovni _¢innosti patii do vzdélavaciho oboru Clovek a svét prace, ktery je na 1. stupni

rozdélen do ¢ty tematickych okruhi:

1. Prace s drobnym materidlem

- vytvareni ptredmétl z tradi¢nich i netradi¢nich materiald, poznavani vlastnosti materiald
- funkce a vyuZiti pracovnich pomicek a materiali

- jednoduché pracovni postupy a organizace prace

- lidové zvyky, tradice a femesla

2. Konstrukéni ¢innosti

- prace se stavebnicemi (ploSné, prostorove, konstrukéni)
- sestavovani modelt

- prace s navodem, piedlohou, jednoduchym nacrtem

3. Péstitelské prace

- zakladni podminky pro péstovani rostlin

- péC€e o nenaroc¢né rostliny

- péstovani rostlin ze semen
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- pozorovani ptirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkd pozorovani
4. Ptiprava pokrmi
- pravidla spravného stolovani

- piiprava tabule pro jednoduché stolovani

Ve vsech tematickych okruzich jsou zéci soustavné vedeni k dodrzovani zdsad bezpecnosti a
hygieny pii praci.

Predmétem prolinaji prafezova témata, zejména Osobnostni a socidlni vychova a Vychova
demokratického obc¢ana (zodpovédnost kazdého jedince za své zdravi, spoluprace a pomoc pfi

praci), Environmentalni vychova (podminky zivota, vztah k zivotnimu prostiedi)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k u¢eni
- Zaci si osvojuji zakladni pracovni dovednosti a navyky z rtiznych pracovnich oblasti,
uci se pouzivat vhodné nastroje, natadi a pomucky pfi praci i v bézném zivoté
- ucditel umoznuje zaktim pouzivat rizné materialy, vhodné nastroje a naradi

- ucitel pozoruje pokrok u vSech zaku

Kompetence k ieSeni problémi

- ucitel zadava tkoly zpiisobem, ktery umoziuje volbu riiznych postupt

- Zaci promysleji pracovni postupy pfi plnéni zadanych tkolt

- ucitel se snazi rozvijet u Zaki tvofivost, vede je k uplatiovani vlastnich napadi
Kompetence komunikativni

- Zaci si rozSifuji slovni zdsobu v oblasti pracovnich nastrojii, nafadi a pomucek, uci se

popsat postup prace

- ucitel vede Zaky k uzivani spravné terminologie

Kompetence socialni a personalni
- ucitel vede Zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci
- Zaci pracuji ve skupin€, vytvaieji spolecné prace, pii kterych se uci spolupracovat a
respektovat napady druhych, spole¢né se snazi o dosazeni kvalitniho vysledku
Kompetence ob¢anské
- ucitel vytvaii u zakl pozitivni vztah k praci a vede je k odpovédnosti za kvalitu svych i

spole¢nych vysledk prace

strana 360 z celkového poctu 408 stran



Skolni vzdélavaci program — Zakladni §kola a Matefska Namést' na Hané, okres Olomouc

- ucitel umoziuje zadkim, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo
vysledky

- ucitel umoziuje kazdému zékovi zazit tspéch

Kompetence pracovni

- ucitel vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny vcetné

pouzivani ochrannych pracovnich prosttedka
- ucitel vede zéky ke spravnym zplisobum uziti materialu a pracovnich néstroji

- ucitel zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zakl a podle potteby Zakiim

Vv ¢innostech pomaha

- zaci spravné a zodpoveédné zachazi s pracovnimi pomiickami

Kompetence digitalni

- Vedeme zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (ptiprava pokrmd,
péce o rostliny, prace s drobnym materialem, konstrukéni ¢innosti) v doporucenych
online zdrojich.

- Podporujeme zaky pfi tvorbé videonavodu vlastniho vyrobku ¢i pokrmd.

- Motivujeme Zaky k zaznamendvani vysledkll pozorovani piirody a péstitelskych
pokusti s vyuzitim digitalnich technologii.

- Seznamujeme zaky k vyuZzivani digitalnich technologii a digitalnich zdroji k uceni.
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1. ro¢nik
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Poznamky
. v Prifezova témata
Vystup Udivo s
mezipiedmétové vitahy
umi mackat, trhat, lepit, stiihat, vystiihovat, ptekladat a |prace s drobnym materidlem - papir Dodrzuje zésady hygieny a
skladat papir, bezpecnosti prace,poskytne nebo
vytvaret jednoduché prostorové tvary z papiru zajisti prvni pomoc pii Grazu (dle
svych schopnosti a moznosti)

dovede navlékat, aranzovat, tiidit pti sbéru pfirodni prace s drobnym materidlem - pfirodniny
material
pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy
umi stiihat textil a nalepit textilii prace s drobnym materialem - textil kolaz

dovede sestavovat stavebnicové prvky
umi montovat a demontovat stavebnici

zna zaklady péce o pokojové kvétiny - otirani listi,
zalévani

zna zaklady spravného stolovani a spole¢enského
chovani

konstrukéni ¢innosti

péstitelské innosti

piiprava pokrmi

kolektivni préace

prace ve skupinach
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2. roCnik
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Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipredmétové vitahy

Poznamky

umi mackat, trhat, lepit, stfihat, vystfihovat, ptekladat a

skladat papir
umi vytvafet jednoduché prostorové tvary z papiru

dovede navlékat, aranzovat, dotvaiet, opracovavat a
tiidit pii sbéru prirodni material
pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy

umi navléknout jehlu, udélat uzel, stiihat textil

naucdi se zadni steh

umi pfisit knofliky

umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

dovede sestavovat stavebnicové prvky
umi montovat a demontovat stavebnici

zna zéklady péce o pokojové kvétiny - otirdni listi,
zalévani, kypteni,

umi zasit semena

provadi pozorovani a zhodnoti vysledky pozorovani

chova se vhodné pfi stolovani
pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
piipravi jednoduchy pokrm (studenéd kuchyn¢)

prace s drobnym materidlem - papir, karton

prace s drobnym materidlem - pfirodniny

prace s drobnym materialem - textil

konstrukéni ¢innosti

péstitelské prace

pfiprava pokrmi

VDO - Obcanska spolecnost a
Skola -dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace,poskytne
nebo zajisti prvni pomoc pii
urazu (dle svych schopnosti a
moznosti)

EV - Zakladni podminky Zivota

nacvik zadniho
stehu na Ctvrtce

textilni kolaz
kolektivni prace
zaseti
velikonoc¢niho
oseni

vanoc¢ni posezeni

prace ve
skupinach
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3. ro¢nik
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Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

umi mackat, trhat, lepit,polepovat, stiihat, vystfihovat,
prekladat a skladat papir
umi vytvafet jednoduché prostorové tvary z papiru

dovede navlékat, aranzovat, dotvaiet, opracovavat a
tridit pti sbéru ptirodni material
pracuje podle slovniho navodu nebo ptedlohy

umi navléknout jehlu, udélat uzel, stiihat textil

nauci se zadni steh

umi pfisit knofliky

umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

dovede sestavovat stavebnicové prvky
umi montovat a demontovat stavebnici

zna zaklady péce o pokojové kvétiny - otirani listi,
zalévani, kypteni,

umi zasit semena

provadi pozorovani a zhodnoti vysledky pozorovani

Prace s drobnym materialem - vlastnosti
materiald, funkce a vyuziti pracovnich
pomucek

a nastrojl, jednoduché pracovni postupy,
vyuziti tradic a lidovych zvykd.

- papir a karton

- pfirodniny

- textil

Konstrukéni ¢innosti - prace se stavebnicemi.

Pé&stitelské prace - zakladni podminky pro
péstovani rostlin ( 1 pokojovych), péstovani ze
semen v mistnosti.

MKY - Lidské vztahy
- Etnicky
puvod

Vv, prvouka

EV - Vztah ¢lovéka
Kk Zivotnimu prostiedi

Pti kazd¢ ¢innosti
udrzuje potradek na
pracovnim miste,
dodrzuje zasady
hygieny a
bezpecnosti prace,
poskytne prvni
pomoc pii uraze.

nacvik zadniho stehu
na ctvrtce

textilni kolaz
kolektivni prace

zaseti velikono¢niho
oseni
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Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

orientuje se v zékladnim vybaveni kuchyné
chova se vhodné pfti stolovani

ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani
ptipravi jednoduchy pokrm (studené kuchyn¢)
udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch

Ptiprava pokrmi - zékladni vybaveni kuchyné,
vybér a nakup potravin, jednoducha uprava
stolu, pravidla spravného stolovani.

EGS - Evropa a svét nas
zajima

vanoc¢ni besidka
prace ve skupinach
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4. roCnik

Vystup

Ucivo

Prifezova
témata,mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

dovede vytezavat, dérovat, polepovat, tapetovat
vytvaii prostorové konstrukce

seznami se se zaklady aranzovani a vyuZiti samorostl
seznami se pfi ¢innosti S riznym materialem s prvky
lidovych tradic

udrzuje potradek na pracovnim miste

zvladne rtizné druhy stehu - ptedni, zadni, ozdobny
udrzuje potradek na svém pracovnim misté,zasady

hygieny a bezpecnosti prace,poskytne prvni pomoc pfi
uraze

montuje a demontuje stavebnici

Prace s drobnym materialem- vlastnosti
materialu,funkce a vyuziti pracovnich
pomtcek a nastroji,jednoduché
pracovni postupy,vyuziti tradic a
lidovych zvykl

-papir a karton

-ptirodniny

-textil

Konstrukéni ¢innosti

kolektivni prace

MKYV-lidské vztahy
-etnicky ptivod

Vv,ptirodovéda

EV-Vztah ¢lovéka k prostiedi

dodrZuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace,poskytne prvni
pomoc pii urazu (dle svych
schopnosti a moznosti)

Vv
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Vystup

Ucivo

Priiiezova
témata,mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

vvvvvv

pracuje podle slovniho navodu,ptedlohy
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace,poskytne prvni pomoc pii Uraze

zna zéklady péce o pokojové kvétiny

zna rozdil mezi setim a sdzenim

zna mnozeni rostlin odnozemi a fizkovanim

umi zvolit podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomiicky,nastroje a naradi

oSetfuje a pestuje podle danych zasad pokojové a jiné
rostliny

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace,poskytne prvni pomoc pfii Uraze

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

seznami se s pripravou jednoduchych pokrmu studené
kuchyné

zna pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani

dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti
prace,poskytne prvni pomoc pfii Graze

udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch

-prace se stavebnicemi-
plosnymi,konstrukénimi,prostorovymi
-prace s ndvodem

Pé&stitelské ¢innosti-zékladni podminky
pro péstovani rostlin,péstovani
pokojovych rostlin,péstovani rostlin ze
semen v mistnosti

Ptiprava pokrml —zakladni vybaveni
kuchyné, vybér a nakup potravin,
jednoduchd uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

EGS-Evropa a svét nds zajima

Nabidka pro dalsi Cinnosti:  prace se difevem - vypalovani do dieva, konstrukce ze $pejli
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prace s kovem - tvarovani kovovych folii a drati, ryti, vyhlazovani
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5. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priifezova
témata,mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

dovede dé€rovat, polepovat, tapetovat
vytvaii prostorové konstrukce

seznami se se zaklady aranzovani a vyuziti samorostt
seznami se pfi ¢innosti s riznym materialem s prvky
lidovych tradic

zvladne riizné druhy stehu - pfedni, zadni

udrzuje potadek na pracovnim misté, dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace,poskytne prvni pomoc pii
uraze

montuje a demontuje stavebnici

vvvvvv

Prace s drobnym materialem- vlastnosti
materialu,funkce a vyuziti pracovnich
pomucek a nastroji,jednoduché pracovni
postupy,vyuziti tradic a lidovych zvyka

-prace s papirem a kartonem

-prace s pfirodninami

-prace s textilem

Konstrukéni ¢innosti
-prace se stavebnici

kolektivni prace

MKV-lidské vztahy
-etnicky pivod

EV-Vztah ¢lovéka k prostiedi
-dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace,poskytne prvni
pomoc pii urazu (dle svych
schopnosti a moZnosti)

Vv
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Vystup

Ucivo

Priiiezova
témata,mezipiedmétové
vztahy

Poznamky

umi pracovat podle slovniho navodu,pfedlohy nebo
jednoduchého schématu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace,poskytne prvni pomoc pii Uraze

zna zéklady péce o pokojové kvétiny

zna rozdil mezi setim a sdzenim

zna mnozeni rostlin odnozemi a fizkovanim
seznami se s rostlinami jedovatymi, rostlinami jako
drogy

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace,poskytne prvni pomoc pii Uraze

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

seznami se s ptipravou jednoduchych pokrmi studené

kuchyné

zna pravidla spravného stolovani a spole¢enského
chovani

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace,poskytne prvni pomoc pfi uraze

udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch

(plosnymi,konstrukénimi,prostorovymi)
-prace s navodem
-prace s piedlohou a s jednoduchym
nacrtem

Péstitelské ¢innosti

-zékladni podminky pro péstovani
rostlin,péstovani pokojovych
rostlin,péstovani rostlin ze semen v
mistnosti

Ptiprava pokrmi

—zékladni vybaveni kuchyné¢, vybér a
nakup potravin, jednoducha uprava stolu,
pravidla spravného stolovani

EGS-Evropa a svét nds zajima

Nabidka pro dalsi ¢innosti:

prace se dievem - konstrukce ze $pejli
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Pracovni ¢innosti (I1. stupen)
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci pfedmét Pracovni Cinnosti se vyucuje jako samostatny piedmét v 6.,7.,8.

a 9.ro¢niku.

Casova dotace v uéebnim planu je 1 vyué.hodina tydng.

Vzhledem k materialné technickym podminkam a pedagogickym zamérum Skoly jsou
vybrany tématické okruhy Prace s technickymi materialy, Péstitelstvi a chovatelstvi a Svét
prace.

Vyucuje se v bézné tiid€, v ucebné ICT a na Skolnim pozemku, ve $kolni dilné, a ve cviéné
kuchynce.

Vzdélavani zaka ma vést k:

- osvojovani podnikatelskych dovednosti

- podpofte otevieného a kritického mysleni a logického uvazovani

- krozvoji schopnosti aplikovat poznatky z ostatnich predméta v praxi

- ziskadvani zékladnich pracovnich dovednosti a navykt

- osvojovani a uplatilovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci, hygieny prace,
zakladl organizace a planovani prace, orientace na trhu prace

- ziskani pravniho védomi v oblasti pracovnépravnich vztahi

- ziskani pozitivniho vztahu k préaci a odpovédného a tvotfivého postoje k vlastni
¢innosti a jeji kvalité

- z&mu o péstovani rostlin v zavislosti na ptfirodnich podminkach i praci ¢loveéka

V pfedmétu Pracovni ¢innosti se prolinaji prifezova témata :

Vychova demokratického ob¢ana — zasady slusnosti, tolerance a odpovédného jednani,
feSeni problémi samostatné a odpovédné, spoleéné komunikovat, podporovat aktivitu a
kooperovat.

Osobnostni a socialni vychova — orientovat se v sobé¢ samém, rozvijet dovednosti a
schopnosti,dobré vztahy K sobé samému,k dal§im lidem a k dal$im slozkam Zivotniho
prostiedi.

Environmentalni vychova — pozorovat a popisovat okolni prostiedi, ziskavat informace o
ekologické  problematice, ziskané poznatky kriticky zvazovat a domyslet mozné disledky,
provadét konkrétni  pracovni aktivity ve prospéch Zivotniho prostiedi, péce o zelen, tfidéni
odpad, zlepSovani okolniho prostiedi.

Medialni vychova —schopnost zpracovat , vyhodnotit a vyuzit podnéty, které piichazeji
z médii, tisk, rozhlas, televize, internet

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — zavést evropskou dimenzi,
evropsky rozmér do vzdélavani jako prostfedek mezinarodni a multikulturni orientace,
rozvijet védomi evropskeé identity pii respektovani identity narodni
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Multikulturni vychova — zlepSovat klima tfidy a Skoly, harmonizovat mezilidské vztahy,
zlepSovat vztahy zak-zak, zék-ucitel, ucitel- rodic.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence K uéeni
Zak - poznava smysl a cil u¢eni
- ma pozitivni vztah k uceni prostfednictvi zadavanych kol v rdmci vyuky
- umi posoudit vlastni pokrok
- kriticky zhodnoti vysledky své prace a diskutuje o nich
Ucitel - zadava tkoly, které umozni volbu riznych postupii
- vede zaky aby v hodinach pracovali s odbornou literaturou
- pozoruje pokrok u vSech zakli v hodiné

Kompetence Kk FeSeni problémii
74k - promysli pracovni postupy praktickych cviéeni
- pfi feSeni se uci chépat, ze se pfi praci budou setkavat s problémy, které nemaji jen
jedno spravni feSeni
- poznatky aplikuje v praxi
Ucitel — se zajima o namé&ty
- klade oteviené otazky

Kompetence komunikativni
74k - se u¢i spravnému postupu pii praci
- pfi komunikaci pouziva spravné nazvoslovi
- vyuziva informacni zdroje k ziskani novych poznatki
Ucitel — zadava tkoly pfi kterych Zaci spolupracuji
- vede zaky, aby na sebe brali ohledy

Kompetence socialni a personalni
Z4ci - pracuji ve skupinach
spolupracuji pti feseni problému
prispivaji k diskusi a respektuji nazory jinych
- uci se vécné argumentovat
Ucitel — podle potieby pomaha zaktim
- kazdému zékovi umoziuje zazit uspéch
- dodava zaka sebediivéru

Kompetence obéanské
Zaci - respektuji pravidla pfi praci
- dokézi ptivolat pomoc pfi zranéni
- chéapou zakladni ekologické souvislosti, chrani a oceniuji nase kulturni tradice a
historické
dédictvi
- projevuji pozitivni postoj k uméleckym dilim
Ucitel — vyzaduje dodrZzovani pravidel sluSného chovani
- dodéava zakim sebedlvéru
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Kompetence pracovni
74k - dodrzuje bezpe&nostni a hygienické pravidla pii praci
- pouziva bezpecné a ucinng naradi
- dodrzuje spravny pracovni postup a pravidla, plni povinnosti, mysli na ochranu svého
zdravi a
zdravi druhych
- dba na ochranu zivotniho prostiedi
- své znalosti vyuziva v bézné praxi.
Ucitel - vede zaky ke spravnym zptisobum uziti nafadi
- pozoruje pokrok pfi praci v hodiné
- jasnymi pokyny sméfuje ¢innosti ke stanovenému cili
- hodnoti zaky zptisobem, ktery jim umozinuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence digitalni

- Povzbuzujeme zaky k pouzivani digitalnich technologii tvlir¢im a inovativnim zpiisobem,
k nalézani, porovnavani a vyhodnocovani riznych variant feseni.

- Vedeme zaky ke sdileni a prezentovani zdmérii, postupti a vysledki samostatné i skupinové
prace.

- Motivujeme zaky ke komunikaci v tymu pii spole¢nych ukolech prosttednictvim riznych
digitalnich technologii, k vyuzivani online konferenci a sdilen¢ho virtualniho pracovniho
prostoru.

- Vedeme zaky k praktickému vyuzivani zdrojl pro volbu povoldni a trh prace, podnikani,
poradenskych sluzeb a souvisejicich studii, véetné portalu Utadu prace.

- Pfi modelovych situacich ze svéta prace motivujeme zaky k tvorbé vlastniho digitalniho
obsahu: osobni portfolio, Zivotopis v elektronické podobé&, prezentace, videa, videonavody,
grafy, tabulky apod.

- Vedeme Zaky k védomému utvareni digitalni identity vzhledem k budoucimu uplatnéni na
trhu prace. U¢ime je vnimat, Ze kaZdou svou akci v digitalnim prostiedi zanechavaji stopu.

strana 377 z celkového poctu 408 stran



Skolni vzdélavaci program — Zakladni §kola a Matetska Namé&st' na Hané, okres Olomouc

6. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiedmétové vitahy

Poznamky

- dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfti préci 1 zasady bezpecnosti pii
praci s nastroji a nafadim , poskytne
l.pomoc pfii urazu

- Cte technicky vykres a orientuje se v
ném, umi precist rozméry vyrobku

- sezndmi se s druhy feziva - osvoji si

zékladni pracovni dovednosti rué¢niho

obrabéni dieva - zhotovi jednoduché
vyrobky ze dieva

- vyjmenuje nejcastéji pouzivané kovy a
jejich vyuziti - osvoji si zakladni pracovni
dovednosti ruéniho obrabéni dratu a
plechu - zhotovi jednoduché vyrobky z
dratu a plechu

- fad skolni dilny - zasady prvni pomoci | M — geometrie

pii urazech

technicky vykres - nacrt, vykres, druhy
¢ar, kotovani, meéfitko

Prace se dievem - zpracovani dieva
(tfezivo, dyhy a pteklizky) - orysovani,
upinani - fezani, pilovani, brouseni,
vrtani - spojovani - povrchova Gprava

Prace s kovem - nejcastéji pouzivané
kovy (ocel méd’ hlinik, ...) - prace s
dratem ( méteni oddélovani, ohybani) -
prace s plechem ( rovnani, méfent,
orysovani, stiithani, ohybani
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- porovnava vlastnosti plasta s kovy a Prace s plasty - vlastnosti plastt - ru¢ni | IKT — programovani, kresleni
dfevem - osvoji si zakladni pracovni obrabéni ( upinani, odd¢lovani, (vektorova grafika, rastrova
dovednosti ru¢niho obrabéni plastt pilovani,povrchova uprava grafika)

D — technologicky vyvoj 20. a
21. stoleti
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7. roCnik

Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiedmétové vitahy

Poznamky

Péstitelské prace, chovatelstvi

- dodrzuje zaklady bezpecnosti a ochrany
pfi préci, hygienicka pravidla a ptedpisy,
dodrzuje technologickou kézen - na
modelovych situacich pfedvede poskytnuti
prvni pomoci pfi urazu - pouziva vhodné
pracovni pomicky, nastroje a naradi a
osobni ochranné prostiedky, spravné s
nimi zachazi a udrzuje je - udrzuje
poradek na pracovnim misté, dodrzuje
zékladni z4sady péce o pracovni a zivotni
prostiedi —

uvede, predvede, ovlada jednoduché
pracovni postupy na zahradé a pfi
péstovani rostlin obecné - provede
jednoduché péstitelské cinnosti, pokusy a
pozorovani, pfedvede zplisoby oSetfovani
rostlin - spravné vykona zadané praktické
¢innosti - prokaze osvojeni pozadovanych
zakladnich pracovnich dovednosti a
navyku - uvede hlavni zasady péstovani
vybranych rostlin - uvede, predvede

- Fad Skolni dilny - zésady prvni pomoci
pii trazech

Hygiena, bezpe¢nostni ptedpisy, prvni
pomoc pii urazu, bezpecnost a ochrana
zdravi pii praci, ochrana pracovniho a

zivotniho prostiedi

Zakladni podminky pro péstovani
Plda a jeji zpracovani

Vyziva rostlin

Ochrana rostlin a pidy

Zasady péstovani a oSetfovani rostlin

Prace s pfirodnimi materialy
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zakladni zplisoby oSetfovani rostlin -
provede, vytesi zadany pracovni ukol
spravné a ve stanoveném case - vytvori
jednoduchou dekoraci za pouziti

- dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti pii
praci s nastroji a nafadim , poskytne 1.
pomoc pii urazu

provoz a idrzba domacnosti tradice a femesla, provoz a udrzba

L . o ., .. domacnosti - udrzba odévu a textilii
-spravné zachazi s pomtickami, nastroji,

naradim a zafizenim vcetné udrzby
provadi drobnou domaci udrzbu a doméaci
prace, pouziva vhodné prostfedky pfi praci
v domécnosti
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9. ro¢nik (Svét prace, Péstitelské prace, chovatelstvi)

Pruiezova témata,

Vystup Ucivo mezipiedmétové vitahy Poznamky

Svét prace moznosti vzdélavani — napln ucebnich a Ov — skolska soustava Burza skol.

orientuje se v pracovnich ¢innostech studijnich obort, informace a poradenské

vybranych oblasti sluzby Utad prace-

posoudi své moznosti v oblasti profesni OSV —Osobnostni rozvoj informacni a

orientace Rozvoj schopnosti, poznavani - poradenské
Sebepoznani a sebepojeti - stredisko.

Vyuzivat digitalni zdroje k posouzeni svych zaméstnani a zptisoby hledani,informacni stanoveni osobnich cili a

schopnosti, pro orientaci v profesni nabidce a zékladna pro volbu povolani naplanovani cesty k jejich Dny

pro vybér vhodného vzdélavani. dosazeni, sebepoznani a otevienych
sebehodnoceni dvefi.

vyuzije profesni informace pro vybér Exkurze

vhodného vzdélavani

zna dillezita prava a povinnosti zaméstnancti a
zaméstnavatelll

prokdze v modelovych situacich prezentaci své
osoby pii vstupu na trh prace

Postupné si vytvatet osobni digitalni portfolio
dovednosti, zkuSenosti, z4jmul a Uspéchll pro
0s0bni a profesni rozvoj a sebeprezentaci.

problémy nezaméstnanosti, Ufady prace,
psani Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele

drobné podnikéni
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Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipredmétové vitahy

Poznamky

zna zakladni povinnosti podnikatele a ma
ptehled o zakonech, kterymi se drobné
podnikani ridi

Peéstitelské prace, chovatelstvi

- prokdZze zékladni znalosti a dovednosti o
chovu zvifat, v domacnosti, na praktickych
(modelovych) ptikladech zhodnoti vyznam
chovu zvifat - prokaze zékladni znalost chovu
drobnych zvifat a zasad bezpe¢ného kontaktu
se zvitaty

- uvede ptiklady zndmych druhti zeleniny a
jejich vlivu na zdravi ¢lovéka

- uvede ptiklad znamych vztahii ovocnych
rostlin a zdravi ¢loveka

- uvede, ptfedvede vyuziti okrasnych
(pokojovych)rostlin v interiéru

Chovatelstvi

Chov zvitat v domacnosti (domaci mazlicci)
Podminky chovu, hygiena a bezpecnost
Kontakt se zndmymi a neznamymi zvitaty

Zelenina - druhy, zésady a podminky
pestovani, osivo, sadba, péstovani vybranych
druhti zeleniny

Ovocné rostliny

Druhy ovocnych rostlin Zpiisob péstovani,
uskladnéni a zpracovani

Okrasné rostliny

Zaklady oSetrovani pokojovych rostlin
Kvétina v interiéru (hydroponie, bonsaje) a
exteriéru Péstovani vybranych okrasnych
drevin a kvétin

Rez, jednoducha vazba, Giprava kvétin
(ikebana)
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Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipredmétové vitahy

Poznamky

- uvede, predvede zakladni zptisoby
oSetrovani pokojovych rostlin

- vytvoii jednoduchou dekoraci za pouziti

riznych materiala

- uvede piiklad znamych vztahd 1é¢ivych
rostlin a zdravi ¢lovéka

Prace s pfirodnimi materialy Jarni a
velikono¢ni dekorace

Lécivé rostliny a koreni

Péstovani vybrané rostliny

Rostliny a zdravi ¢loveka

Lécivé ucinky rostlin

Rostliny jedovaté

Rostliny jako drogy a jejich zneuzivani
Alergie
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Volitelné predméty

Skola vyuzila ast disponibilni Easové dotace pro zafazeni povinné volitelnych predméti.
Ve vzdélavaci nabidce jsou zafazeny volitelné predméty od 7. rocniku do 9. ro¢niku

74k si voli jeden volitelny pfedmét v 7. roéniku s dotaci 1 hodina tydnéa v 8.a 9. roéniku
jeden az dva volitelné pfedméty s celkovou dotaci 2 hodiny v ro¢niku za tyden dle
organiza¢nich moznosti Skoly.

Polytechnika
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyucovaci predmét Polytechnika se vyucuje jako samostatny predmét v 7.,8.

a 9.ro¢niku. V 7. ro€. v rozsahu 1 hod. tydn€ a v 8. a 9. ro¢niku v rozsahu 2 hod. tydné.
Vzhledem k materialné technickym podminkam a pedagogickym zamérum Skoly jsou
vybrany tematické okruhy Prace s technickymi materialy, Design a konstruovani,
Laboratorni technika a Digitalni technologie. Vyucuje se v bézné tiid¢, v uc¢ebné ICT, ve
Skolni dilng, ve fyzice.

Vzdélavani zaku ma vést k:

- osvojovani podnikatelskych dovednosti

- podpote otevieného a kritického mysleni a logického uvazovani

- krozvoji schopnosti aplikovat poznatky z ostatnich pfedmétt v praxi

- ziskavani zékladnich pracovnich dovednosti a navyk

- osvojovani a uplatilovani zasad bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi préci, hygieny préce,
zékladli organizace a planovani prace, orientace na trhu prace

- ziskani pozitivniho vztahu k préaci a odpovédného a tvotfivého postoje k vlastni
¢innosti a jeji kvalité

- krozvoji prace s digitdlnimi technologiemi a jejich vyuZivani

- krozvoji technického mysleni, pfedstavivosti a ovéfovani funk¢nosti
produktti/vyrobki

V predmétu Polytechnika se prolinaji prafezova témata :

Vychova demokratického obana — zasady sluSnosti, tolerance a odpovédného jednani,
feSeni problémili samostatné a odpovédné, spoleéné¢ komunikovat, podporovat aktivitu a
kooperovat.

Osobnostni a socialni vychova — orientovat se v sobé samém, rozvijet dovednosti a
schopnosti, dobré vztahy k sobé samému, k dal§im lidem a k dalSim slozkam Zzivotniho
prostiedi.
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Medialni vychova —schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnéty, které piichazeji
z médii, tisk, rozhlas, televize, internet

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — zavést evropskou dimenzi,
evropsky rozmér do vzdélavani jako prosttedek mezinarodni a multikulturni orientace, rozvijet
veédomi evropské identity pii respektovani identity narodni

Multikulturni vychova — zlepSovat klima tfidy a Skoly, harmonizovat mezilidské vztahy,
zlepsSovat vztahy zak-zak, zak-ucitel, ucitel- rodic.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence K uéeni
74k - poznava smysl a cil ueni
- ma pozitivni vztah k u€eni prostiednictvi zadavanych kol v rdmci vyuky
- umi posoudit vlastni pokrok
- kriticky zhodnoti vysledky své prace a diskutuje o nich
Ucitel - zadava ukoly, které umozni volbu rtiznych postupil
- vede zaky aby v hodinach pracovali s odbornou literaturou
- pozoruje pokrok u vSech 74kl v hodiné

Kompetence Kk FeSeni problémii
Zak - promysli pracovni postupy praktickych cvigeni
- pfifeSeni se uci chépat, Ze se pfi praci budou setkavat s problémy, které nemaji jen
jedno spravni feseni
- poznatky aplikuje v praxi
Ucitel — se zajima o naméty
- klade oteviené otazky

Kompetence komunikativni
74k - se uéi spravnému postupu pii praci
- pii komunikaci pouZiva spravné nazvoslovi
- vyuZziva informacni zdroje k ziskani novych poznatki
Ucitel — zadava ukoly pfi kterych Zaci spolupracuji
- vede zaky, aby na sebe brali ohledy

Kompetence socialni a personalni
Zaci - pracuji ve skupinach
- spolupracuji pii feSeni problémt
- pfispivaji k diskusi a respektuji ndzory jinych
- uci se vécné argumentovat
Ucitel — podle potfeby pomahé zakiim
- kazdému zékovi umoziuje zazit uspéch
- dodava zakim sebedlvéru

Kompetence obéanské
Zaci - respektuji pravidla pfi praci
- dokézi ptivolat pomoc pfi zranéni
- chapou zakladni ekologické souvislosti, chrani a oceniuji nase kulturni tradice a
historické dédictvi
- projevuji pozitivni postoj k uméleckym dilim
Ucitel — vyzaduje dodrZzovani pravidel sluSného chovani
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- dodava zakim sebeduvéru

Kompetence pracovni
74k - dodrzuje bezpeénostni a hygienicka pravidla pii praci
- pouziva bezpecné a ufinné naradi
- dodrzuje spravny pracovni postup a pravidla, plni povinnosti, mysli na ochranu svého
zdravi a zdravi druhych
- dba na ochranu zivotniho prostfedi
- své znalosti vyuziva v béZné praxi
- pri praci s technickymi zafizenimi dba na bezpecnost a Fidi se ndvodem a pokyny
uditele
Ucitel - vede zaky ke spravnym zplisoblim uziti nafadi a techniky
- pozoruje pokrok pfi praci v hodiné
- jasnymi pokyny sméfuje ¢innosti ke stanovenému cili
- hodnoti zaky zplisobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence digitalni

- Povzbuzujeme zaky k pouzivani digitalnich technologii tviir¢im a inovativnim zpiisobem,
k nalézani, porovnavani a vyhodnocovani riznych variant feseni.

- Vedeme zaky ke sdileni a prezentovani zdmérti, postupti a vysledki samostatné i skupinové
prace.

- Motivujeme zaky ke komunikaci v tymu pii spole¢nych ukolech prosttednictvim riznych
digitalnich technologii, k vyuZzivani online konferenci a sdilen¢ho virtualniho pracovniho
prostoru.

- Vedeme zaky k praktickému vyuzivani zdrojl pro volbu povolani a trh prace, podnikant,
poradenskych sluzeb a souvisejicich studii, véetné portalu Utadu prace.

- Pfi modelovych situacich ze svéta prace motivujeme zaky k tvorbé vlastniho digitalniho
obsahu: osobni portfolio, Zivotopis v elektronické podobé&, prezentace, videa, videonavody,
grafy, tabulky apod.

- Vedeme Zaky k védomému utvareni digitalni identity vzhledem k budoucimu uplatnéni na
trhu prace. U¢ime je vnimat, Ze kazdou svou akci v digitalnim prostiedi zanechavaji stopu.
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7.roénik

Ucivo MezipiFedmétové vitahy, priiezovd Poznamky
Vystupy témata
- rozliSuje pojmy narys, Technicky vykres - pravouhlé promitani - M — geometrie

bokorys, pudorys - uziva
technickou dokumentaci -
narysuje vykres vyrobku

- zna zakladni princip
fungovani 3D tiskdrny

- zvlada vytvofit (upravit)
graficky navrh pro tvorbu
3D modelu

- dodrZzuje zasady
bezpecnosti pii praci s 3D
tiskarnou

- umi zakomponovat
vyrobek z 3D tiskarny v
praci s dal$imi materialy

kresleni jednoduchych technickych vykrest
Prace s plasty + 3D tisk, 3D pera

- vlastnosti a uziti plast

- nastroje a naradi pro ru¢ni opracovani plast

Prace na vlastnim vyrobku

Teorie 3D tisku, Navrh modelu, Vyroba 3D
modelu, Vyuziti 3D tisku v praxi

IKT — programovani, kresleni (vektorova
grafika, rastrova grafika)

D — technologicky vyvoj 20. a 21. stoleti
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Vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové vitahy, priiezovd
témata

Poznamky

-sestavi podle navodu,
nacrtu, planu, jednoduchého
programu dany model

- navrhne a sestavi
jednoduché konstrukéni
prvky a ovéti a porovna

jejich funkénost, nosnost,
stabilitu aj.

-provadi montdz, demontaz
a udrzbu jednoduchych
predméti a zafizeni

Design a konstruovani

stavebnice (konstruk¢ni, elektrotechnické,
elektronické), sestavovani modeli, tvorba
konstrukénich prvki, montdz a demontaz
navod, ptedloha, nacrt, plan, schéma,
jednoduchy program

fesi jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem
materiald, pracovnich
nastroju a naradi

-uziva technickou
dokumentaci

prace s technickymi materialy

-vlastnosti materialu, uZziti v praxi (dfevo, kov,
plasty, kompozity) pracovni pomiicky, naradi
a nastroje pro rucni opracovani jednoduché
pracovni operace a postupy, organizace prace,
dilezité technologické postupy
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Vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové vitahy, priiezovd
témata

Poznamky

-dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi
praci

-ovlada zakladni funkce
vybranych digitalnich
zafizeni, postupuje podle
navodu k pouziti, pfi
problémech vyhleda pomoc
¢i expertni sluzbu, oSetfuje
techniku a chrani ji pred
poskozenim

-propojuje vzajemné
jednotliva vybrana digitalni
zafizeni

- pracuje uzivatelskym
zpusobem s mobilnimi
technologiemi v situacich,

které odpovidaji okruhu jeho

zajmu a potieb

digitalni technologie
digitalni technika a zatizeni

pocita¢ové programy pro zpracovavani
materialt (2D, 3D, programovani)
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8.ro¢.
Ucivo Mezipiedmétové vitahy, pritiezova Poznamky
Vystupy témata
- rozliSuje pojmy narys, Technicky vykres - pravothlé M — geometrie
bokorys, pudorys - uziva promitani - kresleni jednoduchych
technickou dokumentaci - technickych vykrest IKT — programovani, kresleni (vektorova

narysuje vykres vyrobku grafika, rastrova grafika)

Prace s plasty + 3D tisk, 3D pera

- zn4 zékladni princip D — technologicky vyvoj 20. a 21. stoleti

fungovani 3D tiskarny - vlastnosti a uziti plastl

- nastroje a naradi pro ru¢ni
opracovani plasti

- zvlada vytvofit (upravit)
graficky navrh pro tvorbu

3D modelu \ L
Prace na vlastnim vyrobku

- dodrzuje zasady
bezpecnosti pii praci s 3D
tiskarnou Teorie 3D tisku, Navrh modelu,
Vyroba 3D modelu, Vyuziti 3D tisku

- umi zakomponovat .
V praxi

vyrobek z 3D tiskarny v
praci s dal$imi materialy
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Vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové vitahy, priiezova
témata

Poznamky

-sestavi podle navodu,
nacrtu, planu, jednoduchého
programu dany model

- navrhne a sestavi
jednoduché konstrukéni
prvky a ovéti a porovna

jejich funkénost, nosnost,
stabilitu aj.

-provadi montdz, demontaz
a udrzbu jednoduchych
predméti a zafizeni

Design a konstruovani

stavebnice (konstruk¢ni,
elektrotechnické, elektronické),
sestavovani modelu, tvorba
konstrukénich prvki, montaz a
demontaz néavod, predloha, nacrt,
plan, schéma, jednoduchy program

fesi jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem
materidlii, pracovnich
nastroju a naradi

-uziva technickou
dokumentaci

prace s technickymi materialy

-vlastnosti materidlu, uZziti v praxi
(dfevo, kov, plasty, kompozity)
pracovni pomicky, nafadi a nastroje
pro ruéni opracovani jednoduché
pracovni operace a postupy,
organizace prace, dilezité
technologické postupy
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Ucivo Mezipiedmétové vitahy, prifezovd Poznamky
Vystupy témata

-dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi
praci

-ovlada zakladni funkce digitalni technologie
vybranych digitalnich - .
zafizeni, postupuje podle digitalni technika a zafizeni

navodu k pouziti, pii o
pocitacové programy pro

blé h vyhleda )
problemech vyhieda pomoc zpracovavani materiald (2D, 3D,

¢i expertni sluzbu, oSetfuje
techniku a chrani ji pted
poskozenim

programovani)

-propojuje vzajemné
jednotliva vybrana digitalni
zafizeni

- pracuje uzivatelskym
zpusobem s mobilnimi
technologiemi v situacich,
které odpovidaji okruhu jeho
zajmu a potieb
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9.ro¢.

Vystupy

Ucivo

Mezipiredmeétové vitahy,
priiezovd témata

Poznamky

- rozliSuje pojmy narys, bokorys, pidorys
- uziva technickou dokumentaci -
narysuje vykres vyrobku

- zna zakladni princip fungovani 3D
tiskarny

- zvlada vytvorit (upravit) graficky navrh
pro tvorbu 3D modelu

- dodrzuje zasady bezpecnosti pii praci s
3D tiskarnou

- umi zakomponovat vyrobek z 3D
tiskarny v praci s dal§imi materialy

Technicky vykres - pravothlé promitani -
kresleni jednoduchych technickych vykrest

Prace s plasty + 3D tisk, 3D pera
- vlastnosti a uziti plastt

- nastroje a naradi pro ru¢ni opracovani
plastt

Prace na vlastnim vyrobku

Teorie 3D tisku, Navrh modelu, Vyroba 3D
modelu, Vyuziti 3D tisku v praxi

M — geometrie

IKT — programovani, kresleni
(vektorova grafika, rastrova grafika)

D — technologicky vyvoj 20. a 21.
stoleti

-sestavi podle navodu, nacrtu, planu,
jednoduchého programu dany model

Design a konstruovani

stavebnice (konstruk¢ni, elektrotechnické,
elektronické), sestavovani modelti, tvorba
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Vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové vitahy,
pruiezovd témata

Poznamky

- navrhne a sestavi jednoduché
konstrukéni prvky a ovéti a porovna
jejich funkcnost, nosnost, stabilitu aj.

-provadi montaz, demontaz a udrzbu
jednoduchych pfedméti a zatizeni

konstruk¢énich prvkli, montaz a demontéz
navod, ptedloha, nacrt, plan, schéma,
jednoduchy program

fesi jednoduché technické tikoly s
vhodnym vybérem materialli, pracovnich
nastrojl a naradi

-uziva technickou dokumentaci

-dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci

prace s technickymi materialy

-vlastnosti materidlu, uziti v praxi (dievo,
kov, plasty, kompozity) pracovni pomicky,
naradi a néstroje pro ru¢ni opracovani
jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace, dulezité technologické
postupy

-ovlada zakladni funkce vybranych
digitalnich zatfizeni, postupuje podle
navodu k pouZiti, pfi problémech vyhleda
pomoc ¢i expertni sluzbu, oSetfuje
techniku a chrani ji pfed poSkozenim

digitalni technologie
digitalni technika a zatizeni

pocitacové programy pro zpracovavani
materiala (2D, 3D, programovani)
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Vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové vitahy,
pruiezovd témata

Poznamky

-propojuje vzajemné jednotliva vybrana
digitalni zatizeni

- pracuje uzivatelskym zptisobem s
mobilnimi technologiemi v situacich,
které odpovidaji okruhu jeho zajmt a
potieb
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Sportovni hry

Charakteristika volitelného vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Predmét sportovni vychova se vyucuje v 7. — 9. ro¢niku. V 7. ro€. v rozsahu 1 hod. tydn¢ a
v 8. a 9. ro¢niku v rozsahu 2 hod. tydné.
Vyucuje se v télocvicne.
Vzdélavani je zaméfeno na
- regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze ptisobené pobytem ve skole
- rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu
- poznavani zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty
- upevnéni navykl poskytovat zadkladni prvni pomoc
Obsah je predevSim zaméfen na hry, atletika je zafazovana podle sloZeni skupiny a zajmu
zaku.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
Kompetence k u¢eni
Zaci
- poznavaji smysl a cil svych aktivit
- planuji, organizuji a fidi vlastni ¢innost
- uzivaji osvojené nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhodc¢iho, divéka, ¢tenéfre, uzivatele
internetu
- riznym zpusobem zpracuji informace o pohybovych aktivitach ve skole
Ucitel
- hodnoti Zaky zpiisobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok
- stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu
- dodava zaktim sebedivéru
- sleduje pokrok vSech zak
Kompetence k feSeni problémii
Zaci
- vnimaji nejriznéjsi problémové situace a planuji zptisob feSeni problémi
- vyhledavaji informace vhodné k feSeni problému
- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni je obhajit
- uvé€domuji si zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti
- jsou schopni obhgjit sva rozhodnuti
Ucitel
- s chybou Zaka pracuje jako s ptilezitosti, jak ukdzat cestu ke spravnému feseni
- vede zaky ke spravnym zplsobim feseni problémuli
Kompetence komunikativni
Zaci
- komunikuji na odpovidajici irovni
- si osvoji kultivovany ustni projev
- u¢inné se zapojuji do diskuze
Ucitel
- vyzaduje dodrZzovani pravidel slusného chovani
- podle potieby zakim v ¢innostech poméha
- zadéava ukoly, pti kterych mohou Zaci spolupracovat
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Kompetence socialni a personalni

Zaci

- spolupracuji ve skupiné

- podileji se na vytvareni pravidel prace v tymu

- V piipad¢ potieby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji

- si vytvari pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje sebediivéru a samostatny
rozvoj

Ucitel

- umoznuje kazdému zakovi zazit tispéch

- zadava ukoly, pti kterych mohou Zaci spolupracovat

- podle potieby zakim v ¢innostech poméha

- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupy

Kompetence ob¢anské

Zaci

- respektuji nazory ostatnich

- si formuji volni a charakterové rysy

- se zodpovédné rozhoduji podle dané situace

- aktivné se zapojuji do sportovnich aktivit

- rozhoduji se v zajmu podpory a ochrany zdravi

- rozliSuji a uplatiiuji prava a povinnosti vyplyvajici z riznych roli ( hra¢, rozhod¢i, divék,..)
Ucitel

- vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

- vyzaduje dodrZzovani pravidel slusného chovani

- umoziluje Zaklim, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence pracovni

Zaci

- Jsou vedeni k efektivité pii organizovani vlastni prace
- spoluorganizuji svilj pohybovy rezim

- vyuzivaji znalosti a dovednosti v bézné praxi

- ovladaji zakladni postupy prvni pomoci

Ucitel

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovéni

- vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti

Kompetence digitalni

- motivujeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro sledovani konkrétnich pohybovych
vykont jako vhodného zakladu rozvoje télesné zdatnosti a zdravi.

- umoziiujeme zakiim pofizovat digitalni zdznam vybranych pohybovych aktivit. Vedeme je k
rozboru zdznamu, k odhalovéani chyb v provedeni pohybii a k navrhlim postupt pro

zkvalitnéni pohybu.

-umoziujeme zakiim vyuzivat digitalni pfistroje pro komunikaci béhem organizace a
realizace pohybovych ¢innosti a sportovnich akci nebo pii aktivitach v pfirode.
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-umoznujeme zakiim potizovat digitalni zdznam utkani a zavodi ve funkci videorozhodciho
pro posouzeni spornych situaci.

-nabizime zakim pftilezitosti hledat na webech mistnich sportovnich klubii nabidky
pohybovych aktivit a vedu je k jejich vyuziti. Umoznujeme jim aktivné se podilet na ptipraveé
webu skoly (elektronického Casopisu) a vytvaret vhodné piispévky z pohybovych akci a
zavodu, také je vedeme k dodrzovani etiky zvetejiiovanych zprav a ochrané osobnich dat.

-zptistupniujeme zaktim digitalni zdroje s problematikou pohybovych aktivit a sportu, u¢ime

je tridit a ovéfovat informace a vytvaret vlastni archivy vhodnych zdroji i portfolia
zajimavych informaci a poznatki z jejich vlastnich pohybovych aktivit.
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7. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipiedmétové vztahy

Poznamky

- voli odpovidajici sportovni oblec¢eni

- spravné pouziva terminologii

- zvlada techniku sport. her

- znd pravidla jednotlivych her

- zvlada organizaci a fizeni hernich ¢innosti

- umi pouzit rizné herni systémy, herni kombinace,
herni ¢innosti

- dodrzuje pravidla fair play

- dokéaze zorganizovat Skolni turnaj

- zna a dodrZuje pravidla bezpecnosti
pfi sport. ¢innostech

- rozviji zdravou soutéZivost

- dba na Cestnost a spravedlnost

- méti pomoci testil télesné zdatnosti svou zdatnost
1 zdatnost jinych, naméfend data zaznamenava
s vyuzitim digitalnich technologii, posuzuje je,
hodnoti a navrhuje upravy pohybového rezimu

vybijena
piehazovana
fotbal
basketbal
florbal
ringo
hazena
freesbee
posilovani
brusleni
ledni hoke;j
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8. -9. rocnik

Pruiezova témata,

Vystup Ucivo Poznamky
mezipiedmétové vitahy

- voli odpovidajici sportovni oblec¢eni odbijena
- spravné pouziva terminologii piehazovana
- zvlada techniku sport. her fotbal
- zna pravidla jednotlivych her basketbal
- zvlada organizaci a fizeni hernich ¢innosti florbal
- umi pouzit rizné herni systémy, herni kombinace, ringo

herni ¢innosti hazena
- dodrzuje pravidla fair play freesbee
- dokéaze zorganizovat Skolni turnaj posilovani
- zna a dodrZuje pravidla bezpecnosti brusleni

pfi sport. ¢innostech ledni hoke;j
- rozviji zdravou soutézivost zaklady sebeobrany, judo
- dba na Cestnost a spravedlnost upoly

- umi sladit pohyb s hudebnim doprovodem,
zachovava rytmus a tempo

- vyhodnocuje s pomoci digitalnich technologii
podil pohybové aktivity a pohybové neaktivity
v méfeném pohybovém rezimu, porovnava je
s pfedchozim méfenim

cviceni s hudbou
protahovaci cviceni
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Priprava pokrmi

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Predm¢ét Piiprava pokrmu je tvofen tématickymi celky studena a tepla kuchyné. Vyucuje se
jako volitelny pfedmét v 7. ro€. v rozsahu 1 hod. tydné a v 8. a 9. ro¢niku v rozsahu 2 hod.
tydné.

Predmét se vyuc€uje v bézné tfide, ve cvicné kuchynce a uc¢ebné ICT

Vzdélavani sméruje k :
- ziskéni zakladnich dovednosti a ndvykl v domécnosti, v oblasti zdravé vyzivy pii
ptipraveé pokrmt a v péci o dité

- osvojovani spravného postupu prace

- osvojeni a uplatnovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace,
zakladl organizace a planovani prace a technologické kazné

- ziskani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvorivého postoje k vlastni ¢innosti
a jeji kvalité

- ziskévani orientace v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace
a osvojeni pottebnych poznatkli a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho
profesniho zaméteni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

- seznameni s historii domacich praci a dovednosti

V predmétu se prolinaji prifezova témata :

Vychova demokratického ob¢ana — zasady slusnosti, tolerance a odpovédného jednani ,
feSeni problémi samostatné a zodpovédné, spole€na komunikace, respektovani predpist a
norem

Osobnostni a socialni vychova — orientovat se v sobé samém, rozvijet dovednosti a
schopnosti,dobré vztahy k sob¢é samému, k dal§im lidem a k dal§im sloZkam zivotniho
prostredi

Environmentalni vychova — pozorovat a popisovat okolni prostfedi, ziskavat informace o
ekologické problematice, ziskané poznatky kriticky zvaZovat a fidit se vyvozenymi zavéry,
ttidit odpady, vytvaret pozitivni vztah k ptirodé

Medialni vychova —schopnost zpracovat , vyhodnotit a vyuzit podnéty, které ptichazeji
z médii, tisku, rozhlasu, televize, internet

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — zavést evropsky rozmér do
vzdélavani jako prostfedek mezinarodni a multikulturni orientace, rozvijet védomi evropské
identity pfi respektovani identity narodni

Multikulturni vychova — stimuluje a ovlivituje hodnotovy systém zakt, uci vnimat
odlis$nosti, vytvatet postoje tolerance

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uceni

Ucitel
- zadava ukoly, které umozni volbu riznych postupt
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- vede zaky, aby v hodinach pracovali s odbornou literaturou
- pozoruje pokrok u vSech zakli v hodin¢

- poznavéa smysl a cil uceni

- ma pozitivni vztah k u€eni prostfednictvi zaddvanych kol v rdmci vyuky
- umi posoudit vlastni pokrok

- kriticky zhodnoti vysledky své prace a diskutuje o nich

Kompetence Kk feSeni problémii
Ucitel

- se zajima o naméty

- klade oteviené otazky

74k
- promysli pracovni postupy praktickych cviceni
- pfifeseni se uci chapat, ze se pfi praci budou setkavat s problémy, které nemaji jen
jedno spravni feSeni
- poznatky aplikuje v praxi

Kompetence komunikativni

Ucitel
- zadava ukoly pfi kterych zaci spolupracuji
- vede zaky, aby na sebe brali ohledy

73k
- se uci spravnému technologickému postupu pfi praci
- pfi komunikaci pouZziva spravné technické nazvoslovi
- vyuziva informacni zdroje k ziskani novych poznatkt

Kompetence socialni a personalni

Ucitel
- podle potieby pomaha zakiim
- kazdému zakovi umoziiuje zazit ispéch
- dodava zakim sebedivéru

- pracuje ve skupinach

- spolupracuje pfi feseni problému

- piispiva k diskusi a respektuje nazory jinych
- uci se vécné argumentovat

Kompetence obéanské

Ucitel
- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- dodava zaktim sebedtvéru
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- respektuje pravidla pii praci

- dokaze ptivolat pomoc pii zranéni

- chrani a ocenuje nase kulturni tradice a historické
dedictvi

Kompetence pracovni
Ucitel
- vede zaky ke spravnym zplisobtim uziti surovin a nastroja
- pozoruje pokrok pfi praci v hodiné
- jasnymi pokyny sméfuje ¢innosti ke stanovenému cili
- hodnoti zaky zplisobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok

- dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi praci

- pouziva bezpe¢né a G¢inné nastroje, vybaveni, materialy

- dodrzuje technologicky postup a pravidla, plni povinnosti, mysli na ochranu svého
zdravi a zdravi druhych

- dba na ochranu zivotniho prostiedi

- své znalosti vyuziva v bézné praxi.

Kompetence digitalni
Ucitel
- vytvaii ptileZitosti pro tvlrci vyuzivani digitalnich technologii a digitalnich zdroji k
uceni a osobnostnimu a socialnimu rozvoji
- vede zéky ke kritickému pfistupu pfi vybéru informacnich zdroji, k rozpoznavani a
vyuzivani ditvéryhodnych digitalnich zdroji v oblasti podpory zdravého stravovani
- povzbuzuje zaky k pouzivani digitalnich technologii tvlir¢im a inovativnim zpiisobem
- motivuje zaky ke komunikaci v tymu pii spolecnych ukolech prostfednictvim riznych
digitalnich technologii
- podporuje zaky pfti tvorbé videonavodu vlastnich pokrmi
- vede Zéky ke sdileni a prezentovani zdmér, postupt a vysledkil samostatné i
skupinové prace.

- vyuziva digitalni technologie k ziskavani informaci a vytvafeni zdznamu tykajicich se
zdravého stravovani

- 1identifikuje vhodny informacni zdroj

- vyhodnocuje a digitalné sdili ziskana data

- vytvafi videonavody vlastnich pokrmt
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7. rocnik (Priprava pokrmii - studena kuchyné)
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Vystup

Ucivo

Prui‘ezova témata,
mezipiredmétové vitahy

Poznamky

Pouziva zakladni kuchynsky inventat a bezpe¢né
obsluhuje zakladni spotiebice.

Dodrzuje zésady hygieny a bezpec¢nosti prace,
poskytne prvni pomoc pii trazech v kuchyni.

Dodrzuje zékladni principy stolovani, spole¢enského
chovani a obsluhy u stolu ve spolecnosti.

Ptipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami
zdravé vyzivy.

Vyhleda v online dostupnych zdrojich konkrétni
informace tykajici se zdravé vyzivy, zpracuje je podle

zadani a diskutuje o nich, posoudi jejich divéryhodnost.

Vytvoii videonavod vlastniho pokrmu.

Kuchyné — vybaveni, kuchyiiské spotiebice,
piipravné prace
hygienicka pravidla,bezpec¢nost

Stolovani

Studena kuchyné - charakteristika
Potraviny — vybér, nakup, skladovani
Zdravé snidané

Svézi svaciny

Lehké vecere

Vz — zdrava vyziva

P¢ — zelenina, ovoce

OSV — Osobnostni rozvoj —
Kreativita — Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

MV — Kritické ¢teni a
vniméni medialnich sdéleni
EGS — Evropa a svét nas
zajima

EV — Vztah ¢lovéka

k prostiedi, Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi
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8.-9. ro¢nik (Priprava pokrmii - tepla kuchyné)

Vystup

Ucivo

Pruiezova témata,
mezipredmétové vitahy

Poznamky

Pouziva zakladni kuchynsky inventat a bezpec¢né
obsluhuje zakladni spotiebice.

Dodrzuje zésady hygieny a bezpec€nosti prace,
poskytne prvni pomoc pii trazech v kuchyni.

Dodrzuje zékladni principy stolovani, spolecenského
chovani a obsluhy u stolu ve spole¢nosti.

vvvvvv

VYZiVy.

Podle zadani vyhledé v online dostupnych zdrojich
zaméfenych na problematiku zdravé vyzivy konkrétni
informace, samostatn¢ je zpracuje, analyzuje a pfipravi
prezentaci.

Vytvoii videonavod vlastniho pokrmu.

Kuchyné

- vybaveni

- kuchynské spottebice

- pfipravné prace
Hygiena a ochrana zdravi pti ptiprave
pokrmu

Tepelna Gprava pokrmil

Predkrmy
Polévky
Bezmasi jidla
Masité pokrmy
Ptilohy
Dezerty
Népoje

Pt — slozky potravy

Vz — zdrava vyziva

OSV - Osobnosti rozvoj —
Kreativita — Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a
kompetice

MV — Kritické Cteni a vnimani

medialnich sdé€leni

EGS — Evropa a svét nas
zajima

EV — Vztah ¢lovéka k
prostredi
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Skolni vzdélavaci program — Zakladni §kola a Matetska Namé&st' na Hané, okres Olomouc

Nepovinné predméty a zajmové utvary
Skolsky zakon, ani schvaleny RVP ZV (&ast D, kapitola 11 — Zasady pro zpracovani SVP) nefesi zptisob zaélenéni nepovinnych predméti do
Skolnich vzdélavacich programi. Je tomu tak ptedevsim z praktickych diivodi, protoze nabidka a skute¢na realizace nepovinnych predméti se
kazdym rokem méni. Proto zde uvadime pro informaci zdkonnych zastupct zakti vycet nepovinnych predmétt, které skola nabizi, S tim, ze
podrobnéjsi dokumentace o cilech a obsahovém zaméteni nepovinného pfedmeétu je ulozena v dokumentaci skoly.
Seznam nepovinnych predméti a zajmovych ttvari:
Nabozenstvi ( zafazeno do 1. — 9. ro¢niku 1 hodinu tydn¢)

Cviceni z matematiky (zajmovy ttvar pro zaky z 9. ro¢niki, vyucuje se zpravidla v 1. pololeti podle zajmu zak)

Cviceni z CeStiny (zajmovy utvar pro zaky z 9. ro¢niki, vyucuje se zpravidla v 1. pololeti podle zajmu zak)
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