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Pondělí 21.9.2026
Pomazánka sardinková, Chléb Beskyd, Čaj lesní směs  (A: 01,04,07)přesnídáv.
Pomazánka kapiová, Chléb slunečnicový, Kakao  (A: 01,03,07)svačina
Polévka špenátová  (A: 01,07)polévka
Hovězí stroganov, Rýže, Čaj ovocný  (A: 01,07,10)oběd

Úterý 22.9.2026
Pomazánka z kuřecího masa, Chléb zábrdovický, Čaj citronový s mátou  (A: 01,07)přesnídáv.
Grahamový rohlík s máslem, Zelenina, Minerálka neperlivá  (A: 01,07)svačina
Polévka hrachová  (A: 01)polévka
Zapečené brambory s cuketou a brokolicí, mix sýrů, Okurek sterilovaný, Mléko, Voda s citrónem  (A:
07,09,10)

oběd

Středa 23.9.2026
Jogurt, Rohlík, Čaj lesní směs  (A: 01,07)přesnídáv.
Pomazánka zeleninová, Chléb Mušketýr, Čaj brusinka-malina  (A: 01,03,06,07)svačina
Polévka drožďová  (A: 01,03,07,09)polévka
Vepřová pečeně, Zelí sterilované, Houskové knedlíky (kynuté), Sirup, Voda s citrónem  (A: 01,03,07)oběd

Čtvrtek 24.9.2026
Sypané kukuřičné lupínky, Mléko  (A: 01,07,08)přesnídáv.
Pomazánka vaječná s pažitkou, Chléb kmínový, Čaj s citrónem  (A: 01,03,07)svačina
Polévka krupicová s vejci  (A: 01,03,07,09)polévka
Masové koule v rajčatové omáčce, Kolínka, Sirup, Voda s citrónem  (A: 01,03,07,09)oběd

Pátek 25.9.2026
Koláč s tvarohem, Granko  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Pomazánka budapešťská, Chléb himalájský, Sirup  (A: 01,06,07)svačina
Polévka mrkvová  (A: 01,07)polévka
Rybí filé po sicilsku, Bramborová kaše, Salát z čínského zelí, Voda s citrónem, Čaj ovocný  (A: 04,07,10)oběd

Změna jídelníčku vyhrazena!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


