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Pondělí 23.3.2026
Jogurt, Rohlík, Čaj lesní směs  (A: 01,07)přesnídáv.
Pomazánka sýrová, Chléb Slovanský krajánek, Malcao  (A: 01,07)svačina
Jemná polévka z rybího filé  (A: 01,04,07)polévka
Šoulet, Párek vídeňský, Chléb, Čaj borůvka-brusinka, Voda s citrónem  (A: 01)oběd

Úterý 24.3.2026
Pomazánka květáková, Chléb Beskyd, Kakao  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Džemové máslo, Rohlík, Sirup  (A: 01,07)svačina
Polévka rajčatová s kapáním  (A: 01,03,07)polévka
Zahradnická sekaná, Bramborová kaše, Kompot dýňový, Sirup  (A: 01,03,07)oběd

Středa 25.3.2026
Sypané cereální kuličky, Mléko  (A: 01,07,08)přesnídáv.
Pomazánka švédská, Chléb Mušketýr, Paprika, Sirup  (A: 01,04,06,07,10)svačina
Polévka špenátová  (A: 01,07)polévka
Krůtí na slanině, Tarhoňa, Šopský salát (bulharský), Minerálka neperlivá  (A: 01,07,09)oběd

Čtvrtek 26.3.2026
Pomazánka salámová, Chléb konzumní s kmínem, Čaj ovocný  (A: 01,06,07,10)přesnídáv.
Grahamový rohlík s máslem a plátkovým sýrem, Sirup  (A: 01,07)svačina
Polévka ragú s bramborem  (A: 01,07,09)polévka
Nudle s mákem, Granko, Ovoce  (A: 01,07)oběd

Pátek 27.3.2026
Pomazánka tuňáková, Chléb Podhorák, Čaj ovocný  (A: 01,04,07)přesnídáv.
Pomazánka z lučiny, Chléb himalájský, Mléko  (A: 01,06,07)svačina
Polévka drožďová  (A: 01,03,07,09)polévka
Vepřové na kmíně, Rýže, Čaj instantní, Voda s citrónem  (A: 01)oběd

Změna jídelníčku vyhrazena!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


