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Pondělí 19.1.2026
Pomazánka sýrová s pórkem, Chléb Slovanský krajánek, Kakao  (A: 01,07)přesnídáv.
Máslo povidlové, Rohlík, Sirup  (A: 01,07)svačina
Polévka kmínová s kapáním  (A: 01,03,07,09)polévka
Fazolový guláš, Chléb, Čaj instantní  (A: 01,07)oběd

Úterý 20.1.2026
Jogurt, Rohlík, Čaj lesní směs  (A: 01,07)přesnídáv.
Pomazánka jarní, Chléb himalájský, Zelenina, Sirup  (A: 01,06,07)svačina
Polévka rajčatová s ovesnými vločkami  (A: 01,07)polévka
Vepřová pečeně, Míchaná zelenina dušená, Brambory, Čaj se sirupem  (A: 01)oběd

Středa 21.1.2026
Pomazánka špenátová, Chléb, Čaj instantní  (A: 01,03,07)přesnídáv.
Pomazánka tvarohová, Chléb Podhorák, Mléko  (A: 01,07)svačina
Polévka pohanková  (A: 09)polévka
Krůtí prsa na paprice, Kolínka, Sirup, Voda s citrónem  (A: 01,07)oběd

Čtvrtek 22.1.2026
Šunková pěna, Chléb konzumní s kmínem, Malcao  (A: 01,06,07)přesnídáv.
Raženka cereální s lučinou, Zelenina, Džus  (A: 01,07)svačina
Polévka dýňová  (A: 01,07)polévka
Zeleninové rizoto, Minerálka neperlivá  (A: 07)oběd

Pátek 23.1.2026
Loupáček, Nápoj čokoládový  (A: 01,07)přesnídáv.
Pomazánka z červené čočky, Chléb zábrdovický, Sirup  (A: 01,07,09)svačina
Polévka cibulová se sýrem  (A: 01,07)polévka
Sekaná pečeně, Brambory šťouchané, Okurkový salát, Čaj instantní, Voda s citrónem  (A: 01,03,07)oběd

Změna jídelníčku vyhrazena!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


